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Forskolan dr barnets férsta mote med skolvisendet. Sedan 2010 star det i
skollagen att férskolan ska bedriva undervisning. Men vad ir undervisning i
forskolan? I den hir kunskapsoversikten ger flera forskare sin bild. Den kan
anvindas som underlag vid diskussioner om forskolans undervisning. Texterna
har tagits fram parallellt med att Skolverket har gjort en 6versyn av liroplanen
for forskolan under 2017/2018. Kunskapsoversikten refererar dirfor till
forskolans liroplan i sin lydelse 2016.

Sonja Sheridan och Pia Willams vid Géteborgs universitet dr redakedrer for
kunskapsoversikten. I uppdraget har ingatt att skriva introduktion, samman-
fattning och slutsatser.

I kunskapsoversikten ingdr kapitel skrivna av forskare fran fyra olika
universitet. Kunskapsoversikten kan lisas som en helhet, men kapitlen kan
dven ldsas fristaiende. De forskare som medverkar i kunskapsoversikten ér:
Camilla Bjorklund, Christian Eidevald, Ingrid Engdahl, Sofia Frankenberg,
Hillevi Lenz Taguchi, Anne Lillvist, Anna Palmer, Ingrid Pramling Samuelsson,
Anette Sandberg, Sonja Sheridan, Ingegerd Tallberg Broman, Ann-Christine
Vallberg Roth, Pia Williams samt Eva Arlemalm-Hagsér.

Anna Westerholm
Avdelningschef
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Med utgingspunkt i rapportens olika bidrag beskrivs i denna sammanfattning
forskning om férskolans undervisning och kunskap om hur férskolans uppdrag
kan genomforas utifran liroplanens intentioner. Inledningsvis gors en distink-
tion mellan utbildning och undervisning. Direfter kommer ett avsnitt om
vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. Det 6ljs av en sammanfattning av
de medverkande forskarnas perspektiv pa undervisning i forskolan. Under
rubrikerna barnperspektiv, forskollirarperspektiv och undervisningsperspektiv lyfts
kirnaspekter i forskolans undervisning. Sammanfattningen avslutas med framat-
syftande slutsatser och rekommendationer.

Utbildning och undervisning i forskolan

I skollagen definieras utbildning som ”den verksamhet inom vilken under-
visning sker utifran bestimda mal” (1 kap. 3 § skollagen). Utbildningens syfte
ar att forskolan “ska stimulera barns utveckling och lirande samt erbjuda
barnen en trygg omsorg. Verksamheten ska utgd frin en helhetssyn pa barnet
och barnets behov och utformas si att omsorg, utveckling och lirande bildar en
helhet” (8 kap. 2 § skollagen). Undervisning definieras i 1 kap. 3 § som ”sddana
mélstyrda processer som under ledning av ldrare eller forskolldrare syftar till
utveckling och lirande genom inhimtande av kunskaper och virden”.

Utbildning och undervisning kan ses som sammanflitade begrepp som
forutsitter varandra, dven om utbildning ir ett vergripande begrepp som
ocksd inkluderar undervisning. Utbildning ir forskolans verksamhet i stort och
omfattar hela utbildningsuppdraget. Syftet med férskolans utbildning ér att
stotta barns utvecklingsprocesser for att barnen ska kunna delta i olika praktiker,
medan undervisning handlar om att medvetet frimja lirande av visst slag. Skill-
naden mellan utbildning och undervisning kan bland annat besta i att utbild-
ning har en bérjan och ett slut, som exempelvis forskolan som skolform for
barn i dldrarna ett till fem &r, med bestimda mal att striva mot. Undervisning
i forskolan kan utifrin sina strivansmal relateras till bildning som en livsling
och pagiende process. Bildning syftar dé till en utveckling av hela minniskan
och som en fortldpande process genom en minniskas hela liv. Barns utveckling,
lirande, lek och omsorg omfattas av férskolans utbildning, men kan lika girna
ske i andra ssmmanhang. Det vill siga, barn leker och lir i samvaron med
familjen och andra utanfor forskolan.

Undervisning i férskolan forutsitter diremot en utbildningsinstitution och
skollagen kriver att det ér forskolldrare som ansvarar for undervisningen. Under-
visning av hog kvalitet utmirks av att barns kognitiva, sociala, emotionella och
motoriska lirande integreras, liksom att lek, lirande, fostran och omsorg bildar
en helhet, i sammanhang som ir vardagliga och meningsfulla for barn (Siraj
Blatchford, 2010). Utifrin detta perspektiv kan all tid, liksom samtliga situatio-
ner, aktiviteter och innehall i férskolan, goras till foremal f6r undervisning. Detta
perspektiv kan ocksé ses som forskolans signum och skiljer forskolan frin skolan,
som har bide uppniendemal och definierade tillfillen for undervisning.



Undervisning, vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet

Enligt skollagen ska utbildningen i férskolan vila pa vetenskaplig grund och
beprévad erfarenhet (1 kap. 5 §). Undervisningen ingér i utbildningen och
omfattas dirfor ocksd av detta krav. Nagon definition av vetenskaplig grund
finns inte i skollagen men bestimmelsen vilar pa hdgskolelagens (1992:434)
definition. I frarbetena till skollagen beskriver regeringen detta som att arbetet
ska "priglas av ett vetenskapligt forhallningssitt och kunskaper som grundar sig
pa relevant forskning och beprovad erfarenhet” (prop. 2009/10:65, sid. 224).
Vetenskaplig grund ir kunskap som baseras pa vetenskaplig metod, medan
beprévad erfarenhet handlar om professionell erfarenhet, att forskollarare lar

av varandra pa ett systematiske sitt och att kunskapen skriftligt dokumenteras,
kommuniceras och sprids (Hogskoleverket, 2008). Vetenskaplig grund handlar
alltsd om forskning och kunskap som har producerats med hjilp av vetenskapliga
metoder, medan beprévad erfarenhet handlar om professionens kunskaps-
utveckling i praktiken. Skillnaden mellan begreppen vetenskaplig metod och
beprovad erfarenhet 4r diremot inte helt enkel att frsta och tillimpa i f6r-
skolans undervisning.

Utbildning pa vetenskaplig grund stiller krav pé att forskolldrarna har
utvecklat ett vetenskapligt férhéllningssitt i relation till undervisningens inne-
hall och metoder. Forskollirarna behover kontinuerligt hélla sig uppdaterade
med ny forskning. Studierna i kunskapséversikten visar att forskning kan bli
en del av forskolans praktik och undervisning pi méinga olika sitt. Forskol-
larare tar del av forskning genom litteratur, i forskarskolor, forskningscirklar,
aktionsforskningsprojekt och genom kompetensutvecklingsinsatser av olika slag
som sammantaget kan leda till att deras undervisning utvecklas. Ett vetenskap-
ligt forhéllningssitt innebir bland annat att forhalla sig kritisk till killor och
faktakunskaper av olika slag, att kunna skilja mellan asikter och vetenskaplig
forskning, samt att kunna vilja och anvinda metoder som har stéd i vetenskap
och beprévad erfarenhet.

Beprovad erfarenhet kan skapas da forskollarares erfarenheter och kunskaper
av undervisning systematiseras, dokumenteras och sprids. Studierna i kunskaps-
oversikten visar att kunskapsutveckling i férskolan sker nir forskollrare bildar
nitverk och tillsammans bygger upp en kunskapsbank, genom att systematiske
dokumentera och dela sina kunskaper och erfarenheter om undervisning i for-
skolan med varandra.

Perspektiv pa undervisning i forskolan

I kapitlet Undervisning i forskolan — ett kvalitetsperspektiv ir syftet att diskutera
undervisning utifran fyra kvalitetsdimensioner: samhills-, férskollirar-,

barn- och verksamhetsdimension. Forfattare ar Sonja Sheridan och Pia Williams,
Goteborgs universitet. Kapitlet vilar pa sociokulturella (Bruner, 1996; Vygot-
sky, 1986) och ekologiska teorier (Bronfenbrenner, 1979, 1986), samt ett
pedagogiskt och intersubjektivt perspektiv pa kvalitet (Sheridan, 2007, 2009).
Utifran dessa teoretiska perspektiv skapas undervisningens pedagogiska kvalitet
i motet mellan forskolldraren och barnet och det innehdll barnet ges mojlighet
att utveckla ett kunnande om. Undervisning ses som kommunikativ, interaktiv
och relationell, och behover forstés i ett samhilleligt sammanhang. Undervis-
ning férutsitter didaktisk kunskap och handlar om vad f6rskollirarna i lirande-
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sammanhang vill att barnen ges mojlighet att utveckla ett kunnande om, samt
hur mél, innehdll och aktiviteter ir relaterade till varandra och barnen. Kritiska
aspekter for forskolans undervisning diskuteras och sammanfattas inom varje
dimension. Utifran ett kvalitetsperspektiv kan undervisning i férskolan forstis
som en interaktiv och dialogisk process dir forskolldrare utifran kunskap och
kreativitet, kommunicerar och integrerar sin avsikt med undervisningen med
barns intresse och vilja att lira ndgot. Det innebir att férskollidrarna medvetet
skapar villkor f6r barnen att delta, ldra och utveckla forstaelse for liroplanens
mélomraden.

Kapitlet Undervisning i forskola — med koppling till ett samverkansprojekt
ar skrivet av Ann-Christine Vallberg Roth och Ingegerd Tallberg Broman,
Malmé universitet. Syftet ér att reflektera 6ver begreppet undervisning i for-
skolan och diskutera vad som kan tolkas som relationer och grinser mellan
begreppet undervisning och begreppen utbildning, barns utveckling, lirande,
lek och omsorg. I kapitlet problematiseras dessa begrepp och exempel ges pa
hur de bade kan vara sammanflitade och 4tskilda. Forskning om undervisning,
utveckling, lek, lirande och omsorg och relationen dem emellan i den svenska
forskolan, exemplifieras utifrin olika teoretiska perspektiv. Didaktik utgor en
genomgripande kunskapsbas i samverkansprojektet. Utbildning i forskolan
beskrivs som malrelaterad och den har en bérjan och ett slut. Undervisning ses
som ett relationellt begrepp, dr malrelaterat och férutsitter en relation mellan
en forskolldrare som undervisar nigon om nagot (Biesta, 2011). Undervis-
ning ses samtidigt som atskilt frin barns utveckling, lirande, lek och omsorg,
som inte forutsitter forskolldrare och inte behover vara inriktat pa mal att striva
mot. Forfattarna skriver att begreppen utveckling, lirande, lek och omsorg kan
inga i forskolans utbildning och undervisning, men kan lika girna pigé utanfor
forskolans verksamhet. I kapitlet exemplifieras undervisning i férskolan med
erfarenheter frén ett samverkansprojekt som fokuserar pé professionellas tankar
och samhandlingar i relation till undervisning. Exemplen belyser mojligheter
for hur undervisning kan framtrida i forskolan och visar hur barns utveckling,
lirande, lek och omsorg kan flitas samman. Det dskadliggdrs bland annat under
rubrikerna: Omsorgsinflitad undervisning — musik i fokus, Lekinriktad under-
visning — ldgesord i fokus och Unders6kande och provande undervisning — vike
och storlek i fokus.

Syftet med kapitlet Omsorgsfull och lekfull utbildning och undervisning i forskolan
dr att presentera ett synsitt dir forskolans uppdrag och genomforande bildar
en helhet, i en omsorgsfull och lekfull utbildning och undervisning. Kapitlet dr
skrivet av Christian Eidevald, Ingrid Engdahl, Sofia Frankenberg, Hillevi Lenz
Taguchi och Anna Palmer frin Stockholms universitet. Forfattarna forstar
uppdraget med undervisning som en omsorgsfull och lekfull undervisning,
dir forskolldrare, miljo och kamrater stottar barns lirande och utveckling.

En omsorgsfull och lekfull undervisning kan genomféras biade spontant och
planerat och i olika former. Utgangspunkt tas i aktuell multidisciplinir forsk-
ning om barns utveckling och lirande inom ramen for developmental science
— utvecklingsvetenskap (Lerner, Overton & Molenar 2015), och Mascolo och
Fischers begrepp samaktivt stottande, det vill siga uppgiftsstottande, ekologiskt
stottande, sjdlvstottande och socialt stottande (2015). Podngen ir att stdttande
alltid r en relationell och samhandlande 6msesidig process som bér doku-
menteras av forskollirarna som stdd for barnen i deras lirande och utveckling.



Utmirkande for en lekfull och omsorgsfull undervisning i forskolan 4r att den
forvintas innefatta omsorg, lek, demokratifostran samt estetisk och skapande
verksamhet. Avgorande for en undervisning av hog kvalitet idr forskolldrarens
formaga att balansera mellan planerad och spontan undervisning genom att
tona in barnets tinkande, kinslor och handlingar. I denna pedagogiska balans-
gang kan barnets utveckling och lirande stottas i riktning mot liroplanens mal.

I kapitlet Undervisning i olika lirmiljoer i forskolan diskuteras undervisning
i forskolan med fokus pa miljéer for lirande for hillbar utveckling, utomhus-
miljoer och lekmiljoer. Forfattarna ar Anette Sandberg, Anne Lillvist och Eva
Arlemalm-Hagsér fran Milardalens hogskola. Utifran ett vidgat miljéperspektiv
kan forskolans platser och rum skapa méjligheter for barns meningsskapande,
ritt att utvecklas, leka och lira. Miljoperspektivet relateras till tre olika perspek-
tiv. I ett sociokulturellt perspektiv (Vygotsky, 1978) ir lek, miljs, relationer och
sprak centralt for barns utveckling och lirande. I ett bioekologiskt perspektiv
(Bronfenbrenner & Morris, 20006) ir dmsesidig pdverkan mellan individ och
miljo framtridande. I ett kritiskt teoretiskt perspektiv (Fraser, 2011) 4r barns
meningsskapande och inflytande i fokus for att utmana barns handlingar och
tankesitt. Undervisning i férskolan ses som att den befinner sig i stindig rorelse
och méter barnen i deras strivan att “finna sig till ritta i virlden” och “erévra
den” (Buber, 1990). Undervisningen befinner sig i skirningspunkten mellan
sambillets krav, forskolans traditioner, den pedagogiska verksambeten och forskole-
personalens kompetens. Kapitlet framhéller att lek och lirande utomhus fitt en
allt starkare koppling till imnesdidaktiskt innehall. Ett vidgat miljoperspektiv
ses som avgorande for den undervisning som formas inom férskolan. Det inne-
bir att undervisningen bygger pé riktad uppmirksamhet mot lirande, dialog,
barns delaktighet, lek, och att forskolldrarna stodjer detta genom att frimja
hallbara relationer samt héllbar organisation och miljs.

Kapitlet Undervisning, lek, lirande och omsorg — forskolans hornstenar ir skrivet
av Camilla Bjérklund och Ingrid Pramling Samuelsson, Géteborgs universitet.
Syftet ar att fortydliga forskolans pedagogiska uppdrag och hur utbildning kan
forstas genom att lyfta fram forskolans viktigaste hornstenar: undervisning, lek,
lirande och omsorg i forhallande till varandra. Forfattarna argumenterar for en
forskolepedagogik som ir lekbaserad. Omsorg och ldrande ses som dimensioner
i undervisningen, vilken dr malstyrd och behéver vara forankrad i forskning och
teoretiska perspektiv. Forfattarna utgar frin utvecklingspedagogiken (Pramling
Samuelsson & Pramling, 2017), variationsteoretiska antaganden (Marton,
2015) och sociokulturella perspektiv (Vygotsky, 1978). Centrala begrepp i
kapitlet 4r bland annat meningsskapande, lek, lirande, omsorg, kommunika-
tion, perspektivtagande, lirandeobjekt och stottning. Didaktik och undervis-
ning omfattar férskolldrare, barn och ett innehéll som det talas om eller ageras
kring, alltsd som situationer dir forskolldrare har en avsikt att paverka barnet i
nagon riktning (riktningen kan bestimmas av savil barnet som forskolldraren).
Det blir da tydligt att undervisning inte ir en friga om att formedla informa-
tion till barn, utan att frimja ett lirande av nigot slag. Undervisningen utgar
fran den vardag som barn och vuxna méter i forskolan. Forskolldrarens uppdrag
blir da att skapa villkor f6r olika former av lirande som har betydelse f6r barn
idag och pi lingre sikt.

Sammanfattningsvis ger kapitlen en bild av forskning om undervisning i for-
skolan dir barns bésta ir i fokus. Kapitlen ir relativt samstimmiga i begrepps-
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inneborder, eftersom flera av dem relateras till sociokulturella perspektiv och
eller en utveckling av detta perspektiv, vilket fir betydelse for de inneborder
utbildning, undervisning, lirande, utveckling, lek och omsorg ges. Fram-
tridande i undervisning 4r det relationella, interaktiva och kommunikativa,
liksom synen pa barnen som aktiva, delaktiga och medskapare av kunskap. De
skillnader som framtrider visar pd komplexiteten och tolkningsutrymmen i
forstielsen av undervisning i forskolan. Variationer blir synligt frimst i relation
till begreppen omsorg och lek relaterat till undervisning, samt nir, hur och var
undervisning bor ske under dagen och i vilka situationer. Samstimmigheten i
kapitlen och texterna i litteraturgenomgangen har flera gemensamma nimnare.
Dessa sammanfattas nedan utifrin det som dr utmirkande f6r undervisningen i
forskolan.

Vad utmarker undervisningen i forskolan?

Undervisning som relationell, interaktiv och kommunikativ 4r det dominerade
perspektivet i de texter som ingar i kunskapséversikten. Det som ocksa podngteras
i flera kapitel och i litteraturgenomgangen ir att undervisningen behéver ha

ett barnperspektiv och striva efter att nirma sig barns perspektiv. Det handlar
om barns delaktighet och intresse att lira i undervisningssituationer. Under-
visningen behover upplevas som intressant och meningsfull for barnen. Genus
och maktstrukturer behéver synliggoras, sa att arbetet med jamstilldhet och
jamlikhet stédjs i forskolans undervisning och utbildning. Undervisningen bér
bidra till att barnen utvecklar relevant kunskap som ger dem verktyg att hantera
dagens och morgondagens situationer och utveckla en potential som gor att

de utifrin ett kritiske férhallningssite kan bidra till utvecklingen av ett hallbart
samhalle.

Forskolldrare behover interagera i skirningspunkten mellan gruppen och
det individuella barnets kunnande och intresse att lira samt malen i férskolans
liroplan. I kommunikation kan de medvetet skapa lirandevillkor f6r barnen
och undervisa med uttalade mél i form av lirandeobjekt som delas av dem och
barnen. Det av forskollirarna, och/eller av barnen, utvalda lirandeobjektet kan
ocksd bli styrande for hur miljon utformas, och for vilka aktiviteter som genom-
fors bade inomhus och utomhus. Organiseringen av undervisningen 4r dirmed
viktig och kan ses som en nyckelaspekt for genomférandet. For att stdtta och
utmana barnen i deras lek och utforskande behéver forskolldrarna pé ett lekfulle
och omsorgsfullt sitt vara delaktiga i enskilda barns liroprocesser och ha kun-
skap om det som sker i verksamheten som helhet. Det dr avgorande hur férskol-
lararna tolkar malomréadena i liroplanen och vad de gor for att skapa villkor for
barnen att lira om och utforska sin omvirld.

Nedan lyfts ett antal kirnaspekter som utmairker forskolans undervisning
utifrin kunskapséversiktens olika bidrag. Dessa presenteras som: barnperspektiv,
[forskollirarperspektiv och undervisningsperspektiv. Barnperspektivet betonar vik-
ten av barns delaktighet och akt6rskap, dir barns roster tas pa allvar samt synen
pa barn och deras lirande. Forskolldrarperspektivet lyfter fram forskolldrarnas
kompetens, ansvar, uppdrag och etiska forhallningssitt medan undervisnings-
perspektivet ramar in vad undervisning utifran ett helhetsperspektiv innebir i
forskolan.



Barnperspektiv

I undervisningen ir barnen delaktiga aktorer som skapar mening tillsammans
med andra barn och vuxna. Barnens intressen, uttrycksformer och perspektiv
ar i fokus. Barns och vuxnas kommunikation utmirks av en lekfull och hallbar
dialog, som utmanar barnen och ger utrymme till reflektioner och férindrat
kunnande. Kirnaspekter i undervisningen utifran ett barnperspektiv ar att:

barns lirande och utveckling ses som en kreativ och meningsskapande
process som tar sig uttryck i sprak, lek och handling

barns delaktighet och deras méjligheter att kunna paverka utifran intresse
och vilbefinnande formar undervisningens fokus

barn ir aktdrer som skapar mening individuellt och genom samlirande

barns kulturella skillnader och likheter tas tillvara som resurser for lirande.

Forskollararperspektiv

Forskollirarna ansvarar for det pedagogiska innehallet samt for att det mél-
inriktade arbetet och undervisningen frimjar varje barns utveckling och lirande.
Undervisningen handlar om vad f6rskolldrare medvetet vill att barn i olika
lirandesammanhang ska ges mojlighet att utveckla ett kunnande om, samt hur
mal, innehill och aktiviteter relaterar till varandra och till barnen. Forskollirarna
bedriver undervisningen och anvinder olika stottningsstrategier for att stodja
och méta barnen i deras lirande och utveckling. Kirnaspekter i undervisningen
utifrdn ett forskollararperspektiv ir forskolldrares:

kompetens att tolka och iscensitta liroplanens mal

didaktiska kunnande och imneskunskaper samt kompetens att skapa en
god lirmiljo fér barnen

formaga att introducera barn for nya kunskaper och lirdomar

forméga att fanga barns intresse och att entusiasmera dem f6r det innehéll
som dr foremdl for larande och fora metakognitiva och metakommunikativa
samtal.

Undervisningsperspektiv

Undervisning i férskolan handlar om malstyrda processer, under ledning av

av forskolldrare, och kan vara bade planerad och spontan. Relationen mellan
didaktik och undervisning ir tydlig, eftersom didaktisk kunskap innebar att
planera, genomfora och utvirdera undervisning. Undervisning beskrivs som
relationell, interaktiv och kommunikativ och innebir att rikta ndgons uppmirk-
samhet mot nagot, dir tvi eller flera personer delar uppmirksamhet och foku-
serar pa ett gemensamt innehdll (lirandeobjekt). Undervisningen karaktiriseras
av omsorg, lirande, lekfullhet och genomsyras av ett etiskt och demokratiskt
forhallningssitt samt barns delaktighet. Arbetet med dmnen och innehall kan
med fordel vara amnesoverskridande, dir exempelvis sprak, musik, skapande,
drama, naturvetenskap, lirande f6r héllbarhet, matematik och teknik integreras
i ett tema- eller projektinriktat arbetssitt. Temana och projekten kan ha ling-
siktiga mal och pigd under en lingre tidsperiod. Forskolans uppdrag kan tolkas
som att undervisning kan péga i alla olika situationer under dagen.
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Undervisningsperspektivet har foljande kirnaspekter:

undervisningens intersubjektivitet handlar om perspektivtagande och en
stravan efter att uppné samsyn for att kunna kommunicera tillsammans

undervisningen ir en social, emotionell och kognitiv process, dir lust, glidje,
empati, meningsskapande och aktorskap forenas i mélstyrda processer och
utgdr fran barns lek och erfarenheter

undervisningen omfattar dimensioner av omsorg, lek, lirande, delaktighet
och etik

undervisningen skapar medvetet villkor for barnen att lira i riktning mot
malen i forskolans liroplan och ta tillvara spontana lartillfillen

undervisningen utbildar barnen i ett livslingt perspektiv, sa de kan hantera
bade dagens och morgondagens situationer.

Slutsatser och rekommendationer
ur ett forskningsperspektiv

Att forskolan ska bedriva undervisning finns bestdmt i skollagen. Den hir
kunskapsoversikten bidrar med kunskap om vad som utmirker forskolans
undervisning, hur den kan organiseras och praktiseras i forskolan. Sammantaget
lyfter den fram ett antal aspekter som behover utvecklas for att undervisningen
i forskolan ska kunna genomféras med hog kvalitet.

Barnen

Forskolans utbildning och undervisning ska genomsyras av ett barnperspektiv
och barns perspektiv. Barns bista ska alltid vara i fokus och undervisningen ska
for barnen vara meningsfull, relevant och bidra till deras lirande och utveckling
i ett livslingt perspektiv. Vdsentligt ar att barns réster blir horda och tas tillvara.

Forskollararna

Undervisningen i forskolan forutsitter att forskolldrarna tar ansvar fr den. Hog
kvalitet i undervisningen kriver att férskolldrarna har gedigna dmneskunskaper,
didaktiska kunskaper och kunskap om olika undervisningsmetoder samt kan
anvinda olika stttningsstrategier och deltar i kontinuerlig kompetensutveckling.
Det dr av vike att forskolldrarna tar del av forskning och ingar i forsknings-

och utvecklingsprojeke for att reflektera 6ver sin undervisning. Férskolldrarna
behover ha ett vetenskapligt forhallningssite, for att kunna forhalla sig kritiske
till metoder och trender som inte ir vetenskapligt férankrade, samt kunna skilja
mellan dsikter och vetenskaplig forskning.

Alla som ingar i arbetslaget

Kunskapsoversikten har inte berort vad barnskétare och annan pedagogisk
personal i forskolan kan gora i relation till undervisningen. Forskning behovs
inom omradet for att synliggora hur de kan vara delaktiga i undervisningen.

Huvudman och férskolechefer

Forskollirarna har enligt skollagen ett tydligt ansvar f6r forskolans undervisning.
Aven om ansvarsfrigan ir framskriven i styrdokument visar studierna i den
har kunskapsoversikten att det 4r en komplex friga i forskolans praktik. Det
ar otydligheten i arbets- och ansvarstérdelningen inom arbetslaget som ligger



hinder i vigen. Huvudman och forskolechefer bor klargora arbets- och ansvars-
fordelningen inom arbetslaget for att forskolldrarna ska kunna ta sitt ansvar och
fa forutsiteningar att undervisa.

Styrdokument

Dessa behover stimma 6verens, innehalla samma begrepp samt vila pé veten-
skaplig grund och beprévad erfarenhet. De ska ocksa vara tydliga for att kunna
forstas, tillimpas och utvirderas.

Forskning

Mer forskning beh6vs inom omridet. Med férdel kan forskningen bedrivas som
ett samarbete och samlirande mellan forskare och forskollirare, for att de tillsam-
mans ska kunna utveckla forskolans undervisning och didaktik. Forskare behover
i hogre grad forankra forskningsfrigor som ir relevanta for forskolans praktik och
ta tillvara forskolldrares fragor. Kunskaper som genereras kan gora skillnad for
forskolan och bidra till bide en kompetenshojning och kvalitetsutveckling.

UNDERVISNING | FORSKOLAN 13
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Forordningen (SKOLES 1998:16) om liroplan for forskolan (Lpfo 98) tridde i
kraft 1998, vilket innebir att den nu 2017 4r 19 ar gammal. En storre Gversyn
av forskolans liroplan genomfordes 2010, nir bland annat flera malomraden
forstirkees, forskolechefens och forskolldrares ansvar tydliggjordes och ett avsnitt
om uppféljning, utvirdering och utveckling tillkom. Den senaste dndringen

av liroplanen skedde 2016 nir formuleringarna om 6vergang och samverkan
harmoniserades med motsvarande formuleringar i grundskolans liroplan.

Trots att andringar har gjorts i liroplanen finns ytterligare behov av om-
arbetningar. Bland annat har begreppen utbildning och undervisning inforts
i forskolan, genom 2010 érs skollag (2010:800). Innebérder i utbildning och
undervisning behéver belysas och problematiseras, eftersom det inte finns en
tydlig avgrinsning f6r nir undervisning kan bedrivas i férskolan. Snarare ses all
tid som mojlig for undervisning, dven om all tid inte anvinds for undervisning.

Regeringen har den 20 april 2017 gett Skolverket i uppdrag att gora en over-
syn av forskolans liroplan for att fortydliga forskolans uppdrag. Syftet ir att 6ka
kvaliteten i undervisningen i férskolan och dirmed forskolans méaluppfyllelse.
Av regeringsuppdraget framgér bland annat att Skolverket vid genomférandet
av uppdraget ska samverka med forskare inom aktuella omriden.

Mot bakgrund av detta bestir uppdraget till Goteborgs universitet i att ta
fram en kunskapsoversikt pa temat utbildning och undervisning i forskolan.
Kunskapsoversikten ska dels vara en grund f6r Skolverkets uppdrag (6.1.1—
2017:783) att gora en dversyn av forskolans liroplan, dels vara ett underlag till
de bakgrundstexter som ska utarbetas i syfte att stodja professionens forstelse
av forskolans liroplan och undervisningsuppdraget.

Kunskapsoversikten

Idag gar merparten av alla barn i aldrarna ett till fem ar, runt om i Europa, i
forskolan (OECD, 2012, 2013). Forskning visar att dessa ar pa flera sitt 4r
avgorande i barns liv och att forskolans kvalitet har stor betydelse f6r barns livs-
langa lirande och vilmdende (Heckman, 2006; Persson, 2015; Sylva, Melhuish,
Sammons, Siraj-Blatchford & Taggart, 2010). I FN:s hillbarhetsmal (2016, mal
4 om utbildning) poingteras att utbildningen ska vara inkluderande, jamlik,
jamstilld och halla god undervisningskvalitet. Utbildningen i forskolan hand-
lar pé sé vis inte bara om barnens ritt till plats i férskolan, utan ocksa om att
forskolan ska hélla en hog kvalitet, vilket bland annat paverkas av goda villkor
i verksamheten nir det giller utbildad personal, hég personaltithet, samman-
sittning av barn och antal barn i grupperna (Williams, Sheridan & Pramling
Samuelsson, 2016).

Det finns omfattande forskning som beskriver vad och hur barn lir samt
vad barn uppfattar som meningsfullt att lira sig i sin vardag (Dahlberg, Moss
& Pence, 2014; Helavaara Robertson m.fl., 2015; Kutnick, Brighi & Colwell,
2016; Pramling Samuelsson & Sheridan, 2016; Siljo, 2014, 2015). Denna
forskning lyfter ocksd fram vikten av barns aktiva roll i konstruktion av mening
och kunskap. Barns deltagande kan relateras till ett perspektivtagande som inne-



bér att i alla ssmmanhang se till barns bista och att utifrdn etiska hinsynstaganden
lyfta fram barns roster om sitt eget lirande. En sadan héllning, bide inom forsk-
ning och utbildning, kan bidra till att skapa likvirdiga villkor f6r barns lirande.
Barns perspektiv blir da utgingspunkten i férskolans undervisning.

Vad innebir da undervisning i barns férskoleutbildning? Undervisning i
forskolan lyfts idag fram som ett “nygammalt” begrepp dir forskare patalar
att undervisning inte dr nigot nytt, utan sedan Friedrich Frébels tid en del av
forskolans tradition (Frobel, 1995/1826; Hammarstrom Lewenhagen, 2013).
Undervisning har i en mening utgjort den roda trdd som 16pt genom forskolans
arbete med tridgards- och hushillsarbete, i tema- och projektarbeten. Att arbeta
tematiskt dr en vanlig och traditionsburen arbetsform i forskolan (Doverborg
& Pramling Samuelsson, 2014; Aberg & Lenz Taguchi, 2005). Ett tema eller
projektarbete kan piga under en kortare eller lingre tidsperiod och ske i sam-
lingen och under dagen som helhet. I temat integreras ofta olika innehall som
matematik, naturvetenskap, sprak, musik och estetik med omsorg, lek och
lirande. Tema- och projektarbeten kan ha lingsiktiga mal och inbegriper rika
tillfallen till undervisning, bade planerade och spontana. Undervisning som
begrepp har dock i olika tidsperioder haft skilda inneborder, tagit sig olika
uttryck, fokuserat pd olika innehéll och omtalats som undervisning i férskolan
forst pa senare tid.

Undervisning som begrepp, undervisningens teori och praktik, samt didaktik
ar ett ansenligt forskningsfélt i utveckling nir det giller grund- och gymnasie-
skola (se till exempel Claesson, 2014; Englund & Dyrdal Solbrekke, 2015;
Kroksmark, 1996; Levinsson, 2013; Lilja, 2013). Forskning om dessa begrepp
har inte varit vanligt inom f6rskolans omride men vixer kontinuerligt i takt
med nya studier och ny kunskap. Denna kunskapséversike ir ett bidrag i denna
pagiende och expanderande forskning om begreppet undervisning inom for-
skolans omrade. Oversikten gor pa intet sitt ansprik pa att vara heltickande,
utan har snarare som intention att ge exempel pd dterkommande teman och
kritiska aspekter f6r undervisning inom den befintliga forskningen.

Svensk forskola har varit med om flera reformer. Forskolan har flyttats frin
Socialdepartementet till Utbildningsdepartementet, 1998 fick den en nationell
liroplan och blev 2010 en egen skolform inom utbildningssystemet. Forskolan
har en lang tradition av att ha inkluderat begreppen lek, lirande och omsorg.

I samband med att liroplanen introducerades 1998 och férskolan integrerades
med resten av skolsystemet forstirktes betoningen pa lirande och de pedago-
giska ambitionerna blev mer framtridande.

Liroplanen har reviderats vid tre tillfillen (2006, 2010 & 2016). I samtliga
versioner dr malen enbart formulerade som mal f6r barnen att striva mot, inte
att uppnd. Vid revideringen 2006 infordes mal om modersmél, och 2010 var
syftet att fortydliga malen inom sprak, matematik, naturvetenskap och teknik,
liksom kraven pa kontinuerlig och systematisk uppf6ljning och utvirdering.
Vid revideringen 2016 riktades fokus pd overging och samverkan. I direktiven
for oversynen av liroplanen som genomfors under 2017 och 2018 foreslas att
undervisning som begrepp ska skrivas in. I kunskapséoversikten skrivs fortsitt-
ningsvis liroplanen eller forskolans liroplan och avser ddrmed ldroplanen i sin
lydelse 2016, om inget annat anges. Kunskapséversikten utgar med andra ord
frin den ldroplan som var giltig vid tidpunkten di kunskapsoversikten skrevs.

UNDERVISNING | FORSKOLAN 15
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Revideringarna i ldroplanen far direkta konsekvenser for de innehallsliga och
didaktiska kunskaper forskolldrare forvintas besitta och utveckla. Didaktisk
kunskap innebir att planera, genomféra och utvirdera undervisning. Det
handlar bland annat om att kunna mota, leda, stotta och utmana barnen i deras
lirande, folja och dokumentera barns lirprocesser och forindrade kunnande.
Numera stills alltsa hogre krav pa forskolldrarnas innehéllsliga och didaktiska
kunnande, eftersom mélen med verksamheten har forindrats (Hogskole-
forordning 1993:100, SOU 2008:109). Hir har férskollirarutbildningen en
viktig roll i forskolldrares kunskaps- och kompetensutveckling.

Syftet med kunskapséversikten ir att belysa forskning och beprévad erfaren-
het om hur utbildning och undervisning kan forstas i svensk forskola. Frimst
fokuseras forskning fran liroplanens inforande dr 1998 och framat. Utifrin
ett forskningsperspektiv lyfts distinktionen mellan begreppen utbildning och
undervisning i forskolan, relaterat till bland annat skollagens definitioner och
till begreppet bildning. Skollagens och liroplanens ramar for vad barn ska fa
mojlighet att lira i forskolan kommer att synliggoras liksom vad utbildningen
ska erbjuda och omfatta. Slutligen, hur begreppet undervisning i férskolan
forhaller sig till att verksamheten enligt skollagen ska utga frin en helhetssyn pa
barnet och barnets behov och utformas si att omsorg, utveckling, och lirande
bildar en helhet (8 kap. 2 § skollagen).

Kunskapsoversikten riktar fokus pa och problematiserar undervisning i
forskolan. Den omfattar frimst nationell forskning och ska ses som ett bidrag i
kunskapsutvecklingen om undervisning inom forskolans omrade. I arbetet med
kunskapsoversikten har tva olika urval gjorts. Det forsta handlar om deltagande
lirositen och forskargrupper. Hir har ambitionen varit att flera svenska liro-
siten ska medverka dir forskare deltar som har forskat om undervisning och
didaktik i forskolan. En strivan har ocksa varit att skilda teoretiska perspektiv
pa undervisning i forskolan ska bli synliga. I férsta hand har svenska studier
valts och direfter nordiska, samt nigra internationella utblickar, fran frimst
1998 och framit. Artalet grundas pa att den svenska liroplanen for forskolan
di introducerades. Urvalet av litteratur i kapitlet Laroplanen och forskolans
undervisning — ett forskningsperspektiv och genomgangen av vetenskapliga studier
i kapitlet Forskning om forskolans undervisning bestar av doktorsavhandlingar,
vetenskapliga artiklar, licentiatuppsatser och ett antal populirvetenskapliga
bocker. S6kningar har bland annat gjorts utifrin foljande begrepp, var for sig
och i kombinationer: ”utbildning”, "undervisning”, "didaktik”, "lirande”,
“forskola”, "barn” och "barns perspektiv’ pi NB-ECEC, som ir en forsknings-
databas over skandinavisk forskning pa forskoleomradet, pa SwePub som ir
en forskningsdatabas frin svenska lirositen och Google scholar med sokningar
pa “teaching”, "learning”, “exploring”, "preschool”, “didactics”, "child”,

”child perspective” och "institutionalized teaching”. I det efterfoljande delen
av kunskapsoversikten Perspektiv pd undervisning i svensk forskola har varje
forskargrupp gjort sina egna litteratursékningar.



Kunskapsoversiktens design

Kunskapsoversikten ér indelad i tva delar. Den forsta delen bestdr av tva kapitel:
Liroplanen och forskolans undervisning — ett forskningsperspektiv lyfter utbild-
ning och undervisning ur ett forskningsperspektiv pa skollagen och forskolans
liroplan. Det andra kapitlet Forskning om forskolans undervisning presenterar

en litteraturgenomgang av forskning om undervisning i férskolan, och belyser
kritiska aspekter pa undervisning i ett svenskt sammanhang.

Den andra delen av kunskapséversikten presenterar fem kapitel som ur olika
perspektiv tringer djupare in i forskningen om undervisning. Kapitlen ger en
flersidig bild av forstaelsen om vad undervisning i svensk forskola kan innebira.
Dessa ir: Undervisning i forskolan — ett kvalitetsperspektiv av Sonja Sheridan och
Pia Williams, Undervisning i forskola — med koppling till ett samverkansprojekt
av Ann-Christine Vallberg Roth och Ingegerd Tallberg Broman, Omsorgsfull
och lekfull utbildning och undervisning i forskolan av Christian Eidevald, Ingrid
Engdahl, Sofia Frankenberg, Hillevi Lenz Taguchi och Anna Palmer, Under-
visning i olika ldrmiljoer i forskolan av Anette Sandberg, Anne Lillvist och
Eva Arlemalm-Hagsér samt Undervisning, lek, lirande och omsorg — forskolans
hérnstenar av Camilla Bjérklund och Ingrid Pramling Samuelsson.
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Del I.

| den har delen presenteras tva kapitel som pa overgripande niva
diskuterar forskning om laroplanen och forskolans undervisning ur ett
forskningsperspektiv. Syftet med kapitlen ar att satta in undervisning

i en svensk forskole- och laroplanskontext, att diskutera relationen mellan
utbildning och undervisning samt att lyfta forskning om undervisning
utifran ett svenskt perspektiv med nordiska och internationella utblickar.
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Det hir kapitlet tar upp utbildning och undervisning ur ett forskningsperspektiv
pa skollagen och forskolans liroplan samt hur dessa begrepp kan forstés i
forhallande till bildning. Skollagen och liroplanen sitter ramar for barns for-
vintade kunskapsutveckling i forskolan. Dirfor lidggs i detta kapitel ett forsk-
ningsperspektiv pé liroplanens syn pa kunskap och lirande samt undervisning
relaterat till omsorg, lek och lirande.

Forskolan 4r den forsta skolformen inom det svenska utbildningssystemet.
Forskolans utbildning och undervisning regleras bland annat i skollagen
(2010:800) och i férordningen (SKOLFS 1998:16) om liroplan f6r forskolan
(Lpfs 98). Utbildningen i forskolan syftar till att barn ska inhdmta och utveckla
kunskaper och virden. Den ska frimja alla barns utveckling och lirande samt en
livslang lust att lira (Lpfo 98).

Utbildning definieras i skollagen som ”den verksamhet inom vilken under-
visning sker utifrin bestimda mal” (1 kap. 3 § skollagen). Verksamheten ska
utgd fran en helhetssyn pé barnet och barnets behov och utformas sa att omsorg,
utveckling och lirande bildar en helhet. Forskolan ska ocksa frimja allsidiga
kontakter och social gemenskap och forbereda barnen for fortsatt utbildning
(8 kap. 2 § skollagen).

Utbildningen ska férmedla och forankra respekt for de minskliga rittig-
heterna och de grundliggande demokratiska virderingar som det svenska
samhillet vilar pa (1 kap. 4 §). Utbildningen ska utformas i éverensstimmelse
med grundlidgande demokratiska virderingar och de minskliga rittigheterna
som minniskolivets okrinkbarhet, individens frihet och integritet, alla min-
niskors lika virde, jimstélldhet samt solidaritet mellan minniskor. Var och en
som verkar inom utbildningen ska frimja de minskliga rittigheterna och aktivt
motverka alla former av krinkande behandling (1 kap. 5 §).

Undervisning definieras som ”sidana malstyrda processer som under ledning
av ldrare eller forskolldrare syftar till utveckling och lirande genom inhim-
tande av kunskaper och virden” (1 kap. 3 §). Endast den som har legitimation
som ldrare eller férskollidrare och 4r behorig for viss undervisning far bedriva
undervisningen (2 kap. 13 §). Utbildningen ska vila pa vetenskaplig grund och
beprovad erfarenhet (1 kap. 5 '§).

Hur kan dessa lagtexter forstés i ett forsknings- och praktikerperspektiv?
Som skollagen definierar utbildning, kan utbildning forstas som nagot som
forutsitter undervisning. P4 sd vis kan begreppen ses som émsesidigt beroende
av varandra. I forarbeten till 2010 érs skollag anges att anvindandet av begrep-
pet undervisning i forskolans verksamhetsformer inte pa nagot sitt syftar till att
forindra verksamheterna eller arbetssitten (Regeringens prop. 2009/10:165).
Det ir en formulering som behdver diskuteras och fortydligas i relation till vad
undervisning kan innebira i férskolans sammanhang. I skolan och férskolan
sker utbildning under hela dagen, men till skillnad frin férskolan 4r under-
visning i skolan knuten till lektionstid och har tydliga och avgrinsande tids-



ramar. | frskolan 4r diremot all tid under dagen méjlig att anvinda till
undervisning.

Den undervisning som bedrivs i férskolan ges ofta en vid betydelse som
innebir att f6lja, stimulera och utmana barnens utveckling och lirande. Det ir
forskolldrarna som har ansvar for det pedagogiska innehéllet och att det mal-
inriktade arbetet och undervisningen frimjar varje barns utveckling och lirande.
I métet med barnen behéver forskolldraren ta stillning till olika undervisnings-
aktiviteter och avsikten och syftet med dessa (Sheridan, Sandberg & Williams,
2015). Det forutsitter i sin tur att forskollirarna har bide imnes- och didak-
tiska kunskaper och kompetens for att realisera liroplanens intentioner. Fragan
dr om forskolldrarutbildningen ger den kompetens som krévs?

Utbildningen och undervisningen i forskolan ska vila pa vetenskaplig grund
och beprovad erfarenhet och dirmed ligga till grund for forskolldrares beslut
och de val som gors for att planera, genomfora och utveckla undervisning.
Vetenskaplig grund innebir att kritiskt granska, prova och sitta enskilda fakta-
kunskaper i ett sammanhang. Beprévad erfarenhet innebir att forskolldrare
stddjer sig pd erfarenheter som prévats under en lingre tid, ir dokumenterad,
kommunicerad och systematiskt utvirderad (Hogskoleverket, 2008). Det ricker
alltsd inte med att ett antal forskollirare eller ett arbetslag tycker att en metod
fungerar f6r att den kan betraktas som byggd pa beprovad erfarenhet. Veten-
skaplig grund ir kunskap som baseras pa vetenskaplig metod medan beprévad
erfarenhet handlar om professionell erfarenhet, att forskolldrare lir av varandra
pa ett systematiske sitt och att erfarenheten dokumenteras och sprids. Veten-
skaplig grund och beprovad erfarenhet ar kunskapskillor som kompletterar
varandra. Bada ir lika viktiga for verksamheten i férskolan. Utbildning pa
vetenskaplig grund stiller krav pé att forskolldrarna har utvecklat ett veten-
skapligt forhallningssitt i relation till undervisningens innehéll och metoder.
Forskolldrarna behover kompetens att kritiskt granska killor och faktakunskaper
och anvinda metoder som har stod i vetenskap och beprovad erfarenhet.
Forskollirarna behdver ocksa vara i fas med samhillsutvecklingen och halla sig
uppdaterade med ny forskning.

Bildning relaterat till forskolans undervisning

Att utbilda barn i dagens och morgondagens samhille kan ses som en fraga om
bildning, om att vixa upp och utbildas till en demokratisk och kunnig min-
niska. Bildningsbegreppet ir inte ndgot som berdrs varken i skollagen eller i den
svenska forskolans liroplan. Diremot utmirker sig den norska rammeplanen
for barnehagen (Kunnskapsdepartementet, 2017) med att framhalla bildning
(danning). Det kan vara intressant att nirma sig begreppet bildning i denna
text, eftersom uttryck som “barns livslinga lirande” kan hirledas till en min-
niskas bildningsprocess. I bade Lpf6 98 och skollagen framgar att utbildningen
ska frimja alla barns och elevers utveckling och lirande, samt en livslang lust att
liara. Utbildning har bestimda mal och bedrivs inom en given tidsram, medan
bildning ér utan tidsgrinser och forutbestimda mal (Liedman, 2002, 2016).
Bildning kan dirfor vara i linje med forskolans mal som har en tydlig riktning,
men inga slutmal. Forskolan 4r pa si vis en forsta och avgorande link, eftersom
den ocksa ligger grunden for barns lirande i ett livslangt perspektiv.
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Ibland stills bildning i motsats till utbildning i betydelsen att en utbildnings
mél riktas mot en f6rklarad och begrinsad (yrkes)kompetens, ibland ses utbild-
ning som en forutsittning for bildning (Mark, 2014). Mark resonerar om
akademisk bildning och tar avstamp i den tyska sprakfilosofen Wilhelm von
Humboldts tankar. I sina texter framhaller han bildningens betydelse for
minniskans utveckling och forméga att relatera till omvirlden. Bildnings-
processen har utifrin ett sidant perspektiv med vixande att gora, med en min-
niskas sjilvforverkligande och personlighetsutveckling. Bildning syftar da till en
omvandling av hela minniskan och som en fortlopande process genom en
minniskas hela liv. Bildning kan pa sa vis ses som resultatet av eget arbete och
en produkt av minniskors méten med andra minniskor, med lirare och kamrater.

Aven Liedman (2002, 2016), framhaller att en utbildning kan vara bildande
men inte behover vara det. Liedman forklarar bildning som fé6rmagan att kunna
se sig sjilv och sin tillvaro i ett storre sammanhang och att forstd hur virlden
och tillvaron hianger ihop. Han uttrycker det som att bildning i grunden hand-
lar om att bevara fragvishet och undrande genom livet (Liedman, 2002, 2016).
I relation till barns (livslinga) lirande och den dynamiska utvecklingsprocess
som barn dr med om under sina forskoledr, blir bildningsbegreppet intressant.
Under dessa ér lir, utvecklas och knyter barn sociala kontakter med andra barn
och vuxna. Arbetslagets kompetens att skapa mojligheter till lirande, utveck-
ling och inte minst, reflektion om lirandeprocesser, har pa sa vis mycket stor
betydelse for barns utveckling. Hellman (2014) framhaller att en vésentlig del i
en minniskas bildningsprocess ar just att utveckla formagan att reflektera dver
olika perspektiv, inklusive sitt eget, och kunna jimfora dessa med varandra.
Reflektion 4r ocksé ett begrepp som liroplanen lyfter fram i avseendet att stodja
barnens olika sitt att fa reflektera Gver och dela sina tankar med andra om
exempelvis livsfrigor. Hellman skriver att ett kinnetecken pa reflektion handlar
om perplexitet, i meningen att genom reflektion hitta andra sitt att gripa sig an
ett problem; se situationer ur ett nytt, distanserat perspektiv, eventuella konse-
kvenser av detta och hur problemet i sa fall kan hanteras (se ocksd Hjertstrom
Lappalainen & Schwarz, 2011).

Ur ett forskoledidaktiske perspektiv forutsitter reflektion ett synsitt som
innebir att omsorg, fostran och lirande bildar en helhet dir olika malomraden
integreras med varandra. Ett sidant synsitt skulle kunna beskrivas som att
se och méta varje barn hir och nu utifrin dess intresse och behov. Pramling
& Pramling Samuelsson (2011) betonar att perspektiv och reflektion ir viktiga
i relation till forskolldrares didaktiska stillningstaganden. Av vike blir di att
mojliggora barns egna reflektioner genom att stilla 6ppna, genuina frigor om
ett larandeobjeke, det vill sdga det innehall, situation eller fenomen som ir fokus
for lirandet. Detta for att dels utmana den tidigare forstielsen, dels inbjuda
barn till att tinka vidare om nagot specifikt. Barnen ges samtidigt majlighet att
bli varse hur alla barn i gruppen pi olika sitt uttrycker, resonerar och funderar
om samma objekt och fran olika perspektiv beroende pa dlder, tidigare kunskaper
och erfarenheter. Genom att didaktiskt anvinda variation och perspektiv kan
forskolldraren skapa méjligheter for barns reflektion och i férlingningen barns
lirande. Hellman (2014) skriver att en sidan didaktik ocksa méjliggor barns
bildning.

I vissa sammanhang beskrivs omsorg som skilt fran barns lirande och utveck-
ling. Hellman (2014) ser dock omsorg som ett begrepp som i hog grad hor



samman med barns bildning. Hon beskriver hur omsorg méjliggdr skapandet
av sociala rum och méten mellan minniskor i en atmosfir som tilldter kritisk
granskning. Dessa méten handlar om ett gemensamt engagemang, emotionell
nirhet, 6ppenhet, en grundliggande respekt f6r barn och barns kompetens samt
formagan att skifta perspektiv till barnet och barnets omvirld. P4 sa vis kan
omsorg betraktas som djupt forankrat i emotionell lyhérdhet och en vilja att
mota varje barns behov (Persson, 2015; Sheridan, Sandberg & Williams, 2015).
I relation till undervisning framhaller Liedman (2016) att den i hog grad bor
formas efter dagens unga och ge dem vigledning in i kunskapens virld. Barn
och ungdomar bér férberedas infér dagens och vuxenlivets utmaningar, och
dirfor dr det av vike att leken och det lustfyllda i lirandet bildar en dimension

i undervisningen for att bidra till lirande och forstelse. Av vikt 4r att kunskap
och bildning inte begrinsas, utan vidgar méjligheter till nya perspektiv pa
virlden, samhillet, andra minniskor och pé sig sjilv. Ett sddant perspektiv kan
bidra till att barn och unga uppfattar att de kan péverka och skapa bittre livs-
situationer for bade sig sjilva och andra.

Laroplanen — riktning for forskolans
undervisning om lek, omsorg och larande

Liroplanen ir organiserad i olika fokusomriden och inleds med de grundlig-
gande virden och etiska forhallningssitt som ska prigla verksamheten. For-
skolan vilar pa demokratisk grund, och var och en som arbetar inom forskolan
ska frimja akening for varje minniskas egenvirde och respekten for var gemen-
samma milj6. Barn tillignar sig etiska virden genom konkreta upplevelser och
erfarenheter av vuxna och andra barn som ir demokratiska, solidariska och
respektfulla i samvaron med varandra. Forskolans uppdrag ir tydligt och inne-
bér att frimja alla barns lirande och utveckling genom att vara rolig, trygg och
larorik. Laroplanens mal och rikdlinjer tydliggor forskolans pedagogiska uppdrag
och fokus f6r undervisning.

Undervisning har varit och ir en del av férskolans historia, Zven om det har
uttryckes pa olika sdtt och med olika begrepp genom aren (Hammarstrém-
Lewenhagen, 2013). Idag dr undervisning en del av forskolans praktik, enligt
skollagen. Aven om begreppet inte finns med i liroplanen for forskolan (i sin
lydelse 2016) handlar den om att undervisa barn i avseende att rikta barns
lirande mot olika malomraden. P4 si sitt bildar undervisning den réda trad
som l6per genom liroplanens virdegrund och milomraden. Det innebir att i
undervisning forhiélla sig till liroplanens olika innehéll i form av virden, lek,
lirande och omsorg. Samtidigt tar sig undervisning olika uttryck beroende pa
innehall och barn.

Forskningsperspektiv pa laroplanens kunskapssyn

Barn erévrar omvirlden genom att lira sig olika kunskaper och kunskaper
erévras genom lirande. Kunskap 4r med andra ord inte en avbildning av
virlden utan ett sitt att gora virlden begriplig. Den kunskap som skapas dr
ocksd beroende av tid, rum, kulturella, sprakliga och praktiska sammanhang
(SOU 1992:94). Det barn ir med om har dirfor dven en kulturell innebird tor
dem, vilken blir en del av barnets totala forstaelsevirld och virderingar (Pram-
ling Samuelsson & Sheridan, 2016). Kunskap 4r dirmed historiska produkter
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med historiska villkor f6r kunskapsutveckling, vilka férindras 6ver tid. Kunskap
gestaltas i situationer, i minsklig praxis och i kroppen. Den ir inte bara kognitiv
och medveten, utan dven tyst och sinnlig och sitter i kroppen (SOU 1992:94).
Kroppslig kunskap tar sig tydliga uttryck i yngre barns agerande langt innan de
kan formulera kunskapen i ord (Haugen, Lokken & Réthle, 20006). Erfaren-
heter av olika slag 4r darfor viktiga for barns kunskapsutveckling.

Liroplanens kunskapssyn uppmanar till ett specifikt férhillningssitt till
barn, kunskap, lirande och undervisning. Kunskapandet kan forstis som en
process som forutsitter en aktiv interaktion med andra minniskor och feno-
men i omgivningen. Det innebir att barn lir och utvecklar kunskaper genom
att umgas med andra ménniskor, genom att samtala, leka, skapa, utforska,
experimentera, jaktta, lyssna, urskilja, jimfora och reflektera. Genom att barn
anvinder kunskaper de lirt sig i ett meningsfullt ssammanhang blir de till verk-
liga kunskaper (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2016). Att ldra ir att skapa
mening, en innebérd, dir kunskapen blir till en del av barnet sjilv.

Sedan 1998 vilar forskolans liroplan pa en kunskapssyn som bland annat
beskrivits av Carlgren (SOU 1992:94). Hon skriver att kunskaper varken 4r
nagot yttre eller inre, inne i mdnniskan och "Individen lir sig inte genom att
ta in’ utan genom att interagera med en omgivning” (SOU, 1992:94, s. 41).
Utifran en sadan syn, ligger kunskapen alltsa mellan individen och omgiv-
ningen, dir minniskor utgdr det sociala sammanhang, i vilket kunskapen
kommuniceras genom spréket (a.a.). Att kunskap ses som en intern relation
mellan barnet och dess omvirld innebir att kunskap konstrueras i métet mellan
individen och omgivningen, och att kunskap varken ir subjektiv eller objektiv
—den ir bade och. Utifran detta synsitt utvecklas kunskap i en vixelverkan dir
“en hindelse fir mening genom de begrepp man forstir den med, samtidigt
som begreppens mening utvecklas da de anvinds” (Liroplanskommittén, 1994,
s. 39). Denna process beskrivs som:

Ett barn vaxer in i varlden genom att erévra den. Med sin kropp och alla sina
sinnen griper barnet in i och utforskar sin omvarld. Sa snart barnet fods borjar
det sin oupphdrliga kommunikation med omvarlden. Till en bérjan sker denna
kommunikation i forsta hand genom rérelser, via kroppen. Sa& smaningom
vidgas och foérdjupas den, bl.a. genom att barnet borjar formulera sig i tal. Att
bilda begrepp ar just att gripa nagot, att omfatta nagot, att inférliva detta i sitt
medvetande och bendmna det och darmed ocksa borja tala om den omvarld
som erovras. Barnet harmar, undersoker och leker for att préva ut och for att
finna sambandet mellan sig sjalv och sin omvarld. Barnet forsoker pa sa satt
skapa mening i tillvaron. Dessa sokande och meningsskapande aktiviteter ar
kannetecknande for manniskan som en aktiv varelse som standigt och gradvis,
fran fodelsen upp i vuxen alder, skapar okad forstaelse och kunskap om
omvarlden (SOU 1997:157, s. 44).

Men en kunskapssyn handlar inte bara om antaganden om minniskans natur
utan dven om kunskapens strukcur och former. Liroplanskommittén (1994)
lyfter fram tre olika aspekter av kunskap: kunskapens konstruktiva aspekt,
kunskapens kontextuella aspekt och kunskapens funktionella aspekt. Kunskapens
konstruktiva aspekt innebir att kunskap ar forinderlig och dndras over tid. Det
som 4r kunskap under en tidsepok ir inte kunskap under en annan. Kunskap

i ett samhille 4r heller inte relevant kunskap i ett annat samhille. Kunskapens
kontextuella aspekt innebir att det sammanhang i vilket barn lir, paverkar



kunskapen och blir till en del av den totala kunskapen. Kunskapens funktionella
aspekt innebir att kunskap inte har nagot virde i sig, utan 4r ett redskap for att
16sa praktiska och teoretiska problem.

Kunskap kan ocksa delas in i fyra olika former, dven om dessa inte uttémmer
kunskapens alla former. De ir: fakta (kunskap som information, regler och kon-
ventioner), forstdelse (kunskap som meningsskapande och innebérder), fardighet
(kunskap som utférande) och forzrogenhetskunskap (kunskap som omdéme).
Former av kunskap bér ses som olika sitt att analysera kunnandet och inte som
skilda sitt att se pa kunskap. De olika kunskapsformerna ir heller inte hierar-
kiska eller har olika virde. De samspelar med varandra och utgér varandras
forutsiteningar och samtliga finns inom alla kunskapsomraden (Liroplans-
kommittén, 1994).

Kunskap beskrivs ofta som praktisk och teoretisk kunskap. Praktisk kunskap
ir liksom teoretisk en egen form av kunskap samtidigt som de dr dmsesidigt
beroende av varandra. Teoretisk kunskap krivs for att utveckla den praktiska
verksamheten, men den kan inte ersitta den praktiska kunskapen utan ska
knytas till denna (SOU 1992:94). Teoretisk kunskap, firdigheter och fértro-
genhetskunskap formar forskolldrarprofessionen och utgdr férutsictningar for
att behirska forskolans praktiska verksamhet (Pramling Samuelsson & Sheri-
dan 2016). For att utvecklas och se nya méjligheter behéver forskolldrare pa
samma sitt som barn teoretisk kunskap och praktiska erfarenheter av teoretiske
kunskapande arbete, samt reflektera teoretiskt éver de praktiska erfarenheterna.
Detta for att skapa goda villkor for barnens lirande och utveckling. Att erbjuda
meningsfulla sammanhang for barnens kunskapande blir dirmed en viktig
uppgift for forskolldrarna. I forskolan majliggor den pedagogiska verksamhetens
organisation att barn ges mojlighet att lira sig kunskaper av olika slag. Men det
ar inte tdillricklige. Ate tidigt introducera barn f6r specifika innehall, skeenden
och fenomen i omvirlden, ir viktigt och forutsitter en medveten undervisning.
Verksamheten behover utga fran barnens erfarenhetsvirld, intressen och driv-
kraft att soka kunskaper och medvetet riktas mot malen i liroplanen. I f6rsko-
lans liroplan framstar samspelet mellan vuxna och barn som en fundamental
hornsten i forskolans verksamhet. Av vike dr ocksé barns samlirande, eftersom
barns lirande av varandra ir en aktiv del i det enskilda barnets utveckling och
lirande.

Vad kunskap ir kan naturligtvis problematiseras och vara fokus for kontinu-
erlig utveckling. I liroplanskommitténs sirtryck (1994) framhalls att kunskap
ar foranderlig och dndras 6ver tid, liksom kunskapen om kunskap. Det innebir
att forskolldrare behover vara forindringsbenigna och tilligna sig de specifika
kunskaper och firdigheter som behovs i en viss tid och i ett visst sammanhang.
Synen pa vad som ir kunskap och hur kunskap konstrueras och kommuniceras
bor ocksd vara fokus for stindig problematisering i policyarbeten med liroplaner,
i forskning och i forskolans verksamhet.

Forskningsperspektiv pa omsorg, lek och larande i laroplanen

Det som skiljer lirandet i férskolan frin att barnen lir i andra sammanhang,

ar att lirandet i forskolan sker utifrin ett innehdll som kan vara bade planerat
eller ha uppstétt spontant, och ska riktas mot liroplanens mal och ske i form av
kortare eller mer lingsiktiga tema- och projektarbeten. Det innebir att barn
har méjlighet att lira och skapa kunskap i en pedagogisk verksamhet dir inne-
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hallet 4r planerat och valt utifrin bade barnens intressen och bestimda mal.
Detta forutsitter ett tydligt forhallningssitt hos forskollirarna, en medvetenhet
om vad barn har ritt att lira samt kunskaper om innehall, didaktik, barn och
barns lirande.

I forskolans liroplan finns ett klart uttalat teoretiskt perspektiv pa barns
lirande och utveckling som innebir att barn lir och utvecklas genom att
kommunicera och interagera med sin omgivning (Bruner, 1996; Vygotsky,
1934/1999). Lirande och utveckling kan inte begrinsas till att vara en psyko-
logisk och biologisk process. Den idr ocksé knuten till det kulturella, sociala,
sprakliga och praktiska sammanhang inom vilket lirandet sker (Siljo, 2014).
Det dr interaktionen mellan barnets forutsittningar pa olika omraden och
de erfarenheter barnet méoter som paverkar dess lirande och forstaelse. Olika
erfarenheter paverkar barns lirande och utveckling, sa att om de lart sig négot si
har de ocksd utvecklats, det vill siga de ser nu det de lirt sig i ett nytt perspektiv
(Pramling, 1994). Barns lirande fore forskolan, i férskolan och utanfér forskolan
behover bilda en helhet for barnet. Det medfér att den kunskap barn erévrar
i forskolan behéver knyta an till den kunskap barn redan gjort till sin egen.
Barns lirande i forskolan ska frimst handla om att de far majlighet att utveckla
kognitiva kunskaper, en bred social kompetens, en kommunikativ kompetens,
forstaelse for olika innehéll och fenomen samt en lust och tillit till den egna
formagan att lira. Forskollirarna kan utifrin malen, barns tidigare erfarenheter,
kunskaper, forutsittningar och intressen bestimma sig for hur de vill arbeta
med det innehdll som de planerar att ge barn méjligheter att utveckla en for-
staelse for; det vill siga hur de vill undervisa.

I liroplanen framhalls att omsorg och hinsyn till andra minniskor, liksom
rittvisa och jimstilldhet, samt egna och andras rittigheter ska synliggoras
och vara fokus for undervisningen. Forskolans uppdrag 4r att uppmuntra och
genom undervisning stirka barnens medkinsla och inlevelse i andra minniskors
situation. Undervisningen syftar till att utveckla barnens formaga till empati och
omtanke om andra, liksom 8ppenhet och respekt for skillnader i manniskors
uppfattningar och levnadssitt. Utveckling av barns sociala kompetens framstar
foljaktligen som en grundliggande del av forskolans samlade utbildnings-
uppdrag. Social kompetens kan beskrivas som formagan att kunna relatera till
och fungera tillsammans med andra minniskor. Det handlar om att ha kunskap
om den minskliga naturen, att kunna se andra och forséka nirma sig deras
perspektiv genom hinsyn och respekt for att stodja och inte krinka andra.
Etiska aspekter blir viktiga ndr en social person forvintas kunna ta hand om
andra och veta hur man beter sig bland kamrater. Forskollirare kan da med-
vetet skapa undervisande situationer dir barn ges méjligheter att samtala om
och dela med sig av sina erfarenheter, lira sig att lyssna pa varandra och trina
sig i turtagande (Gjems, 2013; Thomsen, 2013).

I liroplanen star att verksamheten ska priglas av "ett medvetet bruk av leken
for att frimja varje barns utveckling och lirande” (Lpf6 98, i sin lydelse 2016,

s. 6). Skrivningen kan tolkas som ett férhillningssitt till barns lek dir lek utan
vuxenstyrning kombineras med en medveten styrning av leken i syfte att frimja
barnens utveckling och lirande i forskolan (Folke-Fichtelius, 2008). Barns lek
kan vara tillfillen for medveten undervisning i syfte att lira om olika innehall
och férdjupa sitt kunskapande inom liroplanens malomraden. Lek kan ocksa
vara ett omride som ir fokus f6r undervisning i sig, eftersom barn behéver



ldra sig olika lekstrategier och lekregler som samforstand, 6msesidighet och
turtagande samt kunskap av olika slag for att kunna leka utvecklade rollekar
(Alvestad, 2010; Knutsdotter Olofsson, 2017).

Det ir férskollirarens uppgift att ge barn majligheter till upplevelser och
erfarenheter av olika slag och introducera barn i innehall som de inte tidigare
mott. Den stora utmaningen ligger i att ta tillvara barns intressen samtidigt
som forskolldraren skapar ett engagemang f6r det innehéll som ir fokus for
undervisningen (Doverborg, Pramling & Pramling Samuelsson, 2013; Sommer,
Pramling Samuelsson & Hundeide, 2010; Pramling Samuelsson & Sheridan,
2016). Barn har rict ate i forskolan tilligna sig de kunskaper de behover for ate
kunna leva ett bra liv idag tillsammans med sina kamrater, och som vuxna aktivt
delta i ett demokratiskt samhille. De behéver ocksa utveckla specifika formagor
och kunskaper for att kunna g utanfor och vidga minniskans befintliga kun-
skapsramar. I ett sadant kunskapande blir enskilda minniskors olika perspektiv
och kunskaper visentliga, liksom det kollektiva och gemensamma kunnandet
(Hundeide, 2006; Williams & Sheridan, 2011). Det forutsictter i sin tur att
forskolldrare har gedigna kunskaper inom liroplanens méalomriden. I en studie
om forskollirarkompetens framkommer att férskolldrare ofta har breda snarare
in djupa kunskaper inom olika innehallsomraden. Forskolldrarna uttrycker
ocksa sjilva att de behover utveckla kunskaper inom frimst matematik, teknik,
naturvetenskap, informationsteknologi, dokumentation och analys (Sheridan,
Williams, Sandberg & Vuorinen, 2011).

Forskningsperspektiv pa laroplanens syn pa individen och gruppen
En av forskolans utmaningar och dilemman ligger i skirningspunkten mellan
det individuella och det kollektiva, det vill siga dar barns och samhillets
perspektiv pd lirande integreras med varandra i undervisningen. I liroplanen
lyfts omsorgen om det enskilda barnets vilbefinnande, trygghet, utveckling och
lirande fram, dir hinsyn ska tas till samtliga barns olika forutsittningar och
behov. Barn ska ges mojlighet att bli sjilvstindiga och initiativrika. Samtidigt
framtrider i liroplanen en medvetenhet om vikten av att lirandet ska baseras
bide pa samspelet mellan vuxna och barn, samt pé att barn lir av varandra.
Barnens aktiva roll i relation till varandra blir tydlig (Lpf698, sin lydelse
2016, s.7).

Liroplanen uttrycker alltsd tydligt att barn sinsemellan spelar en roll for
det enskilda barnets lirande. En sddan lirandesyn innebir dels att relationen
mellan barn tydliggors, dels att barn ses som aktiva deltagare i verksamheten.
Genom att sitta relationerna mellan barn i fokus trider det handlande barnet
fram och kamratsamverkan blir en kvalitet och ett sitt att férhélla sig till andra
minniskor och till kunskap, dir barnet ar kompetent och delaktigt i skapandet
av sin egen person och sin egen kunskap (Dahlberg & Lenz Taguchi, 2015;
Greve & Qksnes, 2015; Jonsdottir, 2007; Simonsson, 2004; Sommer, 2005;
Williams, 2001; Williams, Sheridan & Sandberg, 2014; Anggiird, 2005). I vart
moderna samhille finns ménga kunskaper och insikter som barn till stor del lar
av varandra. Det kan handla om omfattande mediering av kultur, socialisering,
virderingar, lek samt kommunikations- och interaktionsstrategier. Forskolan
och skolan 4r arenor dir barn pa ett sjilvklart sitt moter kamrater och dir det
alltid finns barn i varierande aldrar, med olika kunskaper och erfarenheter inom
alla mojliga omriden. Barns egna formagor fir majligheter att férdjupas och
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utvecklas genom att de deltar i kommunikation och interaktion med kamrater,
forskolldrare eller andra vuxna. I lek och problemlésande situationer kan grup-
pens skilda sitt att tinka, fundera och uttrycka sig leda till att barn gemensamt
utvecklar strategier som dr limpliga for att klara av bade kognitiva, sociala

och emotionella utmaningar (Siljo, 2015). Barnen kan ofta hjilpa varandra
att bemiistra firdigheter som f6rmaga till slutledning, lekstrategier, turtagning
och konversation. Sddana firdigheter f6ljer av kommunikationen mellan barn,
dir nya losningar som overgir individuella barns problemlésningskapacitet
genereras kollektivt, genom att de dmsesidigt provas och korrigeras. Barns
kommunicerande och lirande av varandra kan da bli verktyg for att gora barn
uppmirksamma pd hur kamrater och andra erfar, uppfattar och uttrycker sig
om ett innehall.

I forskolan behéver barnen darfér méta vuxna som dels ser till varje barns
mojligheter, dels engagerar sig i samspelet och leken med bade det enskilda
barnet och barngruppen. Liroplanen poingterar formagor som att kunna kom-
municera, soka ny kunskap och samarbeta f6r att verka i ett samhille som i hog
grad ir priglat av snabbt informationsfléde och férindringar. Forskolan kan pa
sd vis bidra till att barnen tillignar sig kunskaper som utgér den gemensamma
referensram som alla i samhillet behover. En viktig uppgift for forskolan ar da
att undervisa om de grundliggande demokratiska virderingar som det svenska
samhillet vilar p4, samt att striva mot att varje barn utvecklar sin férmaga att
forsta och att handla efter demokratiska principer genom att fi delta i olika
former av samarbete och beslutsfattande.
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Lagar
Skollagen (2010:800)

Forordningar
Forordningen (SKOLEFS 1998:16) om liroplan for férskolan



SONJA SHERIDAN OCH PIA WILLIAMS, GOTEBORGS UNIVERSITET

I det hir kapitlet presenteras en litteraturgenomgéng av frimst svensk forskning
om undervisning i forskolan. Kapitlet inleds med Undervisning, didaktik och
lirande dir relationen mellan dessa begrepp diskuteras. Forskning om under-
visning delas dérefter in under tre rubriker: Ramar for undervisning i forskolan,
Undervisning i forskolan — vad, hur och varfor och Undervisning i forskolan riktad
mot specifika innehdll och dmnen. Avsikten ir att belysa vad undervisning i for-
skolan innebir utifrin olika perspektiv och studier.

Beroende pa ett lands 6vergripande mal och intentioner med férskolan kan
undervisning ges olika innebdrder och ta sig skilda uttryck. Bennett (2010, 2008)
beskriver den svenska och skandinaviska forskolan som ett socialpedagogiskt
projeke dir barns lek, identitet och demokratiska fostran ir i fokus. Han sirskiljer
den skandinaviska traditionen frin den anglosaxiska, som dr mer akademiske
inriktad och har en skolférberedande pedagogisk verksamhet. I dessa olika
traditioner framtrider férskolans mal, innehall, arbetssitt och hur verksamheten
organiseras pa skilda sitt. Undervisning tilldelas ocksi olika inneborder och
begrepp som “skolifiering” och ”school readiness” (Dahlberg & Lenz Taguchi,
2015; Moss, 2013). Dessa diskussioner pagar runt om i virlden (Kjorholt &
Qvortrup, 2012; OECD, 2012) och har i Sverige aktualiserats nir under-
visningsbegreppet for forskolan inférdes i skollagen 2010.

Men polariseringen i form av tva traditioner fangar inte helt den svenska
forskolepedagogiken, som snarare ir ett nytinkande dir sociala, emotionella
och kognitiva aspekter integreras i barns lirande och utveckling. I en OECD-
rapport (2013) framhalls att den svenska liroplanen for férskolan kan vara en
forebild for andra linder. Den sitter barnets lek och aktdrskap i centrum, dr
holistisk och balanserad genom akademiska och socioemotionella mél for barns
lirande och utveckling och tar tillvara forildrars asikter och inflytande.

Utgéngspunke i kunskapsoversikten 4r att forskning om undervisning bidrar
till kunskapsutveckling av forskolans praktik och till att skapa bittre villkor for
barns lirande och utveckling. Det innebir att en forskola pa vetenskaplig grund
utgdr frin etablerad och vetenskapligt styrkt kunskap, dir forskolldrarna kan
bedéma och anvinda vilka undervisningsmetoder som leder till att barnen kan
lira och utvecklas enligt liroplanens intentioner.

Undervisning, didaktik och larande

Undervisning i forskolan 4r definierat i skollagen. Hur undervisning i férskolan
kan forstas, dr diremot inte sjdlvklart och det ir ett omrade som far allt storre
fokus i forskningen. Forskning om undervisning i férskolan 4r nira samman-
linkad med forskning om didaktik och lirande. Didaktik och undervisning ir
relaterade till varandra, medan lirande kan vara ett resultat av undervisning.
Siljo (2015) skriver att lirande inte 4r detsamma som undervisning. Han
understryker att undervisning 4r mélrelaterad och kan planeras genom liro-
planer och dokument. Undervisningen kan ocksd organiseras och genomforas
pa olika sitt. Aven om goda villkor skapas for lirande behgver undervisning inte
leda till lirande i kausal mening.
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Didaktik hirstammar frin antikens Grekland och begreppen didaktik och
undervisning anvindes redan av Homeros cirka 7 000 £.Kr. och senare av
Platon, 428-348/347 f.Kr. (Kroksmark, 1996). Didaktik ir ett sammansatt
begrepp som kan relateras till grupper av ord som didaskein, det vill siga under-
visning, att peka ut nagot och -tik eller -ik, som ir dndelser, som kan hirledas
fran rechne, den grekiska termen for skicklighet, konst, expertis, yrke, vetenskap,
teknisk kunskap och si vidare. Langt senare diskuterar forskaren Johan Amos
Comenius (1592-1670) didaktik i sitt verk Comenius Didactica Magna frin
1632. For Comenius var didaktiken en teori om konsten att undervisa och den
skulle omfatta undervisningen i sin helhet. Didaktikens fyra nyckelbegrepp kan
uttryckas som: Vad ska liras ut? Hur ska det lras ut? Varfor ska det liras ut?
Och f6r vem ska det ldras ut?

I modernare tid har didaktik utvecklats i tvi skilda riktningar och innebérder:
den anglosaxiska och den kontinentala. I den anglosaxiska traditionen f6r-
knippas didaktik med formaliserad och akademisk undervisning dir det ar
lararen som undervisar barnet och ofta i férelisande form. I det kontinentala
perspektivet forstas didaktik som undervisning som frimjar och mojliggor
minniskors livslinga lirande. Detta genom att minniskors olika erfarenheter
och perspektiv kommuniceras, samordnas, reflekteras och kritiskt granskas for
att uppna eller inte uppné intersubjektivitet, det vill siga samsyn kring ett delat
objekt (Pramling & Pramling Samuelsson, 2011). I detta perspektiv handlar en
undervisningssituation om att uppritta och behélla en tillfillig, men tillricklig
intersubjektivitet eller samsyn (Rommetveit, 1974). Utifran ett sddant per-
spektiv kan didaktik handla om att skapa forutsittningar f6r barns lirande av
centrala aspekter av olika innehall i férskolan (Brostrom & Veijleskov, 2009).
Birande didaktiska aspekter 4r dd innehallskunskap, delat fokus, urskiljning,
relationer och kommunikation.

Enligt Pramling & Pramling Samuelsson (2011) skapas forskoledidaktik i
interaktionen och kommunikationen mellan férskollirare, barn och lirande-
objekt. Det ir sittet pa vilket kommunikationen och interaktionen dger rum
som bestimmer kvaliteten pa didaktiken (Sheridan, 2011). For att utveckla en
didaktik fo6r barns lirande i forskolan, baserat pé liroplanen, behover forskol-
lirarna ta ansvaret for att medvetet vigleda barnen mot malen. Avgorande 4r
att bygga pd barnets perspektiv och agentskap for det egna lirandet (Sommer,
Pramling Samuelsson & Hundeide, 2010). Undervisning utifran dessa perspek-
tiv blir da en aktivitet som 4r bide malriktad och baserad pa barnets perspektiv

och delaktighet.

Ramar for undervisning i forskolan

Vad krivs for att genomféra en undervisning av hog kvalitet i forskolan? Forsk-
ning visar att undervisning ir beroende av flera nyckelfaktorer, som tydliga
mélskrivningar, forskolechefers ledning, forskolans organisation och ansvars-
fordelning, gruppstorlek, antal vuxna per barn och férskolldrares kompetens
(Doverborg, Pramling & Pramling Samuelsson, 2013; Pramling & Pramling
Samuelsson, 2011; Sylva, m.fl., 2010; Williams, Sheridan & Pramling Samuels-
son, 2016). Liroplanen har tydliga malskrivningar, men eftersom kunskap 4r
forinderlig behover den kontinuerligt revideras och begreppsligt anpassas for att
vara i fas med samhillsutvecklingen.



Skolinspektionens (2016a-b) kvalitetsgranskningar lyfter fram flera kritiska
aspekter pa forskolans undervisning. Problemen som lyfts i kvalitetsgransk-

ningen ir samstimmig med forskningen (Sheridan, Pramling Samuelsson &
Johansson, 2009) och beror flera omraden:

oklarhet om vad undervisning innebir och hur den kan bedrivas i forskolan

att undervisning och lirande ofta ses av forskolans personal som liktydiga
begrepp

att forskolechefer inte ger forskollirare forutsittningar att ta ansvar for
undervisningen utifran ldroplanens intentioner och riktlinjer.

Barn ges heller inte forutsittningar att lira och utvecklas utifrin en medveten
undervisning, det vill siga malstyrda processer som syftar till utveckling och
lirande, vilket far till foljd att det dr osikert om barn lir i riktning mot ldro-
plansmalen. Samtal mellan vuxna och barn leder sillan till dialoger utan stannar
oftast vid en till tvé repliker, istéllet for att utvecklas till en kommunikation som
ger mojlighet till undervisning (Sheridan m.fl., 2009).

Eriksson (2014) diskuterar forskolldrarens fortydligade ansvar och proble-
matiserar forskolechefens ledning av verksamheten i relation till arbetslagets
arbetsfordelning och forskolldrares specifika ansvar f6r undervisningen. Det
handlar om oklarheter kring arbetsférdelning inom arbetslagen, dir forskol-
lirare inte alltid tar sitt ansvar, kliver fram och hivdar sin profession. Thulin
(2011) visar att forskolechefer inte alltid ger forskollirarna de férutsittningar
som behovs for att genomfora sitt uppdrag och bedriva undervisning utifran
vetenskaplig grund. Férskolechefer och forskolldrare gor ocksd olika tolkningar
av vad forskolldrares ansvar innebir nir det géller innehall, omfattning och
genomforande.

Forskolans organisation, rutiner samt planerade och spontana aktiviteter
skapar ramar for forskolans undervisning. Utifran liroplanens intentioner kan
pa sa vis alla situationer och hindelser i férskolan anvindas till undervisning
med utgingspunkt i lek, omsorg och lirande. Trots detta 6ppna synsitt pa
undervisning, kanske vissa aktiviteter oftare dn andra férknippas med under-
visning i forskolan. Davidsson (2000) beskriver i sin rapport Samlingen — en
symbol for integration mellan forskola och grundskola hur samlingen i forskolan
genom sin bestimda strukeur likstillts med ett sitt att ha lektioner i forskolan.
Den har beskrivits som ett tillfdlle dir ldraren kunde lira ut och barnen lira in
om ett speciellt imne eller innehall (se ocksd Johansson, 1992; Henckel, 1992;
Morsing Berglund, 1994; Rubinstein Reich, 1993). Viktigt att podngtera ir att
undervisning kan ske i samlingen, men inte bara férknippas med samlingen.
Undervisning kan ske i alla situationer i forskolan.

Forskning visar att undervisning dr beroende av strukturella faktorer som
antalet forskolldrare per barn. Hir framgér till exempel att mojligheten att féra
dialoger och férdjupa samtal med yngre barn ér delvis beroende pa antalet barn
per vuxen (Hansen & Nordahl, manuskript; Olsson & Virtanen, 2013; De
Schipper, Riksen-Walraven & Geurts, 20006). Dessa studier visar att utvecklande
och hallbara samtal, med innebérden att forskolliraren och barnen kommuni-
cerar om samma innehall och att férskolliraren kan stédja barnet i dess lirande,
kan bidst foras med ett fatal barn. Nir gruppen bestér av tre till fyra barn ir
mojligheterna goda for att sa kallade delade, héllbara samtal kommer till stind
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och utvecklas genom att forskolldraren stottar och vigleder barnet mot en 6kad
forstaelse (Siraj Blatchford, 2007; 2010). Ofta ricker det med att gruppen ut-
okas med ett barn for att samtalet avbryts och dndrar fokus. For att 6ka mojlig-
heterna att undervisa behéver forskollirare ges forutsittningar att dela in barnen
i mindre grupper och kunna engagera sig i enskilda barns fragor och aktiviteter
under en del av dagen (Williams, Sheridan & Pramling Samuelsson, 2016).
Utdver organisatoriska férutsittningar krivs ocksd kunskap om undervisning
och pedagogisk medvetenhet (Sheridan, 2016). Metaanalyser visar att det frimst
ar forskolldrare i forskolor med hog kvalitet som har den pedagogiska medveten-
het som gor skillnad for barns lirande (for definition av hog kvalitet, se Sylva
m.fl., 2010 och Sheridan & Williams kapitel tre i kunskapsoversikten). Studier
visar att forskolldrarna i forskolor med hog kvalitet organiserar for lirande,
undervisar och f6ljer barnen i deras lirandeprocesser. Pedagogisk medvetenhet
dr ocksd fundamental i forskolldrares egen kompetensutveckling och livslanga
lirande. Den utgdr en kirnaspeke i forskolldrares kompetens som bestar av tre
omsesidigt interagerande dimensioner: kunnande om vad och varfér, kunnande
om hur samt interaktiva, transformativa (férinderliga) och relationella kom-
petenser (Sheridan, Sandberg och Williams, 2015). Den férsta dimensionen,
kunnande om vad och varfér, omfattar imnes- och innehallskunskap, pedago-
gisk medvetenhet och att kritiskt kunna reflektera 6ver forskolans pedagogik,
didaktik och undervisning.

Framtidens forskolldrare behdver mer teoretisk kunskap, mer didaktisk kun-
skap, mer kommunikativ kunskap och mer social kompetens (OECD, 2013).
Pramling Samuelsson och Sheridan (2016) framhaller att en f6rindring av
forskolldrarnas kompetens kriver att forskolldrare ldr sig om:

barn och barns lirande inom olika omriden
olika innehall, imnen och didaktik
samhillets intentioner

sig sjdlva.

Nir det giller didaktiska kunskaper leder dessa till forindrade sitt att se pa de
didaktiska fragorna, det vill siga hur forskollirare kan ge barn férutsittningar
och skapa utmaningar for att stddja barnen i deras lirande genom undervisning.
Forfattarna beskriver hur integreringen av mél- och barncentrering utgér navet
i forskolans pedagogik och undervisning. Detta innebir att forskolldrare i sina
tankar pendlar mellan samhillets mél och barnets forstaelse och erfarenheter,
samtidigt som de reflekterar over varje mél och dess innebord f6r barnet i den
aktuella undervisningssituationen. Det tillhér den professionella yrkeskérens
uppdrag att kontinuerligt ta till sig nya teorier och perspektiv pé barns lirande.
En central aspekt i de flesta nya teorier om lirande dr kommunikation. Det ir

i kommunikationen som man prévar sina idéer, fir utmaningar och omprovar
sina tankar. Forskolldrare behover bide kunna kommunicera pa en niva dir

de méter och utmanar barn och skapa forutsittningar for ett kommunikative
forskolerum. I den kommunikativa kunskapen ingar en formaga att 6ppet och
demokratiskt kommunicera med barn, arbetskamrater och forildrar (Pramling
Samuelsson & Sheridan, 2016).



Undervisning i forskolan — vad, hur och varfor

Forskolans undervisning och didaktik har sin egen egenart visar forsknings-
studier. Forskningen inom omrédet befinner sig i en intensiv utvecklingsfas och
flera av studierna problematiserar vad undervisning kan innebira, hur den kan
komma till uttryck samt varfér undervisning ir en fréga dven f6r forskolan. Det
hidr avsnittet tar upp forskning som fokuserar pa det som ar utmirkande for
forskolans undervisning. Att begreppet undervisning 4r komplext i relation till
forskolans didaktik visar flera forskare (se bland andra Doverborg, Pramling

& Pramling Samuelsson, 2013; Jonsson 2011; Rosenqvist, 2000; Sundberg

& Ottander, 2013; Thulin, 2011). Inte sillan relateras undervisning till skolans
kunskapssyn dir man ofta skiljer pa undervisning och omsorg, i motsats till
forskolans kunskapssyn som forvintas innefatta omsorg, lek och lirande i en
integrerad helhet (Eng, 2005; Jonsson m.fl., 2017).

Vad medveten undervisning kan innebira i férskolan problematiseras av
Doverborg, Pramling och Pramling Samuelsson (2013). De lyfter fram att
undervisning i ett evolutionirt perspektiv dr utmirkande f6r mianniskan som
en undervisande varelse. Undervisning kan utifrin detta perspektiv ses som ett
historiskt och kulturellt aktivitetssystem som har vixt fram av generationer av
undervisande lirare. De skriver att undervisning ir ett begrepp i tiden, men som
alla begrepp behover det rekonceptualiseras och goras relevant f6r att bli funk-
tionellt i relation till nya aktiviteter, situationer och sammanhang. Begreppslig-
gorandet av undervisning handlar om hur férskollirare organiserar f6r barns
lirande och utveckling i férskolan. Undervisning 4r kommunikation och
utmirks av en pluralitet av roster och perspektiv. Sju viktiga strategier karakteri-
serar undervisning i forskolan enligt Doverborg, Pramling och
Pramling Samuelsson (2013):

variation som en grundliggande aspekt i barns lirande

betydelsen av lirandesituationens inramning — att utga fran ett lirandeobjekt
och félja barns frégor och intresse samt att fora samtal pa metaniva

att utveckla méten och samordning mellan férskolldrares och barns perspektiv
att utvidga sammanhanget frin ett lokalt till ett expansivt sprak
att utmana och stotta barnen i deras lirande

att vidareutveckla sitt eget kunnande inom en méngfald omraden med syfte
att stodja barns idéer och forslag

att synliggéra monster och samband med syfte att stodja ett vidgat lirande.

Strategierna omfattar relationen mellan barnet, forskolldraren, innehéllet samt
vad som ir fokus i kommunikationen och undervisningssituationen. Persson
(2015) poingterar det kommunikativa och relationella som utmirkande for f6r-
skolans undervisning, som dirmed 4r ndgot annat 4n en formell och vuxenstyrd
aktivitet. Han skriver att undervisning kan beskrivas som en dialogisk process
dir forskolldrarna utgdr frin en tolkning av barnens forstdelse av ett innehall,
en aktivitet eller en situation dir det handlar om att expandera barnets lirande.
Dalgren (2017) anvinder en utvidgad definition av forskolans pedagogiska
praketik till att innefatta bide vuxnas och barns handlingar. Hon beskriver hur
forskolans pedagogiska praktik ofta betecknats som nagot som sker i nuet,
och med hjilp av begreppet inbidddad undervisning (embedded teaching) som
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definieras som undervisningsstrategier inférlivade i vardagliga forskoleaktiviteter
och rutiner, som lek eller maltider. Begreppet kan stillas i motsats till ett mer
strukturerat undervisningssammanhang med i forvig bestimda och fokuserade
lirandeobjekt. Det kan linkas till det som Jonsson (2013) kallar nuets didakeik,
det vill siga riktad uppmirksamhet mot potentiella lirandeinnehdll i vardagliga
aktiviteter. I sin studie visar Dalgren hur férskolepedagogisk praktik och social
interaktion bidrar med kunskap om hur inbiddad undervisning konkret kan ga
till i olika vardagliga forskoleaktiviteter. I en sidan undervisningsform samman-
flitas lirande med lek, fostran och omsorg i férskolans vardag.

Undervisning beror alla barn i forskolan, men undervisningsbegreppet far
betydelse frimst f6r de yngsta barnen (Jonsson m.fl., 2017). Enligt deras studie
beror det pa att forskolans personal ofta férknippar undervisning med begrins-
ningar och prestationstving for barn, samtidigt som de ser undervisning med
de yngsta barnen som en del av en forskola i forindring. Studien urskiljer tva
diskurser dir krav och rittigheter bildar motpoler. Argument f6r undervisning
framhalls som en rittighet for barn, samtidigt som undervisning uttrycks som
kravfylld i forskolans sammanhang. A ena sidan kan barn beskrivas som aktiva
och orienterade mot sin omvirld genom att de observerar, lyssnar och provar
olika saker, vilket leder till att barn lir sig nigot. A andra sidan finns en liroplan
i svensk forskola som pekar ut nationella intentioner for vad som ir viktigt att
barn lir sig, som kriver ett riktat och medvetet arbete fran férskolldrarnas sida.
Lirande och undervisning framstir som tva aspekter med en inbérdes relation,
dir undervisning kan stirka alla former av lirande. Styrkan med f6rskolans
undervisning ir att den kan ta tillvara det barn upplever som meningsfullt, sam-
tidigt som barns intressen riktas mot specifika innehall (Jonsson, m fl., 2017).

Nedan foljer exempel pé studier dir undervisning antingen frimjar eller mot-
verkar barnens deltagande och demokratifostran. Liljestrands (2010) studie visar
hur undervisning tar form under samlingen med femariga barn i férskolan och
forskoleklassen. Liljestrand framhaller vikten av att studera barns tidiga mote
med institutionaliserad undervisning for att uppmirksamma aterkommande
kommunikationsménster och barns méjlighet till deltagande. I samlingarna ir
innehillet av delvis upprepande slag, utan tydligt mal med att utveckla barns
kunskaper och firdigheter. Fokus riktas mot vad som ir aktuellt f6r dagen och
undervisningen erbjuder snarare barnen att utveckla sina formégor att delta i
en grupp. Liljestrand visar att ett sidant undervisningssitt innebir att utgd fran
given kunskap dir barnen blir beroende av férskolldrarens kunskap om vad som
ar korrekta svar med givna och odiskutabla svar. Den interaktion som samman-
hinger med en sidan tradition innebir inte att nirma sig barns perspektiv,
kunskaper och erfarenheter utan snararare att barnen blir beroende av den vuxnes
kunskap. Undervisning i forskolan bor enligt Liljestrand istillet utmirkas av
barns deltagande och inflytande dir barns roster tas pd allvar. I Dolks doktors-
avhandling (2013) uppmirksammas forskolans arbete med genusfragor och
hur det paverkas av maktrelationer mellan forskolldrare och barn i pedagogiska
aktiviteter. Texten problematiserar konflikten mellan férskolldrares styrning och
stravan efter barns delaktighet. Barns motstand framstir som ett sitt att utdva
demokrati. Mansson och Rubinstein Reich (2014) visar hur aspekter av demo-
krati och demokratiska idéer utvecklas genom barns deltagande i s kallade
forskningscirklar. Deltagande i en forskningscirkel kan ses som ett sitt att gora
demokrati i en undervisningssituation. Tillsammans utévar barn och vuxna



demokratiska relationer genom dialoger och argument, visar en 6ppenhet mot
nya idéer, ser mojligheter och granskar kritiskt dominerande begrepp. Denna
demobkratiska praxis kan fungera som en undervisningsmodell i forskolan for att
i dialog och diskussioner utveckla deltagande, perspektivtagande och demokra-
tiska virderingar av alla involverade. Diskussionerna avser att hélla kvar barns
nyfikenhet for fragor och ett 8ppet sinne for att diskutera olika svar (Mansson
& Rubinstein Reich, 2014).

I studier framtrider skilda férhéllningssitt till undervisning i forskolan
och hur interaktionen mellan vuxna och barn kan komma till uttryck i under-
visningssammanhang. I en etnografisk studie som genomférs i tre svenska for-
skolor problematiserar Nilsson, Ferholt och Lecusay (2017) dikotomiseringen
av lek och lirande. De framhiller att dikotomin ofta baseras pa tendensen att
definiera lirande som formellt lirande och som ett resultat av instruktion och
det som traditionellt beskrivs som ett skolliknande undervisningssitt, det vill
siga ldrarledda, malriktade aktiviteter och imnen som matematik och sprik.
De argumenterar f6r en dterkonceptualisering dir lirande och utveckling
forstds som ett resultat av lek och utforskande. Istillet for att fokusera pa lek for
larande, ar fokus pa aktiviteter som ger forutsiteningar for lek och utforskande
pa ett sitt som frimjar samarbetet mellan vuxna och barn om gemensamma
madl. Dessa aktiviteter kan frimja inte bara kognitiv utveckling utan barns
helhetsutveckling. Lirande och utveckling ses som en aspekt av barns menings-
skapande i lek, experimenterande, teoretiserande och utforskande av sin omvirld.

Sammanfattningsvis kan merparten av studierna i detta avsnitt tolkas som
att vad-aspekten relaterat till undervisning i férskolan riktas mot hela spektrat
i laroplanen och omfattar virdegrunden, leken, omsorgen och lirandet. Hur-
aspekten i férhillande till undervisning framgér av flera studier och utmirks
frimst av kommunikation, delaktighet, perspektivtagande, riktning och relatio-
nalitet. Varfor-aspekten handlar om vikten att undervisa utifran en vetenskap-
lig grund och beprovad erfarenhet, for att kunna bedriva en verksamhet som
gynnar alla barns lirande och utveckling. Det ligger i linje med intentionerna i
forskolans liroplan och speglar ett perspektivtagande dir undervisningen frim-
jar lirmiljder av hog kvalitet, dir alla barn ges mojligheter att utveckla sin fulla
potential inom malomréadena.

Undervisning i forskolan riktad
mot specifika innehall och amnen

Undervisning i forskolan relateras ofta till olika innehill och dmnen. I detta
avsnitt synliggor forskare viktiga stindpunkter for att forsta vad som krivs for
att undervisa om ett specifikt innehdll. I genomgéingen tydliggérs att under-
visning bland annat har studerats i relation till hillbar utveckling, demokrati-
och delaktighetsperspektiv, naturvetenskap, fysik, teknik, matematik, kommu-
nikation, sprik, sprikutveckling, bild, musik, estetik och digitala tekniker (se
t.ex. Pramling Samuelsson & Tallberg Broman, 2013). Det hir avsnittet tar upp
nigra exempel pé studier dir undervisning i forskolan ir riktad mot ett specifikt
innehall, och hur medvetet planerade aktiviteter pé olika sitt bidrar till act fa
barn att lira om detta.

Doverborg, Pramling och Pramling Samuelsson (2013) uppmirksammar
vikten av att forskolldrare och barn tillsammans delar uppmirksamhet pa nigot
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specifikt innehall eller lirandeobjekt. Utifrn ett sidant perspektiv framstir
undervisning som ndgot som kan ske i forskolan nir som helst under dagen,
och i vilken situation som helst. Exempelvis om ett barn visar sig nyfiket pa
nagot eller har en friga, kan forskolliraren medvetet ta vara pi tillfillet att
undervisa med en tydlig intention utifrin det barnet ir intresserat av. En opti-
mal undervisning forutsitter att det finns forskollirare som kan mota barnet

dir det befinner sig i sin utveckling, som har innehéllskunskaper och som ger
barnen forutsittningar att utvecklas och lira i riktning mot de mal forskolan ska
striva efter.

Barn lidr med alla sinnen och forskning betonar vikten av lirandets multi-
modala och dialogiska karaktir (Kress, 1997), liksom att barn dr medskapare i
de verksamheter och miljer som de tillhor (Dahlberg & Lenz Taguchi, 2015).
Verksamheterna bor di karakteriseras av variation och bidra till barns méjligheter
att skapa kunskap pa manga, olika sitt. I liroplanen uttrycks det bland annat
som att “Forskolan ska striva efter att varje barn utvecklar sin skapande for-
méga och sin forméga att féormedla upplevelser, tankar och erfarenheter i manga
uttrycksformer som lek, bild, rérelser, sing, musik, dans och drama” (Lpfo 98,

i sin lydelse 2016, s. 10). Liroplanen anger ocksa att forskolan ska striva efter
att varje barn utvecklar sin férmaga att lyssna, reflektera och ge uttryck for egna
uppfattningar och forsoker forstd andras perspektiv. Undervisning mot specifika
mal i forskolans verksamheter bor allts priglas av att barn aterkommande

far vara del av olika uttrycksformer f6r kunskaper, dir de kan experimentera,
problematisera, fundera och utveckla och uppleva kinslor och stimningar

(Williams, Sheridan & Arnqvist, 2013).

Digital teknik, matematik, hallbarhet, naturvetenskap och teknik

Barns vardagsliv dr i hég utstrickning priglat av en visuell kultur med tillging
till digital teknik. Det skapar nya villkor och mal for undervisning och lirande i
forskolan. Det finns ett stort intresse for forskning om digital teknik i férskolan
(se bland andra Hvit Lindstrand, 2015; Kjillander, 2011; Kjillander & Moinian,
2014; Nilsen, 2014; Skantz Aberg, 2017). Studierna giller bland annat for-
skolebarns aktiviteter med datorplattor och interaktiva skiarmar och visar hur
media och digitala aktiviteter kan anvindas som redskap dir barn fir méta och
anvinda sig av texter och skrivande i meningsfulla ssmmanhang pa sina egna
villkor. Forskningen problematiserar ocksa hur undervisningen och anvind-
ningen av olika tekniker kan bli en didaktisk utmaning for forskolldrarna for att
balansera leken med lirandeaktiveter.

Ett annat omfattande forskningsomrade giller barns matematiklirande i
forskolan. Flera studier belyser hur matematik anvinds i praktiken i lek och i
andra aktiviteter. Forskolldrares kunskaper i och om matematik samt didak-
tiska kunskaper framhélls som avgorande for att utforma en undervisning med
matematiskt innehéll som pa olika sitt kan inspirera barn. Det handlar d om
att skapa lirandetillfillen som ger utrymme till reflektion och samtal, att rikta
barns uppmirksamhet mot olika matematiska begrepp och problem, skapa situ-
ationer som bidrar till logiskt tinkande, kommunicerande och resonerande samt
att barn pa olika sitt kan anvinda sig av matematik i vardagen (se till exempel
Bjorklund, 2013; Bjorklund, 2014; Bickman, 2015; Doverborg & Emanuelsson,
2006; Helenius, Johansson, Lange, Meaney, Riesbeck & Wernberg, 2016;
Hultman, 2011; Palmer, 2010; Unga, 2013). Vikten av forskollirares och lirares
samarbete och didaktiska forhandlingar om undervisningsformer och innehall



framstar ocksd som viktiga aspekter for att bidra till barns progression i (mate-
matik)lirande (Nagy, 2017).

Undervisning och ldrande for hallbarhet i férskolan i4r ett omfattande forsk-
ningsomrade. Fokus riktas bland annat pa olika méjligheter att forma en hallbar
virld for dagens och morgondagens generationer genom att utveckla kunskap
och nya handlingsménster genom lirande for social, ekonomisk och miljs-
missig hallbarhet (se till exempel Arlemalm-Hagsér, 2013; Arlemalm-Hagsér &
Sundberg, 2016). Enligt dessa forfattare 4r avgérande aspekter i undervisningen
barns meningsskapande och aktorskap, dir vuxna har ett ansvar att stédja och
utmana barns lirande och tillsammans med barnen skapa en kreativ och stimu-
lerande miljo. Undervisning om lirande f6r hallbarhet avser att skapa majlighet
for barn att kiinna trygghet, gemenskap, samhérighet och framtidstro.

Doktorsavhandlingen Forskola for hillbar utveckling (Hedefalk, 2014)
studerar undervisningsinnehall och undervisningssitt pa fyra forskoleavdel-
ningar inom omradet férutsittningar for barns meningsskapande om héllbar
utveckling i forskolepraktik. Ett tydligt fokus riktas mot de didaktiska frigorna
vad, hur och varfér — frigor som giller vilket undervisningsinnehall och vilka
undervisningssitt som barn méter i sin forskola, varfor de moter just dessa och
de forutsittningar som de ger for meningsskapande. Hedefalk problematiserar
relationen mellan forskollirares undervisning och det meningsskapande som
sker i undervisningspraktiken, vilket ger férutsittningar fér barnen att skapa
mening om héllbar utveckling. Genom att férskolldraren uppmirksammar olika
perspektiv och intressekonflikter ges barnen majligheter att uppticka flera sitt
att tolka problem och att losningar kan se olika ut, beroende pa vilka perspektiv
de virderar hégst. Sidan undervisning menar forfattaren frimjar barns hand-
lingskompetens. Diremot framhills vikten av att inte alltid f6lja med i det
intresse hos barnen som uppstar i stunden, utan ocksa se virdet i att hilla kvar
barnen i det innehdll och de mél som férskolliraren har valt att fokusera pa.
Undervisningsinnehallet b6r da bland annat bestd av moraliska fragor dir det
inte finns ett sjilvklart rice svar. Av vike dr ocksé att belysa variationen av synsitt
for att kunna stilla ndgot mot négot annat, vilket forutsitter ett lirandeklimat
dir barnen kan kinna sig trygga och dir de vagar uttrycka avvikande stind-
punkter. Forskolldrare som arbetar pa det sittet med innehéllet hallbar utveck-
ling har bade objektiva fakta i fokus och férséker problematisera tillsammans
med barnen att handla pa ett férdefinierat "ritt sitt”. Med andra ord arbetar
forskolldrarna dven med barnens attityder och handlingar.

Naturvetenskap och teknik tillhér de malomriden som fortydligades i
liroplanen 2010. Barn ska ges méjlighet att utveckla intresse och forstaelse
for naturens olika kretslopp och hur ménniskor, natur och samhille paverkar
varandra. Dessa innehallsomrdden skapar nya villkor for lirande och forindrade
behov av kunskaper hos bade barn och vuxna. Barn méter dagligen naturveten-
skap och teknik i sin lek och i vardagliga situationer. Diremot visar forskning
att forskolldrare inte alltid uppmirksammar dessa moten, tar tillfillen i ake och
pratar om vad som hinder och pa sa vis gor dem till féremal for undervisning
(Elm Fristorp, 2012; Larsson, 2016a; Thulin, 2011).

I sin avhandling om fysik som liromréide i forskolan betonar Larsson (2016
a—b) vikten av att undervisningen organiseras utifrin de barn som ingdr i respek-
tive grupp. Begreppet liromrade anvinds som ett alternativ till (skol)imne,
dmnesomrade och dmnesdidaktik. Liromride innefattar en syn p férskolebarn
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och deras mojligheter till lirande om fysik och annan naturvetenskap i ett
begynnande lirande, utan forvintningar pa att barn forstar vetenskapligt
definierade begrepp och hindelseforlopp. Resultaten visar att undervisning om
naturvetenskapliga imnen férutsitter att forskolldraren har:

kunskap om innehéllsomradet samt vetenskapliga och vardagliga begrepp

kompetens att gora fysikaliska fenomen som till exempel friktion, densitet
och ljud till innehall i olika sammanhang som motiverar och inspirerar till
kreativa, undersokande aktiviteter, utan att gora avkall pd en milj6 dir lek
och lirande integreras

skapa mojligheter for stottning, samspel, kommunikation, observation och
utforskande om olika naturvetenskapliga innehall.

En sidan undervisning fordrar tydlig medvetenhet hos forskolliraren om vilken
forstéelse kring fysikaliska fenomen de vill ge barn mojlighet att utveckla: "for
all undervisning krivs generella kunskaper men f6r att skapa forutsiteningar till
att undersoka, tala och tinka om naturen och dess fenomen pé ett mer utvecklat
sdtt krivs ocksd specifika, innehéllsliga, sidana” (Larsson, 2016a, s. 48).

Klaar (2013) riktar fokus mot barns meningsskapande i sin avhandling om
naturorienterad utbildning i forskolan. Hon visar i sina studier att naturoriente-
rad undervisning har olika syften: omsorg om naturen, hilsa och vilbefinnande
i naturen, och kunskap om naturfenomen och processer. De meningsskapande
processerna i aktiviteterna kan omfatta flera kvaliteter som kognitiva, fysiska,
moraliska och estetiska. Med ett sdidant mingfacetterat forhallningssitt till
naturlirande kan naturorienterad undervisning i forskolan riktas mot individu-
ellt meningsskapande. En av delstudierna fokuserar pa relationer mellan under-
visning och lirande, dir undervisning definieras som den betydelse forskollirare
har for barnens lirande. Undervisningsbegreppet inkluderar pé sd vis all slags
verksamhet i forskolan dir forskollirare deltar, och kan inbegripa bade spontana
och planerade aktiviteter pa olika stillen. Aven Caiman (2015) har studerat
forskolebarns meningsskapande i relation till naturvetenskap och héllbarhets-
fragor. Syftet med studien var att utveckla didaktiska verktyg for att kunna
stodja barns lirande i naturvetenskap.

Axell (2013) ger i en litteraturdversike flera exempel pé internationell forsk-
ning om teknikundervisning fér yngre barn, och relaterar forskningsresultaten
till den svenska reviderade liroplanen for férskolan frin 2010. Ett dterkom-
mande tema inom flera studier handlar om att teknikundervisningen bidrar
till act utveckla andra formégor som problemlosning, samarbete och kritiskt
tinkande (Fleer, 2000; Lewis, 2008; Siu & Lam, 2005). Ett annat tema ir
genusaspekten inom teknikundervisningen (se exempelvis Mawson, 2010;
Turja, Endepohls-Ulpe & Chatoney, 2009). Axell diskuterar att genus ér socialt
och kulturell skapat, och dirfor kan forskolan utifran teknikrelaterade akeivi-
teter arbeta medvetet mot att genusstereotyper och traditionella genusméonster
skapas. Att lira om teknik i forskolans verksamhet skulle dirmed kunna ses
som ett led i ett sidant arbete. Axell ger vidare exempel pd studier som belyser
att forskolldrare ibland missar att ta hinsyn till de kunskaper barnen har fatt
utanfor skolans och forskolans viggar, liksom att de i den pedagogiska verksam-
heten inte utgir frin barnens egna intressen. Tematisk undervisning dir férskol-
lirarna sjilva sttt for hela planeringen kan resultera i en isolerad aktivitet som
inte bygger pa vad barnen redan vet och kan, och teknikundervisningens fokus



hamnar pé tekniska artefakter och de objekt som barnen tillverkar istillet for
sjilva lirandeprocessen. Aven om tanken med det tematiska uppligget ir att ge
barnen en holistisk bild av teknik, finns det en risk for att man missar malet att
fa barnen att kiinna sig delaktiga och kunna péverka innehillet i verksamheten.
Hir framhalls vikten av att forskolldrare har kunskaper om hur de kan hjilpa
barnen att utveckla flera "sprak” eller verktyg for att uttrycka och beskriva

sina tankegingar. Exempelvis kan skisser fungera bra nir barnen dnnu inte har
utvecklat ett verbalt sprak.

Stables (1997) lyfter fram ett antal situationer som ir betydelsefulla i teknik-
undervisningen for yngre barn, genom att referera till olika projekt i England,
Nya Zeeland och USA. Situationerna innefattar lirande genom praktisk erfaren-
het, aktivt lirande som tilldter barn att konstruera en forstielse for sin omvirld
samt att lirande sker i ett socialt ssmmanhang. Aven om fokus i undervisningen
med de yngre barnen bér ligga pd utvecklandet av férméagor, poingteras vikten
av att barn ges tillfillen att utveckla och férverkliga sina idéer i handling. Stables
pekar pd problemet med att lirare som undervisar barn i forskolan och lagre ars-
kurser i skolan sillan har formell utbildning i amnet teknik. Hon framhaller att
om forskolldrare ska kunna genomféra teknikundervisning med barn, behéver
de bland annat:

ha kunskap om och férstaelse for vad teknik dr

veta hur de kan omsitta bide sina egna och barnens tidigare erfarenheter
och arbeten till tekniska aktiviteter

fa hjilp med att identifiera ett brett antal fungerande aktiviteter att starta
med

dela erfarenheter och idéer med andra forskolldrare och bygga upp en

"bank” med lyckade exempel (Stables, 1997).

Sprak och estetik

Liroplanen ser sprak och lirande som nira associerade. Forskolans uppgift dr att
stimulera barns sprikutveckling och ta vara pa barns intressen och nyfikenhet
for skriftspriket. Flera undersokningar visar vikten av att tidigt ge mojligheter
till att utforska skriftspraket och tilligna sig forstdelse for symboler och dess
kommunikativa innebérder. I undervisning om skrift- och spréklirande 4r det
viktigt att ta avstamp barns erfarenheter och knyta an till barns livsvirld sam-
tidigt som forskolldraren behéver utmana och utveckla barns forstaelser for sin
omvirld (Bruce, 2013; Hermansson & Saar, 2017; Ljunggren, 2013; Olsson,
2012).

I studier om forskollirares engagemang for barns deltagande i spraklirande,
definieras undervisning i forskolan som ett gemensamt meningsskapande dir
samordning av olika perspektiv dr centralt (Damber, 2015; Kultti, 2012, 2015;
Liberg, 2006; Norlin, 2013; Norling, 2015; Puskds & Bjérk Willén, 2017).
Utifran ett sociokulturellt perspektiv pa lirande och utveckling betraktas bade
undervisning och lirande som sociala och situerade processer, vilket innebér
att sammanhanget och samspelet, men ocksa de redskap som anvinds av barn
och forskolldrare dr avgorande for vad barn lir. Ett sidant teoretiskt perspektiv
omfattar inkludering av deltagares engagemang, kommunikation och meta-
kommunikation, det vill siga att tala om hur man talar om nigot, som viktiga
aspekter for att forstd lirandeforlopp.
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Flera studier undersoker hur forskolan kan arbeta med olika uttrycksformer for
att vidga och ge barn f6rutsittningar att utveckla sitt kunnande. I studier om
estetiska lirprocesser som estetik, musik, rorelser, bild och spraklig kommunika-
tion framhivs vikten av forskolldrarens kunnande och kompetens. Detta for att
gora det specifika lirandeobjektet till mél och innehall i sig i férskolans peda-
gogiska verksamhet. Det kan till exempel handla om att skapa forutsiteningar
for barn att utveckla kunnande i musikaliskt lyssnande och att anvinda musik
som ett innehdll for lirande (Holmberg, 2014; Lagerlof, 2017; Wallerstedt
m.fl., 2014; Wassrin, 2016). En tilltro till barns erfarenheter och kunnande lyfts
fram som en grund i lirandesituationer, dir kommunikation och metakognitiva
samtal bidrar till att fordjupa och utveckla deras lirande. Det kan till exempel ta
sig uttryck i att forskolldraren riktar barnens uppmirksamhet mot ett specifikt
kunskapsomrade. Det kan ocks handla om att fokusera variationen i det som
uttrycks i samtal mellan barn och mellan barn och forskolldrare, att illustrera

ett innehall med hjilp av musik, litteratur eller bilder som ett verktyg for ett
unders6kande arbetssitt. Dessa innehéllsomriden kan ocksa goras till foremal i
sig for larande, alltsa vara det lirandeobjekt som delas av forskolldrare och barn.
Forskolldrarens didaktiska kunnande och agerande framhalls som avgorande
och forskolldraren bér ha sivil kunnande om dmnet som didaktisk medveten-
het for att kunna fordjupa ett innehdll s att olika lirandeformer samverkar och
kompletterar varandra. Det ir viktigt att skapa utmaningar f6r barn och erbjuda
bide verbala och icke verbala uttryckssitt for att skapa varierade lirandetillfillen.

Sammantaget ger dessa studier exempel pd avgorande aspekter nir undervis-
ningen i férskolan rikas mot specifika innehdll och mnen. Det handlar frimst
om foljande aspekeer:

forskolldrares amnesdidaktiska och sprakliga kunskaper

forskolldrarens forméga att balansera mellan initiativtagande, instruerande
och invintande av barns agerande for att kunna guida och vara lyhord for
barns meningsskapande

forskollirarens forméga att integrera olika malomriden med varandra utifran
barns tidigare kunskaper.

Vidare framhaller studierna vikten av att barn far handskas konkret och pa
ett lekfullt och kreativt sitt med en variation av material och fenomen for att
kunna urskilja dem. Dessa fenomen behover utforskas och dokumenteras av
barn och vuxna tillsammans, dér forskolldraren stiller fragor om, samtalar om
och sitter ord pa det barnen erfar.
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Del Il. Perspektiv pa
undervisning i svensk forskola

I den har delen presenteras fem kapitel som diskuterar och problematiserar
undervisningen i forskolan. De ar skrivna av forskare fran fyra universitet
och hogskolor i Sverige. Urvalet av de medverkande forskarna motiveras

av deras expertis inom omradet och att deras forskning bidrar med olika
vetenskapsteoretiska perspektiv pa undervisningen i forskolan.

Syftet med kapitlen ar att belysa variationen av innebérder for begreppen
utbildning, undervisning, larande, utveckling, lek och omsorg. Begreppen
och relationen mellan dessa far i de fem kapitlen bade lika och olika
mening, vilket visar pa den komplexitet som omger dessa begrepp i relation
till undervisningen i forskolan. Kapitlen visar pa den mangfald av svensk
forskning som finns inom omradet, de kan lasas fristaende eller som

en helhet.
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Syftet med kapitlet ir att diskutera undervisning i forskolan utifrin fyra kvalitets-
dimensioner: samhills-, forskolldrar-, barn- och verksamhetsdimension. Utgangs-
punkten i kapitlet 4r barnens delaktighet och att forskolldrarna tillsammans
med dem planerar undervisningens olika innehall och aktiviteter och vad som
ir mélet med dessa. Det handlar om f6rskolldrares kompetens att finga bade
spontant uppkomna tillfillen och att i planerade situationer medvetet ta tillvara
barnens initiativ och intressen. Detta for att pa ett lekfullt, omsorgsfullt och
kreativt sitt vidga och férdjupa barnens kunnande inom specifika innehalls-
omriden. Forskollirarens forméiga och didaktiska kunnande att géra barnen
delaktiga och introducera dem f6r nya kunskaper 4r pa s vis fundamentalt i
verksamheten. Lika viktig dr formégan att finga upp barns intresse och att entu-
siasmera for att skapa ett intresse hos barnen for det innehall som ir féremal for
lirande.

Undervisning forutsitter didaktisk kunskap, det vill siga, kunskap om alla
faktorer som sammantaget paverkar undervisningens innehall och genomfor-
ande i forskolan (Arfwedson & Arfwedson, 1991). Begreppet didaktik som
betyder att undervisa och ha f6rmégan att peka ut nagot for nigon, sitter for-
skolldrares kompetens i centrum f6r forskolans undervisning (Sylva, Melhuish,
Sammons, Siraj-Blatchford & Taggart, 2010; Sheridan, Sandberg & Williams,
2015). For att undervisa och utmana barns lirande inom liroplanens mél-
omraden behover forskolliraren bland annat kunskaper i:

dmnet och innehéllet
hur barn lir beroende pé alder och erfarenhet
vad som ir specifikt for barns lirande inom det aktuella malomradet

hur de skapar villkor i verksamheten for barn att utveckla kunnande inom
olika malomraden utifrdn forskolans tradition och arbetssitt.

Undervisningen i férskolan blir di en friga om vad forskollirarna i lirande-
sammanhang vill att barnen ska ges mojlighet att utveckla ett kunnande om
samt hur mal, innehall och aktiviteter ir relaterade till varandra och till barnen.

Undervisning utifran sociokulturella och ekologiska teorier

Kapitlet utgér frin sociokulturella och ekologiska teorier. Det innebir att indi-
vider och miljé konstruerar varandra i ett dynamiskt, dmsesidigt och kontinu-
erligt samspel (Bronfenbrenner, 1979, 1986; Bruner, 1996; Vygotsky, 1986).
Undervisning i forskolan ses som kommunikativ, interaktiv och relationell och
behover forstds i en samhillelig kontext. Fran detta perspektiv sker barnens
lirande och utveckling alltid i ett sammanhang, dir olika ekologiska system som
familj, kamrater och forskola (mikrosystem) och barnens vardagliga livssituation
och sociala nitverk (mesosystem) ir relaterade till varandra.



Minniskor behéver ocksa kunna forsorja sig, studera till exempel pa en forskol-

lararutbildning och fa plats i forskolan. Dirfor 4r de olika beslut som fattas i
kommunen (exosystem) betydelsefulla f6r individers vardag och f6r det som
sker inom f6rskolan. Kommuners resurstilldelning 4r avgorande f6r forskolldrar-

kompetens i forskolan, barngruppsstorlek, antal vuxna relaterat till barnen och

ledningen av forskolan. Detta i4r faktorer som sammantaget paverkar villkoren

for barnens vilmaende, lirande och utveckling samt undervisningen i férskolan.

P4 en samhills- och policyniva (makrosystem) paverkas férskolan av grund-

laggande virderingar samt ekonomiska, politiska, juridiska och pedagogiska

beslut, som forskolans liroplan.
Systemen interagerar med varandra och bildar det sammanhang dér barnen
lar, utvecklas, paverkas och paverkar. Systemen 4r ocksa 6msesidigt beroende

av varandra och 4ndras i fas med samhiillets forindringar och minniskors och

familjers livssituation (kronosystem). Utbildning, undervisning och lirande hér
di samman med de villkor som konstrueras f6r barnen inom de olika systemen.
For att forsta forskolans bidrag till barns lirande kan varken hindelser i for-
skolan, eller barns lirande, sirskiljas fran skeenden i de 6vriga systemen. Detta

framgér av tabell 1.

Tabell 1. Definition av ekologisk systemteori som den anvands i detta kapitel.

EKOLOGISKT
SYSTEM

DEFINITION AV SYSTEM

EXEMPEL UNDERVISNING

Mikrosystem Forskola. Forskollarares undervisning som
Forskollarare. interaktion och kommunikation
Barn. med barn relaterat till laroplanen.
Mesosystem Forskolor i Sverige. Relationer mellan férskolor och
hem samt natverk mellan forskolor.
Exosystem Kommuner dar betydelsefulla beslut  Lokala och regionala riktlinjer.
tas som paverkar forskollarares Kommuners resurstilldelning till
undervisning och villkor for barns forskolan.
valmaende, larande och utveckling. , ) .- o
. . o = Mal och innehall i utbildningen som
Forskollararutbildning. paverkar foérskollarares kompetens.
Makrosystem  Diskurser for ett samhalles Varderingar, socio-ekonomiska sam-
antaganden om hur saker genom- manhang, dvs. ekonomiska, politiska,
fors och vad undervisning omfattar. juridiska, pedagogiska beslut och
politiska riktlinjer for férskolan pa
nationell niva.
Laroplaner och styrdokument.
Kronosystem Utveckling av ekologiska system Sociohistoriskt sammanhang.

over tid.

Modellen é&r inspirerad av Miller, Dalli och Urban (2011) och har dven anvénts i Sheridan, Sandberg och
Williams (2015) samt Williams, Sheridan och Pramling Samuelsson (2016).

Kapitlet tar ocksa utgdngspunkt i ett pedagogiskt och intersubjektivt perspektiv
pé kvalitet som bildas av fyra 6vergripande dimensioner: samhiills-, férskol-
ldrar-, barn- och verksamhetsdimension (Sheridan, 2007, 2009). Varje dimen-
sion innefattar olika kvalitetsaspekter som samtidigt 4r uppbyggda av héllbara,

langsiktiga virderingar och kunskaper, liksom kunskaper av mer forinderligt
slag. De fyra dimensionerna samspelar med varandra, bildar en helhet och ir
inte hierarkiska. Utifran dessa teoretiska perspektiv skapas undervisningens
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pedagogiska kvalitet i motet mellan forskolldraren och barnet och det innehall
barnet ges mojlighet att utveckla ett kunnande om (Sheridan, 2007, 2009).

Perspektiv pa undervisning utifran samhallsdimensionen

Samhillsdimensionen utgdrs av makrosystem. For att forstd logiken i férskolans
undervisningspraktik behover den forstas och tolkas i relation till dvergripande
samhilleliga intentioner med férskolan. Dirfor diskuterar vi i det hir kapitlet
undervisningens kvalitet i forhallande till forskolans liroplan och det svenska
samhillssystem som forskolan ingar i (Sheridan, 2007).

Forskolans undervisning tar utgdngspunkt i skollagen (2010:800) och
Lpfo 98. Forskolans liroplan bildar ramen f6r de mélomraden och innehll
undervisningen ska fokusera pé och for vad som 4r majligt for barnen att lira
i forskolan. Malen anger riktningen pa arbetet och dirmed den forvintade
kvalitetsutvecklingen i forskolan. Utifran ett samhillsperspektiv blir det tydligt
att liroplanen har intentioner — mdl att striiva mot — for barnens utveckling och
lirande och for forskolans praktik, det vill siga vilka virden och kunskaper det
ar viktigt att barnen ges mojlighet att utveckla. I en mening utgér allt som sker
i forskolan dess innehill. Det innebir att det ér lika oundvikligt att ett innehall
bildas som att barn kan undgd att lira (Siljo, 2015). Alla barns erfarenheter och
upplevelser leder till ndgon form av lirande, men kanske inte alltid det som den
vuxne avser. Innehall som mer eller mindre formar sig sjilv kan stillas i relation
till innehall som férskollirare medvetet véljer att undervisa om for att ge barnen
mojligheter att utveckla kunskaper inom specifika malomriden, som tar form i
kommunikation och interaktion mellan forskolldrarna och barnen.

Enligt liroplanen ska forskolans innehéll och undervisning utformas si att
barnen ges mojlighet att utveckla sin identitet, nyfikenhet och lust att leka
och lira. Undervisningen i férskolan ska ocksd leda till att barnen utvecklar
sin forstaelse for vad demokrati ir, bland annat genom att de ges méjlighet
att uttrycka sina tankar och asikter, och dirmed kunna paverka sin situation.
Barnen ska ocksd ges mojlighet att utveckla sin férméga att ta ansvar for egna
handlingar och férskolans milj6 och kunna forstd och handla efter demokratiska
principer genom att delta i olika former av samarbete och beslutsfattande. Det
framgir tydligt att leken ska ha en sirskild och framlyft roll i férskolan. Sam-
mantaget ska barnen ges mojlighet att utveckla sjilvstindighet och tillit till sin
egen formaga, kinna sig delaktiga i sin egen kultur och kinna respekt for andras
kulturer, samt utveckla kunskaper inom liroplanens samtliga malomriden.
Uppdraget dr omfattande och om férskolan ska ge barnen majlighet att utveckla
kunskaper inom alla mélomradena behover forskollirarna anvinda aktiviteter
och situationer under hela dagen (Williams, Sheridan & Pramling Samuelsson,
2016). Malomradena behéver ocksa sittas in i ett innehall och sammanhang
som dr meningsfullt for barnen. Dirmed framstir innehéllet i forskolan som
oerhort komplext, utmanade och mycket visentligt. Det rader inte heller nagon
tvekan om att verksamheten kriver professionella forskollrare for att genom-
fora forskolans uppdrag (Sheridan, Sandberg & Williams, 2015).

Undervisning i forskolan kan organiseras i relation till ett pagiende projekt
eller i ett tematiskt omrade. D4 kan ldrande ske samtidigt inom flera mélomréden,
till exempel sprik, matematik, estetik och naturvetenskap. Inom de flesta
planerade teman och projekt kan samtal och begrepp féras pi alla aktuella
sprak; texter kan skrivas i form av planeringsanteckningar och dokumentation,



matematik kan ingd for att bedoma mingder, ytor och antal. Naturvetenskap
med materialval, tid, vixter, temperatur, ljus och dofter kan genomsyra de flesta
teman och projekt. Estetik med musik, sing och skapande kan inga for lirande,
trivsel och som uttrycksmedel. I ett lingsiktigt tema eller projekt, som har ett
lekfullt och meningsfullt ssmmanhang for barnen, kan undervisningen fokusera
pa olika malomraden och kompetenser i forhéllande till den aktuella barngruppen
och individuella barns intressen och erfarenheter, men 4dven utmana och
utveckla barnens erfarenhetsvirld. Centralt 4r att den undervisande forskol-
lararen 4r medveten om vad hon eller han vill att barnen ges mojlighet att lira
om. Férskolldraren kan da dven ta vara pd spontana tillfillen och stédja indivi-
duellt lirande i grupporienterade processer.

Sammanfattningsvis ligger samhillsdimensionens kritiska aspekt i undervisning
mellan samhillets intentioner med barnens lirande och barnens intresse att lira.
Forskning utifrin samhillsdimensionen ger dirmed kunskap om undervisning-
ens pedagogiska kvalitet som skirningspunkten mellan det kollektiva och det
individuella (Sheridan, 2007). Samhillsdimensionen sitter ocksi ramarna for
undervisningen i form av:

tydliga mél och innehall f6r undervisningen riktade mot bade gruppen och
individuella barn

att lek, lirande och omsorg bildar en helhet i undervisningen
att barns kognitiva, sociala och emotionella lirande integreras i undervisningen

att undervisning och lirande ir roligt i forskolan.

Perspektiv pa undervisning utifran forskollarardimensionen

Forskollarardimensionen riktar fokus pa professionen och forskollarares kompe-
tens. Den omfattar forskolldrarnas utbildning, kunskaper, interaktion och kom-
munikation med barnen och f6rméga att skapa lirmiljoer i férskolan dir barnen
kan lira och utvecklas enligt liroplanens intentioner. Dimensionen riktas mot
hur férskollirare méter och samspelar med barnen, deras pedagogiska inten-
tioner och medvetenhet, de lirandestrategier de anvinder i sin undervisning i
relation till barnens ldrprocesser och det innehéll barnen forvintas fa mojlighet
att utveckla kunnande om (Sheridan, 2007).

Forskolans uppdrag dr sedan forsta juli 2011 tydligt nir det géller forskolldrares
ansvar (1 kap. 3 § skollagen). Hir tolkar vi lagtexten som att det ir forskol-
lararnas uppgift att forma en lirmiljo av hog kvalitet dir barnen kan skapa
forstaelse for sig sjilva och olika fenomen i omvirlden. Férskolldrarna ska leda
de malstyrda processerna si att liroplanens mél och intentioner uppfylls. De har
ansvar for det pedagogiska innehallet och att det milinriktade arbetet frimjar
varje barns utveckling och lirande. For att kunna gora detta krivs kunskaper
och insikter som stricker sig 6ver manga innehallsomraden. Det kriver ocksa
att forskolldrare kontinuerligt och kritiskt reflekterar och analyserar utifrdn vad,
hur, varfér och fér vem?

Teoretiskt utgar liroplanen fran att kunskap skapas i relationen mellan minn-
iskor och omvirld. Det innebir att barn i férskolan lir genom att kommunicera
och samspela med andra barn och vuxna och med sin omgivning. Barnens
meningsskapande, férindring av kunnande och utveckling av férmagor ir
dirmed beroende av de villkor till lirande som skapas i férskolan. Undervisning
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handlar d4 om att som f6rskollirare skapa méjligheter for barn till erfarenheter
och upplevelser som leder till lirande i riktning mot liroplansmalen. Avgérande
ar att undervisningen sker pa ett sidant sitt att barnens lust till lirande utmanas
och att barnen utvecklar en vilja och nyfikenhet till ny kunskap och i forling-
ningen till livslangt lirande. Det dr huvudmannens och férskolechefens ansvar
att se till att det finns nodvindig kompetens pa varje avdelning.

De specifika kompetenser forskollirare forvintas ha och utveckla konstrueras
kontinuerligt inom tre 6msesidigt interagerande aspekter (Sheridan, Williams,
Sandberg & Vuorinen, 2011; Sheridan, Sandberg & Williams, 2015). En hand-
lar om Kunnande om vad och varfor som skapas av forskolldrares amnes- och
innehallskunskap, pedagogisk medvetenhet och férméga att kritiskt reflektera
samt deras strivan efter kontinuerlig kompetensutveckling. Reflektiv medvetenhet
ses som en kritisk aspekt av forskollararkompetens. Den andra aspekten Kunnande
om hur lyfter fram forskolldrares formaga att leda verksamhet, barnen och
kolleger, deras formaga att organisera och deras simultankapacitet. Den tredje
aspekten Interaktiva, transformativa och relationella kompetenser bildas av forskol-
larares kommunikativa och sociala kompetens, deras formaga att ge omsorg och
didaktiske kunnande. Denna aspekt stimmer vil verens med examensmalen
for forskollirarexamen (Hogskoleforordning 1993:100). Tillsammans speglar
aspekterna hur inneborder av forskollirarkompetens skapas och utvecklas i
interaktionen mellan ideologier, virden, kunskap och policyer inom och mellan
olika system (Bronfenbrenner, 1979, 1986; Garbarino & Scott, 1992; Sommer,
2011). Aspekterna speglar ocksa hur interaktionen kommer till uttryck i for-
skolan som férhéllningssitt, undervisning, kommunikation och samspel. Sam-
mantaget lyfter aspekterna kompetenser forskollirare behéver for att undervisa
i forskolan.

Carr (1989) betonar att forskollirare behover kunskap for att undervisa.

De behéver framférallt kunskap om hur man kan hjilpa andra att lira, det

vill siga, undervisningens teori. Han argumenterar att undervisning inte 4r en
teknisk process utan en konstart som inte kan sirskiljas frin moraliska, sociala,
historiska och politiska rotter. Det innebir att all undervisning genomsyras av
forskolldrarens virderingar integrerat med innehéllsliga kunskaper. En avgs-
rande kompetens dr dirfor forskolldrares medvetenhet om sina egna virderingar
och hur dessa i undervisningsprocessen péverkar barnets lirande. Utifrin ett
barnperspektiv behéver de ocksa ha kunskap om vad mélen innebir for barnens
lirande i forskolan och hur de kan konkretiseras som innehdll och aktiviteter.
Det forutsitter att forskolldrare har kunskap om varje barns férutsittningar for
lirande, deras kunnande och forindrade kunnande, liksom behov och intressen.
Detta eftersom de behover veta vad barnen kan och hur de forstir nagot for ate
kunna leda dem i deras fortsatta lirande.

Nir undervisning relateras till forskolor av olika kvalitet tycks skiljelinjen ga
mellan f6rskolor av ldg kvalitet som frimst gor saker med barnen utan att ha
en medveten avsikt med aktiviteten, och férskolor av hog kvalitet som under-
visar utifrdn ett fokus pé vad det innebir for barnen att kunna nagot (Sheridan,
Pramling Samuelsson & Johansson, 2009; Sheridan, Williams, Garvis &
Mellgren, manuskript). Alltsd, kunskaper, formagor och firdigheter barnen
behéver utveckla for att kunna kommunicera, reflektera, skapa med olika
material och tekniker, och hantera sin vardag. Forskolor av hog kvalitet utmirks
av en undervisning som priglas av fysisk, emotionell och intellektuell nirhet



mellan f6rskollirarna och barnen. Barnen ir delaktiga, utmanas och ingir i en
kommunikativ gemenskap. Forskolldrarna strivar efter att mota barnen i deras
intentioner och skapar si kallade "méjlighetsméten” (Sheridan m.fl., 2009).
Detta till skillnad mot frskolor som har en lag kvalitet och tycks sakna under-
visning. Istillet for att mota barnen i deras avsikter och agerande verkar det som
om forskolldrarna stir utanfor barnens aktiviteter, agerar parallellt med dem och
blir engagerade forst nir de behdver reda ut uppkomna situationer och upprite-
hilla kontroll (Sheridan m.fl., 2009).

En viktig kunskap for forskolldrare ir att kunna urskilja vad som ir en hog
kvalitet i undervisningen. I férskolor av hog kvalitet 4r det patagligt att forskol-
lirarna har en tydlig lirandedimension i sitt forhallningssitt till barnen (Sheridan
m.fl., 2009; Sheridan, Williams, Garvis & Mellgren, manuskript). Under-
visningens fokus ir riktat mot vad det innebir att kunna négot — alltsi mot de
kunskaper och insikter barnen behéver utveckla for att forstd olika fenomen och
for att se samband och monster samtidigt som de utvecklar forméiga att kom-
municera och samarbeta med andra. Barns sociala, emotionella och kognitiva
lirande betraktas som lika viktiga och integreras i undervisningen (Siraj Blatch-
ford, 2007). Innehéllet 4r varierat fr att mota bdde gruppens och individens
intressen, perspektiv och utvecklingsbehov. Utmirkande ar att férskolldrarna
interagerar med omsorg och skapar en 6msesidig och hallbar kommunikation
mellan sig och barnet, samtidigt som de riktar barnens uppmirksamhet mot ett
gemensamt lirandeobjekt. Forskolldrarna planerar medvetet sin undervisning
samtidigt som de tar tillvara spontana situationer och barnens egna erfarenheter
for lirande. De initierar olika innehéll samtidigt som de 4r 6ppna for barnens
initiativ. De bide stimulerar och utmanar barnen och ir engagerade och respeke-
fulla i bemétandet av dem. Allt sker under lekfulla former. Férskolldrarna har
ocksi ett flexibelt forhéllningssdtr till rutiner och méltider som innebir att
strukturen blir ett stod istillet for ett hinder. Det medfér att barnen kan vara
delaktiga i det som sker och att de i stor utstrickning kan paverka sin dag med
egna forslag. Det ir forskolldrarnas planerade innehall och barnens 6nskemal
som styr verksamheten (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2016).

Pé vilket sitt forskolldrarna griper sig an ett innehall handlar ytterst om den
syn de har pa kunskap och vad de som f6rskollirare anser vara viktigt for barn
att lira. Forenklat skulle man kunna siga att kunskap som forskolldrare virderar
och tycker dr visentlig dr den kunskap de undervisar om och som barnen kom-
mer att ha mojlighet att lira om i forskolan (Bruner, 1996). Ju mer medvetna
forskollirarna dr om detta, desto tydligare val kommer de att kunna géra nir det
giller forskolans innehdll och sittet de undervisar pa. Forskning visar tydligt att
det dr denna medvetenhet hos forskollirare som skiljer ut verksamheter som har
en lag respektive hog kvalitet (Sheridan, 2016; Sylva m.fl., 2010).

Forskning utifran forskollirardimensionen ger kunskap om kirnan i under-
visningens pedagogiska kvalitet, det vill siga forskolldrarens kompetens att
mota, kommunicera och samspela med barnen (Sheridan, 2007; 2009). Forskol-
lirardimensionen lyfter fram undervisning i form av foljande kunskaper och
kompetens:

att forsta, tolka och kunna anvinda liroplanen
barnens lirande generellt och inom specifika omriden

dmneskunskap
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didaktisk kunskap

att skapa villkor for barns delaktighet och lirande i férskolan inom olika
malomriden

att samspela och kommunicera med barn i lirandesituationer

medvetenhet, kreativitet och flexibilitet — férmaga att se och medvetet ta
tillvara majligheter for lirande pa ett intressant, inspirerande och kreativt sitt.

Perspektiv pa undervisning utifran barndimensionen

Barndimensionen innefattar barnens vilbefinnande och méjligheter att lira,
utvecklas och vara delaktiga i bade det egna lirandet och utformningen av for-
skolans milj6, innehall och aktiviteter. Den fokuserar pa ett barnperspektiv dir
barnen ses som subjekt med egna roster och avsikter. Detta kapitel ser barn som
kompetenta, sociala aktorer som skapar kunskap och kultur inom en specifik
tid, och inom ett socialt och kulturellt sammanhang. Barnperspektivet speglar
dven hur forskolldrare i sin undervisning strivar efter att nirma sig och forsta
barnets avsikter och meningsskapande i specifika lirsituationer och samman-
hang. T ljuset av de villkor barn har fér lirande i férskolan, férséker man i barn-
dimensionen bade att nirma sig barns perspektiv och utifrin ett barnperspektiv
fa kunskap om de erfarenheter och kunskaper barn tilldgnar sig i forskolan
(Halldén, 2003; Sheridan, 2007).

Undervisning utifrin barndimensionen innebir att fokus riktas mot barns
perspektiv, erfarenheter och intressen att lira. Barn forsoker stindigt skapa
mening i tillvaron genom att delta i olika aktiviteter och det 4r i kommunika-
tion och samspel med andra barn och engagerade vuxna som barnet skapar
mening och forstielse for sin virld (Vygotsky, 1986). Vad barn lir 4r beroende
av vilka villkor de ges och vilka erfarenheter de har méjlighet att gora. Genom
att vara delaktig i och aktivt utforska sin omgivning erfar barnet sin omvirld pa
olika sitt. Hur barnet griper sig an nya utmaningar, problem, situationer, ting
och relationer till andra minniskor 4r beroende av barnets tidigare erfarenheter.
P4 si siitt formas barnets sitt att vara, agera och begripa sin omvirld utifrin
deras samlade erfarenheter. Undervisning i forskolan behéver dirfor lyfta fram
det enskilda barnets lirande och gruppens betydelse for barnens lirande.

I liroplanen forutsitter lirandeperspektivet ett genomgripande samarbete
barnen emellan och samverkan med andra framstir som grunden f6r barnens
delaktighet. Liroplanen uttrycker pé ett unike sitt att barns samlirande spelar
en viktig roll f6r det enskilda barnets lirande (Lpf6 98, i sin lydelse 2016). I sitt
undervisningsuppdrag behéver forskolldraren dirfor arbeta med och stotta bade
det individuella barnet och hela gruppen, i relation till olika innehall (Williams,
Sheridan & Pramling Samuelsson, 2016).

Under sina f6rsta levnadsar lar barn sig troligtvis mer 4n de négonsin
kommer att gora under motsvarande tidsperioder senare i livet. Barns forsta
levnadsar idr ddrfor en avgdrande tid i livet, och for det sitt som barnet kom-
mer att uppfatta sig sjilv som en lirande individ. I detta sammanhang blir
forskolans undervisning central. "The zone of proximal development” ir ett
birande begrepp i Vygotskijs teorier (1978). Det innebir att forskollarare
behover fokusera sin undervisning pa barnens férmagor och potential i relation
till deras befintliga kunskaper och firdigheter. De behéver ha en férméga att
utifrdn forskning och beprévad erfarenhet utmana barnens lirande, det vill siga



att kunna forstd vad som kan vara nista fas i lirandet av olika firdigheter och
formagor. Att undervisa sa att barnen uppmuntras pa ett konstruktivt och enga-
gerande sitt, innebir dynamiske handlande och lirande i sociala sammanhang
som inbegriper etiska hinsynstaganden till andra. Undervisningssituationen
genomsyras dd av vilja att ldra, lust, motivation, omsorg och etik. Viljan att lira,
att lata sig gripas av ndgot, att férundras ir overgripande liksom en etisk aspeke
som innebir respekt och tilltro till den andra, bade som individ och for hennes
eller hans unika kunnande (Sheridan & Williams, 2007).

I forskolan beskrivs barns lirande oftast som lekfullt och roligt, men lirande
kan ocksd vara anstringande och motigt for barnen, samtidigt som det ir moti-
verande. Det kan ta tid och trining for barn att ldra sig att behirska fardigheter
som att cykla och barnen kan behova laborera linge med féremal for att forsta
matematiska begrepp. I lirandesituationer behover barnen ocksa bli medvetna
om hur de f6rstar nagot for att kunna férindra och utveckla sin forstaelse
(Pramling, 1994). I dessa situationer kan undervisning handla om att finnas
till f6r barnen, mota dem i deras lirande, uppmirksamma dem pa vad som kan
vara kritiska aspekter for att kunna forstd det lirandeobjekt som ir i fokus och
uppmuntra och stédja dem i deras lirandeprocesser.

Forskning utifrin barndimensionen lyfter fram vikten av barnens delaktighet
och att integrera barns perspektiv i forskolans undervisning (Sheridan, 2007,
2009). Barndimensionen lyfter fram betydelsen av en undervisning som méter
barnens olika sitt att lira beroende pd deras tidigare erfarenheter och vad de for-
vintas lira om. Att undervisa handlar om att ha kunskap om och méta barnen
i deras:

vilja att ldra, att lata sig gripas av ndgot — att férundras
lekfulla och kreativa lirande

metakognitiva ldrande: situationer dér barnen far stanna upp och reflektera
over hur de forstar ndgot och kunna ompréva sin forstaelse, nir barnen
exempelvis siger "Va, dr det sa?”

konfliktfyllda och motstandsfulla lirande

lirande i form av 6vning, att gora nigot manga ganger innan det fungerar,
som att ldra sig att cykla eller simma

samlirande.

Perspektiv pa undervisning utifran verksamhetsdimensionen

Verksamhetsdimensionen fingar helheten och relationen mellan samtliga
dimensioner och de faktorer som ingar i dessa. For att forstd undervisning-

ens pedagogiska kvalitet behover fokus samtidigt vara pa barnens ldrprocess,
forskolldrarnas undervisning och hur de interagerar med varandra i férhillande
till 6vergripande mal for forskolan. Undervisningens kvalitet dr ddrmed bero-
ende av forskolldrarnas kompetens att forena forskolans mal med barnens egna
avsikter och vilja att lira sig. Utmaningen ligger i att skapa en verksamhet dir
varje barn bevarar sin lust att lira och utvecklar en vilja till livslingt lirande.
Vad barnen lir i forhallande till de 6vergripande mélen speglar verksamhetens
pedagogiska kvalitet, alltsa de villkor som skapas for barnen att lira i férskolan
(Sheridan, 2007).
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Undervisning utifrin verksamhetsdimensionen innebir att fokus riktas pa

de villkor som skapas i férskolans miljé for barnens vilmaende, lirande och
utveckling. Utifran kvalitetsbedomningar med the Early Childhood Environ-
ment Rating Scale (ECERS) framtrider skillnader i férskolors miljéer (Sheridan
m.fl., 2009). Miljéerna kan beskrivas som: Sirskiljande och begrinsande miljoer
(lag kvalitet), Barncentrerade forhandlingsmiljoer (god kvalitet) och Usmanande
lirarorienterade miljoer (hog kvalitet). Miljoerna kan relateras till forskolldrares
skilda forhallningssitt. Dessa kan beskrivas i termer av abdikans och dominans
som frimst dterfinns i lirmiljoer av lag kvalitet, medan forbandlande respektive
larandeorienterat forhallningssirt finns i lirmiljéer av god respektive hog kvalitet.

I forskolor som har bedomts ha en lig kvalitet dr lirmiljon antingen for
strukturerad eller ostrukturerad, och antingen vuxen- eller barninitierad. Omse-
sidighet och delaktighet mellan barnen och de vuxna uttrycks, men bara margi-
nellt. Malen ir otydliga, undervisning sker sillan eller aldrig och verksamheten
birs mer eller mindre upp av regler och aterkommande rutiner.

Lirmiljon i férskolor som bedémts ha en hog kvalitet 4r mél- och lirande-
orienterad och undervisningen priglas av interaktion, kommunikation, del-
aktighet och utmaningar. Det sitt pé vilket forskolldrarna angriper ett innehall
handlar ytterst om pedagogisk medvetenhet — den syn hon eller han har pa
kunskap och anser vara viktigt fér barnen att ldra. Ju mer medvetna forskol-
lirarna 4r om detta, desto tydligare val kommer de att kunna géra nir det giller
forskolans innehdll och hur de undervisar om detta. Denna pedagogiska med-
vetenhet tycks vara det som skiljer ut verksamheter med en ldg kvalitet frin dem
som har en hog kvalitet.

Forskning utifran verksamhetsdimensionen visar komplexiteten i undervis-
ningens pedagogiska kvalitet (Sheridan, 2007, 2009). Undervisning i den hir

dimensionen handlar om att:

organisera en milj6é som ger rika tillfdllen till lirande inom olika mél och
innehall

ge tid, upplevelser, erfarenheter och méjlighet f6r barnen att lira, utforska,
prova och experimentera.

Undervisning — en holistisk komplexitet

Utifran de fyra kvalitetsdimensionerna har det hir kapitlet avsett att ge en
forstaelse av den komplexa verklighet som omger och paverkar forskolans
undervisning. Det visar att undervisning av hog pedagogisk kvalitet utmarks
av kunskap, medveten ledning, kreativitet, interaktion, kommunikation och
delaktighet. Vi lyfter hir fram kritiska aspekter som paverkar vad forskollirare
undervisar om, hur undervisningen leds och genomf6rs och hur det i sin tur
paverkar vad barnen lir sig och utvecklar i forskolan samt hur det gér dill:

Undervisning som holistisk komplexitet

Det handlar om att ha kunskap om det som sammantaget paverkar under-
visningens innehall och genomférande i férskolan (Arfwedson & Arfwedson,
1991). De mest framtridande kunskaperna inom de olika dimensionerna har
sammanfattats i punktform under respektive kvalitetsdimension — se de fyra
kvalitetsdimensionerna.



Undervisning som interaktiv, relationell och dialogisk

Undervisning handlar om att medvetet rikta barnets uppmirksamhet mot
nagot, det vill siga ett lirandeobjekt som delas av férskolldraren och barnet
(Doverborg, Pramling & Pramling Samuelsson, 2013). Barnen kan ocksa vara
intresserade av nigot som den vuxne behdver uppmirksamma och utveckla.

P34 sa sate knyts forskolldrarens undervisning, barnets lirande och det som lirs
samman i en interaktiv, relationell och kommunikativ process dir alla 4r delaktiga
och samverkar.

Undervisning som kunskap, pedagogisk medvetenhet och kreativitet

Ofta polariseras undervisning som antingen en teknik eller en konstart (Carr,
1989). Vi menar att bada synsitten behovs, eftersom det tekniska kunnandet, i
form av amneskunskaper och metoder i forhallande till imnet och det enskilda
barnet, 4r en forutsittning for att gora undervisningen till en konstart. Kunskap
och kreativitet skapar tillsammans en undervisning som bygger pd vetenskap
och beprévad erfarenhet, 4r kreativ, engagerande och nér sitt mél, det vill siga
ger barn villkor att delta och méjlighet f6r barnen att lira det som avses i under-
visningen.

Avslutning

Avslutningsvis kan undervisning i forskolan utifran ett kvalitetsperspektiv
forstds som en interaktiv och dialogisk process dir forskolldrare utifrin kunskap
och kreativitet, kommunicerar och integrerar sina avsikter med undervisningen
med barns intresse och vilja att lira nagot. Det innebir att forskollirarna med-
vetet skapar villkor for barnen att delta, lira och utveckla forstielse for liroplanens
mélomréiden, genom att rikta barnens uppmirksamhet mot ett gemensamt
lirandeobjekt dir skilda perspektiv kommuniceras och integreras.
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ANN-CHRISTINE VALLBERG ROTH OCH INGEGERD TALLBERG BROMAN, MALMO UNIVERSITET

I det hir kapitlet vill vi ge en grund for att reflektera 6ver begreppet undervisning
i forskolan. Vi diskuterar vad som kan tolkas som relationer och grinser mellan
begreppet undervisning och begreppen utbildning, barns utveckling, lirande,

lek och omsorg. Det innebir att vi ger exempel pa hur begreppen bade kan vara
sammanflitade och vara dtskilda. Detta gor vi dels i relation till tidigare forskning,
dels med koppling till ett samverkansprojekt om undervisning i férskolan som
genomfors mellan 2016 och 2018 (Vallberg Roth, 2017b—c). Kapitlet inleds med
en beskrivning av samverkansprojektet. Direfter f6ljer en genomgang av forskning
om barns utveckling, lirande, lek och omsorg i den svenska férskolan. Sedan pre-
senteras exempel (frin samverkansprojektet) om hur undervisning kan framerida i
forskolan. Kapitlet avslutas med slutsatser och framatblick.

Samverkansprojektet fokuserar pd professionellas beskrivningar och sam-
handlingar i relation till undervisning. Samhandlingar studeras frimst vid
utprovandet av undervisning med barn och barngrupper i cirka 130 férskolor
och avdelningar i tio kommuner i Sverige (Vallberg Roth, 2017b—c). Med pro-
fessionella avser vi forskollirare, forskolechefer och forvaltningsrepresentanter,
dven om vi har mest fokus pa forskollirare i projektet. Begreppet “samhandling”
avser handling mellan minst tvd aktorer, som handling mellan barn—lirare, eller
barn—ldrare—material, eller lirare—chef~dokument. Handling avser nigot som
utfors och innebir aktion. Att handla inbegriper aktivering — att vara aktiv.
Vidare belyser vi dterkoppling och gensvar i samhandlingar som framtrider i
filmade undervisningsstunder (Vallberg Roth, 2017b—c).

I forhallande till begreppet lirande, som inte frutsitter larare, ar under-
visning ett relationellt begrepp som férutsitter lirare (Biesta, 2011). Biesta
poingterar att lirande i grunden ir en individualistisk term som édsyftar det som
individer gér. Det ir individer som lir. Undervisning som relationellt begrepp
forutsitter en relation mellan lirare som undervisar ndgon om nagot (jfr Biesta,
2011). Forskolldrares undervisningsarbete fokuseras i samverkansprojektet
(Vallberg Roth, 2017b). Exempel pa material som analyseras i projektet ir
forskolldrares och chefers skriftliga tankar om undervisning, planer for under-
visning, filmad undervisning och uppféljning av undervisning. Det ror sig med
andra ord om kvalitativ bearbetning av orddata och audiovisuella data. Material
som ir himtat frin projektet benimns som "Undif-material” (Undif star fr
”Undervisning i forskola”). Projektet genomfors i samverkan mellan det fristd-
ende Institutet for innovation, forskning och utveckling i skola och forskola
(Ifous), tio kommuner och Malmé universitet (Vallberg Roth 2017b—c).

Barns utveckling, larande, lek och omsorg
— exempel fran forskning om den svenska forskolan

I direktiven for uppdrag om en 6versyn av forskolans liroplan framhalls att
forskning och studier inom férskoleomradet ska beaktas. Det hir avsnittet ger
exempel frin forskning om den svenska férskolan under 2006-2014 (Tallberg
Broman, 2015).



Delaktighet, samspel och kon i ett socialt larande

Forskningen om den svenska forskolan visar ett stort intresse for frigor om
delaktighet, virden och socialt lirande. Flera studier har fokus pa demokrati,
jamstilldhet, inkludering och samspel i férskolan. Forskningen visar hur barnen
mots av olika forvintningar och kommunikationsmonster relaterat till kons-
tillhorighet. Det sjilvreglerande, sjalvstindiga och i de pedagogiska aktivite-
terna initiativtagande barnet utgdrs i hog grad av flickor, en position som ocksa
motsvaras av hog status (Vallberg Roth & Minsson, 2008; Eidevald, 2009;
Hellman, 2010; Odenbring, 2013). Férskolebarn bade formas som socialt kom-
petenta och virderas efter dessa formagor, eller efter anpassning. Dessa ménster
har ocksa relation till kon, dir flickor och pojkar bedoms och formas olika. I en
studie av Alasuutari och Markstrom (2011) framkom att den viktigaste forvint-
ning som stills pa barnen ir att de bor vara socialt kompetenta. Denna forvint-
ning uttrycks betydligt oftare 4n férvintningar om utbildning och kognitivt
lirande. De institutionella forvintningar och krav som stills pa barnen varierar
beroende pa kén. Det sociala lirandet stir mycket i fokus. I Williams m.fl.
(2013b) studerades vad forskolldrarna sig som fundamentala aspekter pa liran-
det i forskolepraktiken. Tva teman framkom — den sociala kunskapen samt den
sociala och kognitiva kunskapen i ett integrerat lirande.

Forskningen far ett 6kat fokus pa larande och undervisning

Forskningen om den svenska forskolan har under senare ar fatt ett kat fokus
pa lirande i forskolan. Detta monster kan dven ses i internationell forskning
och sammanhinger med 6kad uppmirksamhet pa de yngre barnen och pa att
satsa sd tidigt som mojligt for att fa béttre resultat. Internationell forskning har
lyft fram forskolans méjlighet att stirka barns lirande, forutsatt en god kvalitet
i ledning, i lirare-barn-relation och lirandemiljo. Detta har framhivts speciellt
nir det handlar om barn i utsatta miljoer som vixer upp med begrinsade resur-
ser i sin omgivning. Okade satsningar pa utbildning och undervisning, speciellt
i resursfattiga omraden (OECD, 2016a—b) utgdr en strategi {or likvirdighet,
didr internationella effektstudier visar framgangsrika resultat (Heckman, 2006;
Havnes & Mogstad, 2009; Sajaniemi, Suhonen & Kontu, 2010; Sylva m.fl.
2010). Dessa studier utgor ett sammanhang och dterkommande referenser i
forskningen om den svenska forskolan.

Larande och sarskilda malomraden - betydelse av inramning och pluralism
Fran de senaste ren finns ett 6kat fokus pé forskolan som utbildning och pé
sirskilda mélomréden for lirande, framfor allt pé estetik, estetiska lirprocesser,
sprak, matematik och naturvetenskap. Forskningen visar betydelsen av inram-
ning, lirarens férhillningssitt och barnets lder for lirande i de olika samman-
hangen. Forskningen visar att barn utformar sitt lirande och forstir olika fenomen
pa sitt som var ovintade for forskollirarna och pedagogerna. (I en del forskning
inkluderas hela arbetslaget och benimningen som anvinds ir di pedagoger”).
Forskarna framhiver vikten av att ha 6ppenhet och utrymme for barnens egna
tolkningar och kunskapshorisonter, som vigledande for pedagogen. Forsk-
ningen visar ocksa pd vikten av multimetodiska nirmanden och att erbjuda
barnen méjligheter att gestalta sitt kunnande pa andra sitt in det verbala — till
exempel med bild, drama, musik och lek (Thulin 2006, 2011; Lind, 2010;
Elm-Fristorp, 2012; Klaar, 2013; Arlemalm Hagsér, 2013; Hedefalk, 2014).
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Larandets hur och villkor i fokus

Begreppet lirande dr mycket aterkommande i forskningen om den svenska for-
skolan, och motsvarar ett patagligt brett lirandebegrepp, i hog grad kopplat till
lek. Det som uppmirksammas i forskningen — som en avspegling av férskolan
som utbildning — dr framfor allt lirandets hur-aspekt och om villkoren f6r barns
lirande (Williams, m.fl., 2013a). Akerblom (2016) framhaller efter utvirdering
av licentiatavhandlingar i forskarskolor for forskolldrare att manga av studierna
utgick frin ett sociokulturellt perspektiv pd lirande. Detta innebir en betoning
pa hur-aspekter som deltagande, kommunikation och samspel. Hur-frégan
behandlades i avhandlingarna ocksé i nira relation till liroplanens skrivningar.
Aterkommande slutsatser i forskningen om barns lirande ir att 6ka barns del-
aktighet och utmana barns férestillningar.

Forskningen diskuterar sillan i termer av "metoder” och i termer av ”What
works? What works based on evidence?” till skillnad frin internationell forsk-
ning. Betydelsen av plats och verksamhetens inramning f6r samspel, kommuni-
kation och lirande tydliggors. Att villkoren f6r utbildning och undervisning ar
underbyggda av en rad relationella forutsittningar framhaller Frelin (2010) och
betonar lirarnas relationella professionalitet. Vikten av forskolldrarnas respektive
pedagogernas kunskaper och forhallningssitt och behovet av kunskaps- och
kompetensutveckling i ett férindrat uppdrag framhalls aterkommande. Det
senare kan ses i forhéllande till det stora professionella handlingsutrymmet i
forskolan.

Vikten av att uppmarksamma vem

Fragorna som rér lirandets och undervisningens ”vem” och "nir”, och ocksa
”vad” och “var” 4r mindre framtridande i forskningen om den svenska for-
skolan, dven om forskning om exempelvis vad (innehall) och var (platsens bety-
delse) har okat de allra senaste aren (for en utforligare redovisning, se Tallberg
Broman, 2015). D4 undervisning i forskolan sker i mycket varierade situationer
och gruppstorlekar verkar det vara sirskilt angeliget att uppmirksamma “vem”
(Vem deltar? Vem ingdr? Vem fir méjlighet? Vems frigor uppmirksammas?
Vem undervisar?).

Larande och utveckling

Lirande 4r framtridande i forskningen, men kopplingen till barns utveckling
och sjilva begreppet “utveckling” ir relativt frinvarande i den utbildningsveten-
skapliga forskningen om den svenska forskolan (Tallberg Broman, 2015). Det
finns annars en hog grad av dverenstimmelse mellan liroplan och forskning.
Omréden, teman och frigor som framhivs i styrdokumenten aterfinns proble-
matiserade i forskning. Detta giller dock inte begreppet "utveckling”, som ir
framtridande i liroplanen, oftast kopplat till lirande men mer sillan fore-
kommande i forskning om den svenska forskolan.

Larande och undervisning - med barnet som utgangspunkt

Den hir refererade forskningen om den svenska forskolan synliggor forskolans
social- och barnpedagogiska tradition, med en tydlig barncentrering med
utgdngspunkt i barns behov och intresse (Tallberg Broman, 2015). Detta exem-
plifieras ocksa i det samverkansprojekt som detta kapitel knyter an till. Vira



ingangsfragor vid projektets start till férskolldrarna och forskolecheferna om vad
som bland annat kiinnetecknar en undervisande lirare, och en organisation och
ledning som st6djer undervisning, besvaras med kopplingar till forskolans
centrala virden och traditioner. Det mest kinnetecknande beskrivs vara
utgdngspunkten i barns intresse. Det dr barnen som idr undervisningens utgings-
punkt. Den undervisande liraren kinnetecknas av ett fokus pa barnen och

av att vara lyssnande, lyhord, medveten — och med praktiker som mojliggor
barnens deltagande. Detta 4r framfor allt frskollirarnas dterkommande svar
medan det finns viss skillnad och andra perspektiv fran forskolecheferna.

En kunnig, lyhord, narvarande forskollarare som bygger verksamhet utifran
barnets intresse och behov. (Férskollarare, skriftligt Undif-material, 2016)

Jag skulle saga att nyfikenhet pa barnens erfarenhetsvarld ar ett kannetecken
for en undervisande forskollarare. (Forskollarare, skriftligt Undif-material, 2016)

En forskollarare med idag 6verstdmmande barnsyn och kunskapssyn utifran
deras uppdrag. En forskollarare som reflekterar och analyserar éver sitt och

barnens arbete, en forskollarare som har ett medvetet och gott systematiskt
kvalitetsarbete. (Forskolechef, skriftligt Undif-material 2016).

Lirande omtalas som nigot som ska synliggéras, utmanas och som ir lustfyllt.
Mycket tydligt framkommer ocksd att de tillfragade forskollararna dterkom-
mande refererar till arbetslaget, till vi/tillsammans och till den gemensamma
bendimningen pedagoger och inte till den egna professionens, forskolldrarens

sirskilda uppdrag och ansvar vad giller undervisning (Tallberg Broman, 2017)

Lek - larande och undervisning

Lek 4r och har varit en mycket framhivd del av barnens dag i forskolan. I forsk-
ningen granskas och problematiseras leken i forskolan, vilket ocksi kan fram-
hallas som sirskilt viktigt eftersom lek kan ha en stillning av nagot som ar
oproblematiserat gott” (Olausson, 2012).

Det behovs en jimvikt mellan vuxenstyrda och barninitierade aktiviteter,
dir personalen uppmirksammar att barns lek fr tillrickligt utrymme och stod,
framhaller Persson efter genomgang av forskning om pedagogiska relationer i
férskolan (2015). Stora skillnader framkommer mellan olika férskolor, mellan
olika avdelningar vad giller barnens inkludering och majlighet till aktivt delta-
gande i lek och lirande genom att vara ett inkluderat barn i relation med andra
barn och pedagogerna.

Frihet kontra styrning ir dterkommande frigor i forskningen for minga av
forskolans verksamheter, s& ocksd i hog grad nir det giller leken. Savil frihetens
komplikationer for det sociala samspelet och inkludering framkommer, liksom
hur vuxnas styrning hindrar lekens méjligheter. De vuxnas ordningsskapande
och kontroll — och i forskningen ofta kommenterad som for tidigt insatt — upp-
mirksammas ocksi i flera studier (Emilson, 2008; Eriksson-Bergstrom, 2012;
Ribaeus, 2014). Forskningen visar pa vikten av att utgd frin de forhallanden
och forutsittningar som finns i den aktuella barngruppen och att vara uppmirk-
sam pd frigorna om frihet kontra styrning och dess paverkan pa barngruppen,
samt pa de vuxnas betydelsefulla roll att skapa utrymme f6r leken och en
stddjande inramning.
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Barns egeninitierade lek kan vara en negativ kraft i skapandet av mangfald,
menar Olausson i sin avhandling om méngfald i barnkulturer (2012). I avhand-
lingen belyses den uteslutning och rangordning i barngruppen som den i
avhandlingen benimnda "fria leken” ocksé kan innebira. Den fria leken ger
barnen mojlighet att utga fran sina egna idéer, men innebir ocksa att vissa
dominerar och andra ifrégasitts, beskriver Olausson. Ett mellanting mellan fri
lek och lirarledda aktiviteter kan vara ett bra sitt att fa fler barn att hivda sig
och bittre ta tillvara pd den méngfald de representerar, framhiller hon. Lirarens
och de vuxnas betydelse och pedagogiska stottning framhills i studier sirskilt
vad giller de flersprakiga barns lek och lirande, dir barnen har mindre kunska-
per i majoritetsspriket (Bjork-Willén, 2006; Kultti, 2012; Lunneblad, 2006,
2013). Kultti visade hur vuxenledda gruppaktiviteter stodjer barnens delaktig-
het i lek och lirande och villkor f6r sprakutveckling om barnen fir utrymme

att delta. Leken och dess symboler, inklusive lekmaterialet i forskolan, uttrycker
ocksa majoritetskulturen till vilken barnen har olika relationer och avstind.

Lekens inramning och arbetssittet paverkar den sociala ordningen i barn-
gruppen och mojligheterna f6r barnens deltagande framhiller Léfdahl och
Higglund (2007). Forskarna betonar vikten av det medskapande interaktiva
barnet for framgangsrikt lirande, och av aktivt vuxenskap och vuxen ledning for
att alla barn ska kunna inkluderas.

I Rosenqvists (2006) aktionsstudie kombineras fragor om lek och under-
visning. Hon stiller bland annat fragan om lek och omsorg kan férenas i tema-
undervisning? Studien visar att den alders- och temaintegrerade institutionen
gav barnen rika majligheter till fri lek (definierat som lek utan vuxenstyrning).
Barnet viljer ofta sjilv lekkamrater och innehdll i leken och lek ingir som en
naturlig del av temaarbetet. Genom ett generativt arbetssitt blir barnen med-
skapare av aktiviteterna, vilket upplevs som meningsfullt och motiverande av
barnen.

Ljung Djirf och Olander Holmqpvist (2013) kombinerar frigor om lek och
lirande utifran en studie av fem learning study projekt, inkluderande 10 inter-
ventioner och 86 barn. Forfattarna lyfter fram de utmaningar som ir relaterade
till forestillningar om barns ldrande i férskolan, och att se lirande som gérande,
och foreslar en modell for learning study i forskolan, som kombinerar lek och
lirande.

Lek och larande i inomhus- och utomhusmiljéer

Den svenska forskolan och den nordiska modellen inkluderar lek och lirande-
mojligheter dagligen bade inomhus och i olika utemiljoer. Forskningen har
dock i hég grad fokuserat pa lirande och undervisningssituationer i inomhus-
miljén. Kritik har ocksa riktats bland annat frin Skolinspektionen (2012) om
att utomhusmiljén férsummats som verksam utvecklings- och lirandemiljo.
Forskningen visar under senare ar flera bidrag om utepedagogik, utemiljs, och
om naturen som lek- och liromiljo (Exempelvis Engdahl, 2014; Anggird, 2009,
2012; Arlemalm—Hagsér, 2013; Eriksson-Bergstrom, 2012, 2009). Forskning
som behandlar naturorienterat lirande och hallbar utveckling exemplifierar
platsens betydelse och funktion. Forskningen visar vikten av en variation och
oforutsigbarhet i miljderna. Den framhaller betydelsen av majligheter till upp-
ticke, positiv interaktion och rérelseglidje i utemiljon, liksom att pedagogerna
tar tillvara denna del i forskolans verksamhet och utvecklar en 6kad medveten-



het om sin roll i denna. Barns sprakutveckling och sociala samspel stimuleras
av uteleken, framhéller flera av de ovan nimnda forskarna. Engdahl visar i sin
avhandling (2014), som behandlar férskolegarden, hur nirvarande pedagoger,
det vill siga forskolldrare och barnskétare, bidrar till att de flesta barn kommer
in i leken. Men trots att personalen var s nirvarande fanns det barn som blev
exkluderade och inte kom in i leken pa ett bra sitt under lingre perioder. Som
pedagog maste man stindigt vara uppmirksam pa vad som gor att barn utesluts.
Den som inte fir komma in i kamratgruppen kan inte vara delaktig och utéva
inflytande. Det blir i forlingningen ett demokratiproblem, hivdar Engdahl.

En jimf6rande studie mellan svenska och amerikanska barns fysiska aktivitet
i forskolan (Raustorp, m.fl. 2012), visade att skillnaden var mycket stor mellan
hur mycket tid som forskolebarnen tillbringade utomhus. Barnen vid de svenska
forskolorna tillbringade i genomsnitt 46 procent av sin tid utomhus, jaimfért
med 18 procent i de amerikanska forskolorna. Pojkar var utomhus i hogre
grad 4n flickor. Denna forskning tydliggér en aspeke av skillnaderna mellan
den svenska/nordiska férskolan och forskolan som den ser ut i ménga andra
linder. Dir 4r utbildning och lirande mer bundna till ett klassrum och har ett
mer skolliknande uppligg. I den svenska/nordiska forskolan tillbringar barnen
mycket tid i olika utemiljéer, utifrin denna studie cirka hilften av tiden, men
denna har i relativt lig grad uppmirksammats som undervisningsmiljo.

Omsorg, larande och undervisning

I studier som berdr forhillandet mellan omsorg och lirande i forskolans verk-
samhet framkommer att personalen uppfattar att omsorgen ir ligre rankad
in lirande. De uppfattar ocksa att 6verordnade myndigheter eller personal-
organisationer ir mindre intresserade av att synliggéra omsorgen (Berntsson,
2006; Gannerud & Rénnerman, 20006).

Forskolans komplexa uppdrag framhills i olika studier av personalen, som
ocksa 6nskar att forskolans hela uppdrag och personalens fullstindiga arbets-
innehall ska identifieras och bekriftas. Olika dimensioner fir olika betoning i
olika sammanhang. Omsorgen i forskolan har en central stillning och virde-
laddning hos personalen — att "ge omsorg” ir en viktig del av den professionella
identiteten. Lofdahl och Folke Fichtelius (2014) beskriver frin ett forsknings-
projekt hur en forskolechef menar att omsorg ir sjilva arbetet med barnen,
det som ir sjilva kidrnan i verksamheten” (s. 6). Forskarna tolkar det som att
omsorg ir ndgot som ir s centralt och sjilvklart i forskolans verksamhet att det
knappast behover omnidmnas (Halldén, 2007). Denna brist p4 omnimnande
utgor dock en risk for osynliggrande av ett omfattande och centralt innehall i
forskolans utbildning och undervisning.

Persson (2015) framhiver att en forskola och pedagogiska relationer av hog
kvalitet innehéller en sammanflitning av omsorg och undervisning. Det ir for-
skolepersonalens relationer till barnen och det konkreta motet mellan personal
och barn som kan forklara férskolans betydelse for barnens prestationer i skolan,
betonar Persson.

Den prioritering som forskningen visar i sin avspegling av verksamheten och
i sitt fokus pé lirande i forskolan, motsvarar inte personalens och forildrarnas
prioritering av vad som ir viktigast i forskolan. 7rygghet lyfts som forskolans
viktigaste uppgift i studier om det professionella uppdraget fran 2000, upprepat
2015 (Persson & Tallberg Broman, 2002, 2015). Trygghet ir i alla personal-
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grupperna hégst rankat, bade 2000 och 2015, foljt av omsorglomvirdnad och
pa tredje plats lLirande/stimulera lirande. Samma monster kvarstir nir hinsyn
tagits till i vilken typ av omride de som svarat arbetade p4, vad giller sociala och
ekonomiska resurser. Skolinspektionen har i flera granskningar lyft fram den
stora variationen i forskolornas verksamhet, exempelvis vad giller att ge barnen
trygghet och uppmirksamhet som bas for utveckling och lirande (Skolinspek-
tionen, 2015, 2016a-b).

Avslutningsvis i detta avsnitt ska tvd grupper nimnas som har stor betydelse
for barns utveckling, lirande och utbildning i férskola. Det 4r dels vardnads-
havarna/forildrarna, dels forskolans ledning/cheferna.

Barns utbildning och foraldrasamverkan

Ibland de framhivda kvalitetsfaktorerna for utbildning i férskola och skola ingir
foraldrasamarbete (exempelvis OECD 2006, 2012, 2016a). Att barnens utveck-
ling och lirande stirks av ett samarbete och 6msesidigt inkinnande mellan
forildrar/vardnadshavare och forskola/skola framhills i mdnga sammanhang.
Men det avspeglas fran férskolans verksamhet i forskningen med fa undantag
bara i forhallande till tvd grupper — barn i behov av sirskilt stéd och barn med
migrationsbakgrund. OECD-rapporten (2013) framhaller forildrarna som part
i forskolan. Den framhiver vikten av att férildrarna 4r informerade om barnets
lirande och utveckling, av kontinuitet, kommunikation och uppmirksam-
mandet av hemmet som liromiljo. Férildrasamarbetet framhalls gynna barns
lirande, utveckling och utbildning. Mycket fa studier av forskolebarns utbild-
ning och undervisning i den svenska férskolan kopplar dock till samverkan

och samarbete med virdnadshavaren/férildern. Hemmet dterfinns inte som
laromilj6 och inte heller kopplingen mellan barns lirande i de olika miljoerna.

Forildern aterfinns till viss del som kund som viljer forskola och utvirderar
verksamheten (Lofdahl, 2014; Skolverket 2013).

Barns utbildning och undervisning - ledningens betydelse

Ledningens och chefernas betydelse for verksamheten har framhallits kraftigt
under senare ar. Forskningen om férskolans ledarskap och organisation har
dock varit av mycket begrinsad omfattning. I en studie av Brodin och Renblad
(2012) uppmirksammas ledningen f6r nigra olika forskolor och deras synsitt
pa de mest betydelsefulla faktorerna for genomférande och kvalitet i férskolan
i forhéllande till liroplanen som reviderades 2010. Cheferna framhall vikten
av kompetent personal, attityder, virden och systematiskt kvalitetsarbete. Flera
studier visar att forutsittningarna for genomférandet av forskolans uppdrag inte
bara hinger samman med kunskaper, utan med attityder, férhallningssitt och
inte minst legitimiteten f6r liroplanens prioriteringar (Ekstrom, 2007).

I forskning om den svenska férskolan (Tallberg Broman, 2015) under de
senaste dren framkommer ett 6kat intresse for forskning om férskolans ledning,
genom exempelvis Erikssons (2014) forskning som bland annat visar att
ledarskapet har varit mer demokratiskt/rittviseprincipiellt an kunskaps- och
professionsrelaterat. I det hir refererade samverkansprojektet stills ocksa fragan:
Vad kinnetecknar en organisation och ett ledarskap som verkar f6r undervis-
ning? En av forskolldrarna respektive forskolecheferna uttrycker mangas svar:



Tydliga mal, tydlig ledning, ha aktuell forskning, gemensam barnsyn, ge tid till
planering och uppféljning och utvardering, se till kompetens som finns och
utnyttja denna. (Forskollarare, skriftligt Undif-material 2016)

En organisation med tydliga mal och uppfoljning. Systematiskt kvalitetsarbete.
Ett tydligt ledarskap som tydliggér mal och skapar forutsattningar. Férankring i
alla led. (Férskolechef, skriftligt Undif-material 2016)

Foljande avsnitt tar upp begreppen utveckling, lirande, lek och omsorg som
inflitade i undervisning, med inkluderade exempel frin professionella som
utprovar undervisning i samverkansprojektet.

Utveckling, larande, lek och omsorg genom undervisning

Undervisning kan inkludera utveckling, lirande, lek och omsorg. Hir kommer
vi att ge nagra exempel pa undervisning frin samverkansprojektet som pa olika
satt fldtar samman och ar inriktade pa detta:

omsorgsinflitad undervisning — musik i fokus
lekinriktad undervisning — ligesord i fokus

undersokande och prévande undervisning — vike och storlek i fokus.

Vi vill betona att exemplen inte gor ansprak pa att vara heltickande beskrivna
eller ge en fullstindig bild 6ver méjliga sammanfldtningar. Exemplen ir tinkta
att oppna for och belysa flera méjligheter for hur undervisning kan framtrida

i forskolan. Aven om vi exempelvis speciellt lyfter omsorg i ett av exemplen
innebir det inte att omsorg ocksé finns inflitad i 6vriga exempel. Det handlar
snarare om att tydliggora begreppen och att de kan vara mer eller mindre i
forgrunden i beskrivningen av respektive exempel. Undervisningsexemplen kan
ocksd visa olika inriktning pd mal, innehéll och kunskapsformer — ”Kunskap

ar ett flertydigt begrepp” (Lpfo 98, i sin lydelse 2016, s. 6). Forskolan har ett
uppdrag som kan innebira att kommunicera etablerad kunskap, i form av det
vi vet och begreppsliggjort. Uppdraget kan ocksd ge mojlighet for kunskapande
som kan framtrida i det ovintade och oforutsidgbara mitt i pagiende hindelser.
Det kan vidare réra sig om undervisning som kan bidra till utveckling av kritisk
handlingsférméga inf6r en oviss framtid. S sammantaget framtrider manga
olika sammanflitade exempel pa kunskap och virden i undervisning i samverkans-
projektet. De dr exempel pé att “vara pa vig” i relation till styrdokument,

vetenskapliga grunder och beprévade erfarenheter (Vallberg Roth, 2017b).

Omsorgsinflatad undervisning - musik i fokus

I det hir exemplet har forskolldrare genomfort en undervisningsstund i musik
under drygt tvid minuter med nagra tvairingar. Undervisningsstunden genom-
fors i ett innerum med Sppen golvyta som ir bekant f6r barnen. En férskolla-
rare samhandlar med barnen sittande med knina under sig pa golvet i mitten av
rummet. En pedagog observerar och registrerar genom videofilm, samt ansvarar
for teknik och sitter pd musiken. Genom att introducera ett stycke klassisk
musik: "I bergakungens sal” av Edvard Grieg, riktar forskolliraren barnens upp-
mirksamhet mot nagot som 4r mindre bekant for dem. Vi kommer in i hin-
delsen nir klassisk musik spelas och fyra barn 6msom stir 6msom rér sig nira
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forskolldraren, som aterkopplar genom att méta och tona in barnens blickar,
behov av nirhet och samtal.

Barnen har ett koncentrerat och lite undrande uttryck i ansiktena, for ett barn
pa gransen till osakert. De kanske uppfattar mindre bekanta ljud som de inten-
sivt forsoker identifiera och skapa mening i. Forskollararen sitter med knana
under sig pa golvet och tva av barnen haller forskollararen i handerna. Efter en
kort stund vander sig ett av barnen med kroppen och blicken till férskollararen
och prévar i tal vad hon har identifierat for ljud.

Barn: Musik?

Forskollararen tonar in barnet och aterkopplar genom sitt kroppssprak, hon
vander sin kropp och sin blick mot barnet samtidigt som hon nickar och ler.
Samtidigt sker aterkoppling ocksa genom talsprak, nar hon forstarker och
speglar det barnet sagt: Ja, det ar musik.

Ett annat barn pekar mot hogtalaren och sager samtidigt: Musiken.

Forskollararen aterkopplar genom att vanda sig med kropp och blick till det
andra barnet och nickar samtidigt som hon upprepar och forstarker det barnet
sagt och gor ett verbalt tillagg om varifran ljudet kommer: Ja, musiken kommer
dar fran hogtalaren.

Genom tillagget vidgas perspektivet och ett nytt begrepp fors in som satter in
det barnet kommunicerat i ett stérre sammanhang, i relationen ljud—-musik—
hogtalare. Barnen fortsatter att lyssna intensivt, ror sig forsiktigt i takt och
flyttar sig lite narmare forskollararen nar musikljudet tilltar i styrka — dynamiken
blir starkare och tempot snabbare. Forskollararen ler och sitter och nickar i takt
med musiken och méter barnens blickar och héller barnen som vill i handerna.
Sa plotsligt slutar musiken och ett av barnen som identifierat ljudflédet som
musik tar ett djupt andetag och sager: "Slut!”

Forskollararen tonar aterigen in barnet och aterkopplar genom att férstarka och
spegla det barnet sagt: Ja, nu ar musiken slut. (Vallberg Roth, 2017b, s. 232)

I exemplet framtrider spar av barns lirande och utveckling i musik i en
omsorgsinflitad undervisning. Omsorgsdimensioner ir patagligt nirvarande,
eftersom forskolldraren exempelvis moter och tonar in barnens blickar och
behov av kroppslig nirhet genom att halla barnen som vill i hinderna och
genom forstirkande och speglande samtal. Omsorg kan da handla om att bry
sig om och sérja for att mota barns sammanflitade socioemotionella, kropps-
liga och kognitiva behov (t.ex. Davies, 1996; Noddings, 1984; Persson, 2015;
Rubinstein Reich, Tallberg Broman & Vallberg Roth, 2017). Omsorg i institu-
tionella ssmmanhang kan avse en relation mellan omsorgsgivare och omsorgs-
tagare. Begreppet kan, enligt Davies och Noddings, st for en etisk relation som
refererar till act om ndgon behover mig, vinder jag mig inte fran denne. Det
kan handla om trygghet, sikerhet, integritet och vilbefinnande. Omsorg ror sig
om en omsesidig relation och process som inbegriper bide den som ger omsorg
och den andres svar pd omsorgen. Grunden f6r omsorg kan da vara att vi ser,
kdnner igen och aterkopplar pa andras behov i relation till miljé och samman-
hang. Aven om omsorgsdimensioner kan vara inflitade i undervisning vill vi i
sammanhanget ocksa framhalla exempel pa dtskillnad mellan begreppen. Ett
exempel pa atskillnad 4r att medan undervisning, enligt styrdokument, syftar till



lirande behodver inte omsorg och trygghet syfta till lirande, vilket kan exempli-
fieras med nir barnen sover tryggt pa forskolan.

For att aterga till ovanstiende exempel s kan omsorgsdimensioner ocksa
belysas och inkluderas i ett didaktiskt perspektiv. Tecken pé lirande i under-
visning kan da relateras till trygghet. Att ldra kan innebira mojliggérande av
mote med ndgot som dr mindre bekant for barnen, vilket innebir att under-
visningen kan rora sig bortom en vilbekant och trygg zon (jfr Osberg & Biesta,
2010). I ovanstaende exempel kan den didaktiska vad-frigan och innehallet
tolkas ligga bortom den trygga zonen. Tryggheten kan istillet vara inflitad i den
didaktiska hur-, vem- och var-frigan, som innebir att vilkinda lirare och barn
(vem) lyssnar pa musik i intonat genomférande (hur), i rum (var) som alla
kinner och 4r vana vid. S4 i exemplet ovan kan métet med det obekanta inne-
hallet, den klassiska musiken, tolkas vara grundad i en for barnen i 6vrigt tryggt
intonad undervisningsstund.

I undervisningen kan didaktiska val med inflitade omsorgsdimensioner
anpassas till unika barns och barngruppers behov. Det kan innebira att frskol-
ldrare i samhandling med barn i nagon eller nigra didaktiska frigor ror sig
bortom en trygg och vilbekant zon fér att dppna for lirandemajligheter. Andra
exempel skulle kunna vara att innehallet med musiken var bekant, medan mate-
rialet kunde vara obekant, exempelvis att spela till musiken med fér barnen nya
instrument. Vidare kunde exempelvis innehillet, materialet och rummet vara
bekant medan nagon aktdr var obekant, om exempelvis en ny musikpedagog
kom pa besok. Sammantaget skulle det 4 ena sidan kunna bli okinsligt for
barnens behov och innebira en f6r stor utmaning om undervisningen samti-
digt och i relation till merparten av de didaktiska frigorna rérde sig bortom
den trygga och vilbekanta zonen. Det skulle till exempel vara en utmaning om
innehall, form, aktdrer och rum samtidigt var nya f6r barnet eller barngruppen.
A andra sidan skulle det dven kunna bli trikigt om allt var tryggt, vilbekant och
fullt av omsorg. Ett konkret exempel ir forskolldrare som uttryckligen fokuserar
ett bekant innehall i undervisningen for att barnen ska kinna sig trygga. For-
skolldrarna reflekterar sedan over det bekanta innehallet och skriver om sina
iakttagelser av barnen: "Trottnar efter en stund. Ar det trakigt, for lict, behovs
det nagon annan input?”. Ett annat exempel 4r inriktat pa ett unike barn och
lyder: ”Vi upplever att barnet Litt blir uttrikad — behover utmaningar” (férskol-
larare, skriftligt Undif-material, 2016).

Sa undervisning kan i relation till omsorg prévas som begrepp dir nagon eller
nagra av de didaktiska valen medfér en rérelse som kan tinja, utmana och fora
barns méjlighet till lirande bortom en alltigenom vilbekant och trygg zon som
ar full av omsorg. I samverkansprojektet prévar vi begreppen omsorg och trygg-
het i férhillande till begreppen undervisning och lirande i ett genomgripande
didaktiske perspektiv. I det sammanhanget kan omsorg ocksd vara ett objekt
for lirande, exempelvis att barn ldr sig och visar omsorg om andra och miljon.
Det kan ocksa innebira att liraren exempelvis tonar in och delar det kinslo-
miissiga lidget vid tecken pa att lirande kan kinnas utmanande och da upp-
muntra anstringningen: “Helt fantastiske hur linge du funderade. Det gillar jag
skarpt” (forskolldrare, filmat Undif-material, 2016).
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Lekinriktad undervisning - lagesord i fokus

I ett annat exempel framtrider en lekinriktad undervisning dir lirandeobjektet
"lagesord” idr i fokus. Det handlar om en “buss-lek” dir ligesorden “framfor”,
"bakom” och ”i” bussen fokuseras i en undervisningsstund pa drygt tre minuter.
Négra barn i tredrsildern och en forskolldrare leker i en stor buss av trimaterial
som alla kan sitta i. En pedagog filmar. I filmen framtrider en lekinriktad ldrar-
ledd undervisningsstund dir forskolldraren i samhandling med barnen riktar
uppmirksamhet pa om det finns nigot "framfor” och “bakom” bussen som
behover flyttas innan de kan kéra ivig. I nedanstiende beskrivning kommer vi
rake in i undervisningssituationen som avslutas med att ett av barnen éven for in
en dimension av "hastighet” i leken:

Forskollararen fragar ett barn: Har vi saker framfoér bussen som vi ska ta bort?
Barnet gar fram och kikar och sager: "Mmm”. Forskollararen: "0j, sa att vi
inte kér pd dom framfor bussen”. Forskolldraren fragar: "Ar dar nagot bakom
bussen?”. Ett annat barn puttar undan en leksak med foten och forskollararen
aterkopplar bekraftande: "Bra, sa att vi inte backar pa det som ligger bakom
bussen”/.../ Ett av barnen satter sig vid ratten och forskollararen sager:

”Saa da kor vi! Var ska vi kora han?”. Barnet reser sig upp och gar framfor
bussen och skjuter bort ett leksakshus lite till. Forskollararen: "Ja, det star ju i
vagen framfor bussen”. Sen gar barnet tillbaka till bussen och sager: "Nu kan
vi kéra”. Forskollararen speglar bekraftande: "Ja, nu kan vi kéra” och utvidgar
sen med: "Jag vantar, det ar du som kor”. Barnet sager med glimten i 6gat:
"Fort” och férskollararen svarar bekraftande med lekfull ton: "Ja, det gor vi, vi
kor fort”. (Filmat Undif-material, 2016)

Aven om bade lek och omsorg kan ses som grundliggande komponenter i
forskola, kan vi friga oss om "lekfullhet” alltid kan tolkas vara ett optimalt
inslag i alla undervisningssituationer. Fragan 4r om undervisning och lirande
kan vara fulla av lust, vetgirighet och férundran utan att vara lekfulla. Thulin
(2006, 2011) problematiserar lekfullhet i lirandesituationer. Exempel frin hen-
nes forskning (Thulin, 2006) tar upp livet och djuren i stubben. Barn och lirare
samtalar bland annat om insekter och om vad grisuggor gor pd bladet. Barnen
stiller fsrundrande fragor om insekterna och miljon. Forskolldraren foreslar da
lekfullt: "det ser ut som grisuggan ir pa gympa va?” (s. 87), eller "Han kan-

ske leker med tigbana” (s. 95), eller: ”De har kanske fri lek, tror ni de har en
forskola de gér till?” Barnet svarar: "N4” (s. 97). Thulin konstaterar att "Resulta-
tet visar inte pd ndgra situationer dir barnen svarar pa lirarens leksignaler med
leksignal tillbaka” (s. 103). En mojlig tolkning 4r att barnens gensvar kan tyda
pa att lekfullheten ldgger sig i forgrunden och kan skymma sikten f6r barnen
att erovra och tilldgna sig realistiska svar pé frigorna (Ljung-Djirf, Magnusson
& Peterson, 2014; Areljung, 2017). Majligheterna till lirande kan da begrinsas
och en fraga som formuleras dr: ”Varifran kommer egentligen tanken att lirande
i sig inte kan vara roligt utan maste forindras till en lek?” (Landgren, Svird &
Wennas Brante, 2013, s. 153). Detta leder 6ver i ett exempel med underss-
kande och prévande undervisning dir vikt och storlek 4r i fokus.

Undersbkande och prévande undervisning - vikt och storlek i fokus

I ett tredje exempel framtrider undervisning med undersokande och hypotes-
prévande i forgrunden. Undervisningen vicker barns och forskolldrares und-
ran och forundran. Kinnetecknande i undervisningen ir mojlighetsfragor, till



exempel: Vad tinker du kan hinda d4? Barnen och f6rskolliraren gissar, formu-
lerar hypoteser och prévar i handling. Nagra barn som ir fem ér sitter vid ena
langsidan av ett bord och ldraren sitter vid kortsidan och filmen varar cirka dtta
minuter. Férskolldraren inleder med en édterblick och fragar barnen om de kom-
mer ihig vad de gjorde vid ett tidigare tillfille och det framgar att férskollirare
och barn ir bekanta och kidnner sig trygga med varandra, rummet och upp-
ligget. Lirandeobjektet som fokuseras ar “vikt och storlek”.

Forskollararen, som iakttagit barnens meningsskapande om storlek och vikt,
utmanar och ber barnen lagga sex olika stora klotformade material pa en linje
fran det tyngsta till det lattaste. Forskollararen fragar: "Vilken tror ni ar lattast
och vilken tror ni ar tyngst?”. Barnens gensvar innebar att de under livliga sam-
tal prévande haller och gissar vikten pa féremalen och lagger ut dem pa linjen.

Hir kan gissandet provas som ett didaktiskt delmoment i undervisningen som
inkluderar en lekdimension, vilken kan bjuda in, gripa tag och 6ppna for en
kinsla av spinnande involvering, meningsskapande och att "vara pa vig”. Lek-
dimensionen kan med andra ord uttolkas nir barnen férestiller sig och gor ett
tankeexperiment, eller en tankelek i ett "latsasland”, nir de gissar materians vik.
Att gissa kan ocksa ses som en vardaglig motsvarighet till att mer vetenskapligt
formulera hypoteser som sedan kan provas. Forskolldraren dterkopplar och
”prat-skriver” ordningen som barnen och forskolldraren har gissat och frégar sen:

"Ska vi forsoka ta reda pa om det har stammer nu?”. Forskollararen tar fram
en balansvag, som de anvant under tidigare samhandling, och barnen vager
alla de klotformade féremalen.

Hir kan forskolldraren dterkoppla och bygga en bro mellan att gissa, som nagot
inbiddat i vardaglig erfarenhet, tankelek och upplevelse med kroppen och
sinnena, och att erdvra en koppling till realitet, med hjilp av ett mitredskap.
Béde barn och forskollirare hade bland annat gissat att en liten kompakt
blykula var tyngre dn en mellanstor boll:

Nar barnen vager bollen och blykulan i balansvagen visar vagen att bollen ar
tyngre an blykulan och ett barn sager: "Konstigt”. Pekar pa bollen och sager:
"Den ar tyngst.” Ett annat barn pekar pa blykulan och sager: "Den ar ju inte
alls tyngst”/.../ Ett tredje barn tar blykulan i handen och sager: "Hm, den ar
jattetung”. /.../ Forskollararen sager: "Jag blev lite forvanad, for jag trodde
faktiskt ocksa att kulan var tyngre an bollen”.

Hir tycks sinnena luras. Forskolldraren reflekterar i efterarbetet att "Man skulle
kunna jobba vidare med att komma in pd densitet i olika material”. Exemplet
visar tecken pé bade barns och forskollrares lirande, undran och forundran i
undervisningen (filmat och skriftligt Undif-material 2016).

De exempel pd undervisning som vi har beskrivit kan tolkas visa tecken pé
inflitade dimensioner av omsorg, lek, utveckling och lirande. Nu gir vi 6ver till
slutsatser och en avslutande framatblick kopplat till samverkansprojektet.

Slutsatser och framatblick

Vi tolkar begreppen utbildning, undervisning, barns utveckling, lirande lek och
omsorg dels som sammanflitade, dels som atskilda. Begreppen kan ocksi relate-
ras till det vidare begreppet “bildning”. Bildning ir ett begrepp som lanades in
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frin tyskans Bildung fran slutet av 1700-talet. Sen dess har det, enligt Sjostrém
och Eilks (2017) utvecklats olika versioner av bildning. En av dessa ar kritisk-
reflexiv bildning som exempelvis kan relateras till frigor om héllbarhet. Si det
finns manga olika bildningsideal och riktningar (Klafki, 1997; Brostrém, 2012;
Brante, 2016). Didaktik kan kopplas till bildning som "en process dir barnet
‘formeras’ genom bildning, f6r métet med en okind framtid” (Brante, 2016,

s. 57). Bildning kan exempelvis dels vara sammanflitad med utbildning, dels
vara nigot vidare och nigot som ligger bortom utbildning. Bildning férutsitter
inte skola, undervisning och férskollirare och kan avse motsatsen till utbild-
ning. Medan utbildning beskrivs ha en borjan och ett slut och ha bestimda
mal, kan bildning beskrivas vara utan tidsgrinser och syfta till att omvandla
hela minniskan utan férutbestimda slutmal. I férhallande till att bildning kan
tolkas vara utan forutbestimt slutmal, kan det vara férenligt med forskolans mal
att striva mot, som kan tolkas ha en forutbestimd riktning utan férutbestimt
slutmal.

Undervisning i relation till barns utveckling, larande, lek och omsorg

Nir det giller att identifiera relationer och atskillnad mellan begreppen under-
visning och barns utveckling, lirande, lek och omsorg, kan vi konstatera att
undervisning ir ett begrepp som avser malstyrda processer och férutsitter
forskolldrare i forskolan. I férhallande till exempelvis begreppet ldrande ir
undervisning ett relationellt begrepp som forutsitter ldrare (Biesta, 2011). Biesta
podngterar att lirande i grunden ir en individualistisk term som asyftar det som
individer gor. Det 4r individer som lir. Undervisning som relationellt begrepp
forutsitter en relation mellan lirare som undervisar nagon om négot (ibid).

I den meningen kan begreppet undervisning ses vara atskilt frin barns utveck-
ling, lirande, lek och omsorg som #nte forutsitter forskolldrare och inte behdver
vara inriktat pd mal att striva mot. Begreppen utveckling, lirande, lek och
omsorg kan i praktiken bide inga i utbildning och undervisning och avse nagot
som pagar utanfor férskolans utbildning och undervisning. Barn kan med andra
ord utvecklas, lira, leka och vara i omsorgsrelationer ocksi utan forskolldrare
och utanfér utbildning och undervisning. Vidare syftar undervisning enligt
skollagen ”till utveckling och lirande genom inhimtande och utvecklande av
kunskaper och virden” (1 kap. 3 § skollagen). Lek och omsorg kan ocksa syfta
till utveckling och lirande men behéver inte gora det, utan kan istillet exempel-
vis syfta till vila/sémn, trygghet och rekreation (FN:s konvention om barns rit-
tigheter, 1989). Si undervisning 4r i det sammanhanget ett begrepp som skiljer
sig fran barns utveckling, lirande, lek och omsorg. Samtidigt 4r undervisning
ett begrepp dir tecken pé barns utveckling, lirande, lek och omsorg kan flitas
samma pa olika sitt, vilket exemplifierats med:

omsorgsinflitad undervisning — musik i fokus
lekinriktad undervisning — ligesord i fokus

undersékande och provande undervisning — vikt och storlek i fokus.

I den tidigare (imnes)didaktiska forskningen ar det snarare “lirande-sidan” dn
”undervisnings-sidan” av didaktiken som betonats i svenska/nordiska studier,
dven om det ocksa finns exempel pé studier som fokuserar pa undervisning i

forskola (Tallberg Broman, 2015; Vallberg Roth, 2017b). Det finns stora behov



av att belysa hur undervisning kan bedrivas i férskola som skolform i Sverige
och det har framtritt betydande olikheter i hur forskolor arbetar med det peda-
gogiska uppdraget (Skolinspektionen, 2016a, 2016b). I samverkansprojektet,
som har titeln "Flerstimmig undervisning och sambedémning”, pagar provande
forskning och utveckling under 2016-2018 (Vallberg Roth, 2017a—c). Med
[lerstiimmig avses flera roster i ménga stimmor, vilket kan oversittas till och
inkludera olika aktorers perspektiv, skiftande vetenskapliga grunder och bepré-
vade erfarenheter. I projektet kan involverade — barn, virdnadshavare, forskol-
ldrare, personal, chefer och forskare med sina mangskiftande och flersprikiga
bakgrunder och erfarenheter — ses som kunskapsbirare, kunskapsbrukare och
kunskapsutvecklare (Vallberg Roth, 2017b).
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Forordningen (SKOLFS 1998:16) om liroplan f6r férskolan



CHRISTIAN EIDEVALD, INGRID ENGDAHL, SOFIA FRANKENBERG,
HILLEVI LENZ TAGUCHI OCH ANNA PALMER, STOCKHOLMS UNIVERSITET

Inledning

Aisha, 5 ar, och hennes syster Leila, 2 ar, ar pa vag in genom férskolans grind.
Pl6tsligt hors ett klingande ljud. Vad var det? Aisha bojer sig ned och plockar
upp en skruv. "Titta!” sager hon. Forskollararen lvan kommer fram och bojer
sig ned. "Var kommer den ifran?” sager lvan. "Grinden”, sager Aisha bestamt,
"den lossnade.” Mamman star bredvid, ser pa klockan och sager att hon
maste skynda sig. Hon berattar att barnen inte hunnit dta sa mycket frukost,
och lvan svarar att de strax ska ata lite i lusthuset pa garden. Leila star bredvid
och haller hart i mammas hand och vill inte slappa. lvan bojer sig ner for att
mota hennes blick. "Hej Leila!” sager han samtidigt som Leila tittar upp och
tar Ivans hand. "Aisha, kan Leila fa titta pa skruven?” fragar Ivan. Aisha ger
skruven till Leila som nyfiket undersoker den.

Flickorna vinkar snabbt hejda till mamma och gar bort till lusthuset tillsam-
mans med Ilvan som tar fram frukt, brod och kuddar att sitta pa. Han tar fram
boken Pudlar och pommes (av Pia Lindenbaum) som handlar om en hundfamilj
som gor en lang batresa dver ett hav, och fragar om de fem barn som kommit
vill lyssna. Fyra av barnen vill, men Leila ropar besviket "Nej, lasa Knacka pa!”
(av Po Tidholm) och skjuter ut underlappen och gor ett hulkande ljud. Ivan ler,
tar upp henne i kndet och sager till Leila och de andra barnen att vi laser Pud-
lar och pommes nu sa kan vi lasa Knacka pa! fore vilan.

Nar de atit blir barnen ivriga att rora pa sig. Aisha gar med en kamrat och fort-

satter arbeta med ett projekt om olika farkoster de pabdrjat tidigare. Leila, Ivan
och tva yngre barn gar till grinden med skruven de hittade och en verktygslada.
En koncentrerad ”laga-grinden-lek” utvecklas.!

P4 tusentals forskolor runt om i Sverige ppnas dagligen grindar och dorrar f6r
barn och vuxna som tillbringar stora delar av sin dag hir, medan de samspelar
med varandra och (den materiella) miljon. Med hjilp av ett par exempel ska
vi i det hir kapitlet diskutera var syn pé forskolans utbildningsuppdrag och en
omsorgsfull och lekfull undervisning som en del av detta 6vergripande uppdrag.
Som det forsta exemplet visar omfattar forskolans vardag en variation av
omvardande, fostrande, lirande och lekfulla aktiviteter. De ingar alla i forskolans
overgripande utbildningsuppdrag. Forskolans verksamhet dr sedan 2010 en
skolform och det forsta steget i utbildningssystemet. Uppdraget 4r enligt skol-
lagen (2010:800) att ge forskolebarn i hela landet en likvirdig utbildning
(1 kap. 9 § skollagen). En del av forskolans uppdrag ir att bedriva undervisning,
I Skolinspektionens (2016) granskning blev det tydligt att undervisnings-
uppdraget ofta 4r bade otydligt uttryckt och genomfort i minga forskolor. Flera
forskare har visat hur en del av forskolans personal sedan 1970-talet har stillt sig

1. Detta ir ett fiktivt exempel konstruerat med utgangspunkt i erfarenheter frin pagiende
forskningsprojekt.
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tveksamma till vad de uppfattat som undervisningsformer som liknar skolans
och mot en “skolifiering” av frskolans innehall och arbetsformer (Dahlberg,
Moss & Pence, 2014; Lenz Taguchi & Munkhammar, 2003). Enligt en &ver
hundraarig svensk forskoletradition ir det en sjilvklarhet att verksamheten i
forskolan ska forstas i termer av en helhetssyn pa lek, omsorg, utveckling och
lirande (Tallberg Broman, 1991). Internationellt har den svenska forskole-
modellen ocksd motts av respekt genom det sitt som utveckling, lirande, lek
och omsorg ses som samtidigt likvirdiga och sjilvklara att forena. Begreppet
EDUCARE anvinds for att beskriva denna forening av utbildning (education)
med omsorg (care) inom ramen {or Early Childhood Education and Care.

Mot den hir bakgrunden ir syftet med kapitlet att presentera ett synsitt dir
forskolans uppdrag och genomférande bildar en helhet, i vad vi har valt att kalla
en omsorgsfull och lekfull utbildning och undervisning. Dirmed vill vi betona
att begreppen utbildning och undervisning behover laddas bide med unika
betydelser baserade pa forskolans linga och viletablerade traditioner och nyare
forskoledidaktisk forskning. Vi kommer att diskutera férskolans évergripande
utbildningsbegrepp och direfter diskutera undervisning som en av flera kom-
ponenter i forskolans uppdrag. For att gora detta tar vi hjilp av ett par exempel
fran forskolans prakeik.

Omsorgsfull och lekfull utbildning i forskolan

I det inledande exemplet motte vi systrarna Aisha och Leila och nagra av deras
kompisar under sin forsta timme pa forskolan — frén limning av mamman till
forskolldraren Ivan, 6ver frukost med hoglisning tills systrarna delar pa sig for
att dgna sig at olika aktiviteter. Vad i exemplet kan kallas utbildning?

I svensk forskola talas i dagligt tal sillan om utbildning. Istillet beskriver
forskolans personal ofta verksamheten med orden: uppdrag, arbete, aktiviteter,
temaarbete, projekt, men dven lek, kreativt och estetiskt skapande samt forstas
omsorg och fostran (Martin Korpi, 2015). Men utbildning anvinds i skollagen
(1 kap. 3 §), och 4 kap. 9 § fortydligas att barn och elever ska fa inflytande 6ver
utbildningen. Det hir betyder att utbildning kan ses som ett 6verordnat begrepp
— ett begrepp som i liroplanen Lpfd 98 (i sin lydelse 2016) fortfarande benimns
som verksamhet. Det som skiljer férskolans utbildningsuppdrag fran andra skol-
formers 4r att barnen i férskolan inte har individuella mal eller kunskapskrav
som ska uppfyllas. Istillet har forskolan mal att striva mot.

Genomgaende anges att verksamheten ska utga fran ett barninriktat perspek-
tiv: "Verksamheten ska vara rolig, trygg och lirorik f6r alla barn som deltar” och
“erbjuda en trygg omsorg” (Lpf6 98, i sin lydelse 2016). Dessutom ska verk-
samheten “utgd frdn en helhetssyn pa barnet och barnets behov och utformas
s att omsorg, utveckling och lirande bildar en helhet” (ibid.). Skollagen anger
att barnen fortlopande ska stimuleras att tz aktiv del i arbetet med att vidareut-
veckla utbildningen och hallas informerade i fragor som rér dem (4 kap. 9°§).
Detta forutsitter bade de vuxnas medvetna handlingar och att barnen inklude-
ras i utformningen av verksamheten. Utbildning kan ses som en dubbelriktad
process som bygger pa respekt, nyfikenhet och omsorg, nigot som alla personal
i forskolan ska arbeta med.

De komponenter som vi hir kommer att beréra som viktiga delar i forskolans
utbildningsuppdrag ar: omsorg, lek, demokratifostran, estetisk och skapande verk-



sambet samt undervisning. Syftet med att beskriva dessa komponenter ir att visa
hur vi ansluter oss till en bred forstielse av utbildningsbegreppet i férskolan.

Omsorg

I det inledande exemplet limnar en mamma som har brattom sina tva barn till
forskolan. Forskolldraren Ivan bojer sig ner till det yngsta barnet f6r att fa 6gon-
kontakt. Han tar henne f6rsiktigt i handen samtidigt som han forsikrar mamma
om att barnen ska f den frukost som inte hanns med hemma. Forskolliraren
genomfor en lugn frukost med sagostund f6r de barn som kommer tidigast.
Detta ir ett exempel pa en central komponent i férskolans utbildningsuppdrag
— omsorgen.

Vir utgingspunkt dr att omsorgsuppdraget behover lyftas fram och forstas
som en del av allt som sker i forskolan. Det giller oavsett om det handlar om
att ge omvardnad och ta ansvar for fysiska, sociala eller emotionella behov, eller
om det handlar om att omsorgsfullt arbeta med utveckling och lirande. Genom
att som personal vara responsiv i relation till alla barn och det de uttrycker kan
utbildningen vara ansvarsfull, ansvarstagande och omsorgsfull pa en och samma
gang (Josefsson, 2018). I dagliga omsorgsaktiviteter behover barnet, i relation
till sin dlder och utveckling, stod frin personal i férskolan att forstd och hantera
sin egen kropp, sina handlingar, upplevelser och kinslor i métet med andra
(McClelland m.fl., 2015). I exemplet sdg vi hur Leila protesterade mot valet av
bok med kropp och rost, och hur forskolliraren omsorgsfullt stottade henne till
att lugna sin kropp och uppmuntra till tdlamod.

Omsorg sker pé det hir sittet spontant, men kan ocksa planeras som en del
av och ett medvetet valt sitt att genomf6ra maltider, frukestunder, hygien- och
toalettsituationer, pa- och avklidningar, vila, héglidsning och situationer som
kraver trost, uppmuntran eller vidmakthéllande av ett barns integritet (Eidevald,
2016). Omsorg ses dven utifran att barnen behover lira sig att bdde visa/ge och
ta emot omsorg. Omsorg kan dirfor forstas som ett kunskapsinnehall i sig.
Nagot som utbildningen ska férmedla och lira barnen att gora i forhallande till
andra minniskor, djur och den omgivande miljon (Blaise et.al., 2016; Engdahl,
2017).

Lek

I takt med den 6kade kunskapsorienteringen har leken alltmer behandlats och
forstitts som ett redskap for lirande. Aven om barn sjilvklart lir sig genom lek,
s ska lek ocksd forstas som nagot i sig sjilv utan specifika lirandemal (Lillemyr,
2002). Forskning har visat hur viktig lek pa barnets egna villkor 4r f6r barnets
utveckling och identitetsskapande (Brooker, Blaise & Edwards, 2014, Knutsdotter
Olofsson, 2017; Sutton-Smith, 1997). Nir Ivan tar med sig Leila, tvi andra
barn och en verktygslada tillbaka till grinden dir Aisha hittade en skruv utveck-
las en laga-grinden-lek”. Hir kretsar barnens och forskollirarens uppmirksam-
het kring ett gemensamt fokus. Nir barnen och forskolliraren tillsammans gar
in i en rollek innehaller den ocksé element av lirande om skruvarnas funktion

i grinden som en del av leken. Men leken innehéller dven samspel, fantasi och
kinslomissigt engagemang, till exempel nir barnen vill laga grinden sa att inte
vargen ska kunna komma in. Lek som drivs av barnets egen nyfikenhet och
lust, och som samtidigt kan innehélla element av lirande som inte r planerat
av vuxna, kan pi det hir sittet betraktas som barnets egen pedagogik (Ohman,
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2011). Dirfor dr det en central del av férskolans utbildningsuppdrag att se till
att barnen har forutsiteningar for sjilvinitierad lek i vardagen.

Ofta tas for givet att alla barn kan leka, trots att lek ir ett fenomen som inte
alla barn dnnu lirt kiinna. I férskolan kan barn fa méjlighet att trina och bli
bittre pa att leka ocksa med st6d av vuxna (Engdahl, 2017). Aven lek behover
dirfor betraktas som nagot som ett barn lir sig, ett kunskapsinnehall i sig. Ett
kreativt medlekande och responsivt forhallningssitt till lek kan handla om att
mota barnen, lyssna pa dem och vara observant pé deras 6nskningar och behov,
men ocksd att utmana barnen med nya erfarenheter, stillningstaganden och
virden inom ramen f6r lekens virld (Knutsotter Olofsson, 2017; Nilsson m.fl.,
2017). I alla former av lek — barninitierad liksom vuxeninitierad lek, bygglek,
spel, rollek, briklek och i lek med digitala plattor och datorer — utvecklar barn
viktiga kamratkulturer som ibland innebir komplexa regler (Corsaro, 2003).
Regellekar, som initieras av vuxna e/ler barn, trinar och utvecklar en rad olika
formagor hos barnet som handlar om att kontrollera och reglera sin egen kropp
och sina kinslor, medbestimmande och medkinsla, men dven att tinka efter

och planera (Frankenberg & Kjillander, kommande).

Demokratifostran

Forskolan har ocksa ett centralt uppdrag med avseende pa att fostra barn till
demokratiska samhillsmedborgare, vilket inkluderar minskliga rittigheter,
respekt for allt levande, héllbar utveckling, demokrati, medbestimmande, del-
aktighet, virdegrund, likabehandling och identitetsutveckling. Det handlar om
att som barn fa utveckla sjilvstindighet, handlingskraft, ansvar, respekt och
medkinsla infor sina medmanniskor i relation till omvirlden och biosfiren.

I exemplet ovan sag vi hur en lugn samvaro kring en bok — Pudlar och pommes
— skapade mojligheter for forskolldraren och barnen att prata om hur olika
familjer lever och hur det kan vara att, som hundarna i boken, komma ill en
plats dir alla redan kinner varandra. Det blir dven mojligt att resonera om
dynamiken i den egna barngruppen, vem som fir sin vilja igenom och hur
man kan turas om att fa bestimma, samt barnens egna upplevelser av att vara
nykomlingar. Inom ramen fér sidana handlingar kan fostran innebira indivi-
dens anpassning till den ridande kulturen, ett samhille och en specifik kulturell
gemenskap (Sommer, 1997). For att fungera bland andra behéver vi tidigt lira
oss hantera och reglera vara kroppar, kinslor och handlingar i forhallande till
varandra och omvirlden. Det 4r dven betydelsefullt att sjilv fa kiinna delaktig-
het, att samtala med andra, lyssna och ibland férhandla frigor som rér regler
och virderingar baserade pé liroplanens virdegrund. Med st6d av forskollirarens
uppmirksambhet, kinslo-missiga inkinnande och tilmodighet kan barnets
kinsla av att duga, vara virdefull och att klara av saker utvecklas (Persson &
Gustafsson, 2016). Dessutom ser vi ocksd barnet som en viktig medskapare till
var kultur och omvirld (Dahlberg & Lenz Taguchi, 1994/2015). Genom att ge
barn mojligheter att skapa relationer till andra minniskor, djur, natur och det
omgivande samhillet kan de utveckla respekt f6r och omsorg om allt levande.
Men vi menar ocksi att barn i férskolan ska fi mojligheter att utveckla sina egna
barnspecifika kulturella praktiker och att vi vuxna ocksé kan lira oss av dem
(Wall, 2010). Exempelvis har barn visat sig vara duktiga pa att konstruera forhall-
ningssitt kring likabehandling och forslag pa hallbara beteenden och praktiker
som kan péverka vuxnas sitt att tinka om resursanvindning (Engdahl, 2015).



Estetiska processer och kreativt skapande verksamhet

Estetiska processer och kreativt om- eller nyskapande verksamhet utgor en egen
komponent som vi bedomer ir viktig for forskolans utbildningsuppdrag. Det
kan handla om att arbeta kreativt med bild, konstruktion, rérelse, dans, ljud,
sang och musik for att barnet ska fi mojlighet att utveckla sin forstaelse for
nigot pa nya sitt, eller helt enkelt f6r att det 4r roligt och kinns stimulerande
och bra (Lenz Taguchi, 2012; Taylor, 2013). I likhet med leken har estetisk och
skapade verksamhet ofta kommit att anvindas som medel for lirande. Det som
ofta kallas estetiska larprocesser (Lind, 2010) utgar fran att kreativa skapande,
ny- och omskapande aktiviteter 4r sirskilt bra for att stimulera och aktivera
barnets kinslor, tankar och handlingar. Att arbeta med kreativa material och
“oversittningar” fran en tanke till olika former av estetiska uttryck har en lang
tradition i den svenska forskolan (Lenz Taguchi, 2012, 2013). Det 4r ett sitt
for barn att undersoka och forsta hur konkreta handlingar kan relateras till mer
abstrakta kunskapsinnehall, som matematiska begrepp (Palmer, 2011; Palmer,
Unga & Hultman, 2017).

I det inledande exemplet hade f6rskolldraren i relation till barnens ”laga-
grinden-lek” kunnat be dem konstruera egna grindar i andra material, soka
filmer pa lirplattan om grindbygge och uppmuntrat de dldre barnen att gora rit-
ningar. Neurovetenskaplig teori ger stod f6r att den hir typen av ”6versittnings-
processer” potentiellt utvecklar, inte bara barnets kreativa forméagor, utan dven
barnets sprak- och tankeformagor (Zelazo, 2015). Att barn och vuxna kan dgna
sig 4t estetiska aktiviteter pd mer lekfulla sitt utan mal om ate lira specifika
kunskapsinnehall 4r forstds ocksa viktigt i sig. Det utvecklar, precis som leken,
glidje, gemenskap, humor och andra kinsloupplevelser och kinslouttryck, och
kan skapa forstaelse for andra minniskor, djur och fenomen i omvirlden (Tay-
lor, 2013).

Omsorgsfull och lekfull undervisning i forskolan
Utbildningen i forskolan ska enligt skollagen (1 kap. 5 §) bygga pa vetenskaplig

grund och beprovad erfarenhet. Forskolldrare har ett sdrskilt ansvar f6r under-
visningen och dirmed ocksa f6r denna del av forskolans utbildningsuppdrag.
Hir finns flera olika sitt att organisera for att sikerstilla att alla delar av liro-
planen erbjuds alla barn i férskolan (Eidevald, 2017). For att bedriva en
omsorgsfull och lekfull undervisning pa ett holistiskt och integrerat sitt behéver
forskolldraren tydliggora vilka mal som det pedagogiska arbetet ir inriktat mot,
samt se till att miljon och materialen i férskolan passar de valda mélen. Det
innebir att verksamheten ir vil avvigd, omsorgsfull och genomsyras av lust och
lekfullhet. Utifran véra tidigare resonemang om utbildning kan undervisning

i forskola ses som en relationell aktivitet som kan sammanfattas som ett hand-
landets, tinkandets och kinslornas praktik (Mascolo & Fischer, 2015). Denna
praktik omfattar bade barnens och forskolldrarnas individuella handlingar,
tankar, kinslor och hur dessa samverkar inom ramen for ett dynamiskt samspel
tillsammans med den konkreta fysiska miljon (Lenz Taguchi, 2012; Mascolo &
Fischer, 2015).
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Planerad och spontan omsorgsfull och lekfull undervisning

En omsorgsfull och lekfull undervisning kan genomféras bade spontant och
planerat och i olika former. Planerad undervisning innebir att forskolldrare i for-
vig har ansvar for planeringen av aktiviteter eller iordningstillandet av miljon.
Ofta ir den planerade undervisningen férankrad i hela arbetslaget inom ramen
for en 6vergripande planering och ett problem som intresserar bade barn och
vuxna. Det kan handla om att forskolldraren i f6rvig har ordnat miljon eller att
satt igng aktiviteter i syfte att erbjuda barn nya erfarenheter i ett ndra samspel
och dialog med vuxna. Syftet ir att aktiviteterna ska leda till utveckling och ett
expanderat lirande (Persson, 2015) utifran varje barns férutsittningar i relation
till laroplanens mal. Spontan undervisning utgors ofta av handlingar som sker
som svar pa barns initiativ under fostran, omsorg, lek eller kreativt och estetiskt
skapande. Vid dessa tillfillen fingas situationen upp av forskolldraren i stunden
och kopplas, i tanke och handling, ihop med ett eller flera mal i liroplanen.
Genom att anvinda olika stttande strategier, som vi kommer att beskriva
nedan, vigleds barnen i riktning mot liroplanens mal, alltid med utgingspunkt
tagen i det individuella barnets erfarenhet, intresse och potential.

I nista exempel i tre delar illustrerar vi vért tinkande om en omsorgsfull och
lekfull undervisning. Exemplet utgar fran en hindelse frin ett utforskande pro-
jekt med en grupp barn i dldrarna 4-6 ar.” Fokus f6r undervisningsaktiviteten
dr larande i teknik och tidig matematisk begreppsforstaelse samt hallbar utveck-
ling. Den &vergripande problemstillningen utgors av fragan om hur barnen
tinker att man kan firdas i framtiden pa andra sitt in med bil och flyg. Andra
viktiga mal f6r arbetet som f6rskolldrarna valt ate sirskilt fokusera 4r en utveck-
ling av barnens samarbets- och kommunikationsformaga. Detta dr ett exempel
pa en planerad undervisning som innebir en stor dppenhet och flexibilitet i
relation till de handlingar som uppstir med utgingspunkt i barnens initiativ,
omsorg och lekfullhet under processens gang. Exemplet illustrerar de interaktio-
ner och samhandlande processer som uppstir och pigar mellan f6rskolldraren
Malin och barnen Aisha och Erik.

"Kom sa ska du fa se vad jag har byggt!” sager Aisha. Hon tar férskollararen
Malin i hand, pekar ivrigt upp i taket och sager: "Det ar en hiss och jag ska
visa dig hur den fungerar”. Malin tittar uppmarksamt pa hissen och foljer dess
troga fard. Aisha hoppar jamfota av otalighet; "Varfér gar den sa langsamt?”
Malin ber att fa se nagra av de bilder Aisha tagit av hissbygget dagen innan.
Aisha hamtar larplattan och visar bilder pa hur hon klippt en doérr i hisskorgen,
satt en krok i taket och sedan malat korgen med rod farg.

Nir vi kastas in i exemplet uppfattar vi att Aisha redan sjilvstindigt tagit initia-
tivet att bygga en hiss inom ramen f6r den 6vergripande frigan om framtidens
farkoster. Som exemplet illustrerar f6ljer en omsorgsfull och lekfull undervisning
i forskolan inte alltid forbestimda steg. Den innebir flexibilitet och utrymme
for spontanitet fér det ovintade, samtidigt som undervisningssituationer alltid
behéver ta hdnsyn till barnets tidigare erfarenheter, tankar och handlings-
monster (Lenz Taguchi, 2012; Palmer, 2011). En nyckel till omsorgsfull och
lekfull undervisning av hog kvalitet dr forskolldrarens formaga att balansera

2. Exemplet dr himtat fran ett forskningsprojekt (se dven Lenz Taguchi & Palmer, 2017 samt
http://www.buv.su.se/hjarnvagar).


http://www.buv.su.se/hjarnvagar

mellan planerad och spontan undervisning genom att tona in barnets tinkande,
kinslor och handlingar (Cozolino, 2013). I denna pedagogiska balansgang kan
barnets utveckling och lirande stottas i riktning mot de mél som satts upp for
arbetet.

Strategier for att stotta larande och utveckling

For forskolldraren innebir den omsorgsfulla och lekfulla undervisningen bland
annat ett konkret praktiserande av olika stottandepraktiker. Begreppet stottande
kommer frin det engelska ordet scaffolding. Begreppet hjilper oss att synliggora
en rad olika sma och viktiga handlingar som en f6rskolldrare gor for att frimja
barns lirande och utveckling. For att beskriva dessa stdttandepraktiker tar vi
utgingspunke i Lev Vygotskijs (1978) teorier si som de utvecklats av bland
andra Mascolo och Fischers (2015) i termer av samaktivt stottande (coactive
scaffolding). Det handlar om att i direkt anslutning till det barnet gér eller siger
kunna utmana barnets formaga pa ett sitt sd att det kan utveckla sina tankar
och prova att gora nya saker. Poidngen ir att stdttande alltid 4r en relationell och
samhandlande 6msesidig process. Men dven om den kan sigas ga i tvé rikt-
ningar samtidigt 4r det forstas inda i forskolan den vuxne som ansvarar for att
initiera och uppritthalla stottandet. Mascolo och Fischers (2015) urskiljer fyra
olika 6vergripande former av samaktivt stottande som vi kommer belysa nedan.

Aisha har visat sin filmsekvens pa larplattan och férskollararen Malin fragar:
"Vad sager du om att préva att lagga nagot tungt i hisskorgen? Tror du att
hissen kommer att ga snabbare om den ar tyngre?” Aisha vill préva det och
ser sig omkring i rummet. Vad finns det i det har rummet som ar tungt? Aishas
kompis Erik féljer med och tillsammans hittar de en skal med stenar. Aisha
forklarar problemet for Erik. "Vi ska gora hissen snabbare!” Barnen hjalps at
att stoppa in sma stenar i hissen. Barnen raknar tillsammans med Malin:
"1, 2,3 ... 15!” Det ryms ganska manga. Aisha hissar upp hisskorgen hogst
upp i taket och ropar: "Se upp har kommer en hiss!” Nar hon slapper snoret
far hissen rakt ned med en valdsam fart. "Oj — sa snabb den blev!” sager
Aisha hapet. Malin forklarar att ju tyngre korgen ar desto snabbare kommer
den att rora sig. Hon gor jamforelsen med en pulkabacke dar hon som vuxen
far upp snabbare fart an barnen for att hon vager mer.

I exemplet ser vi forst hur forskolldraren tillfér en uppgift som stéttar barnets
formaga att agera, tinka och handla pé ett mer avancerat sitt an vad som hade
varit méjligt utan uppgiften. Detta kallar Mascolo och Fischers (2015) uppgifts-
stottande. Uppgiftsstottandet i det hir exemplet sker nir forskolldraren fragar
om Aisha vill prova att ligga nagot tungt i hisskorgen for att observera vad som
hinder di. Hon introducerar begreppet tyngre nir barnen utforskar relationerna
mellan fenomenen tyngd/vikt och acceleration, f6r att kunna ga vidare med sin
sjalvinitierade uppgift att gora en fungerande hiss. Dirmed skapar forskolliraren
forutsittningar for barnen att vidga sin begreppsliga forstéelse i den proximala
utvecklingszonen (Vygotskij, 1978). Nir Aisha himtar nytt material kan vi
forstd detta i termer av ett ekologiskt stottande. Det innebir att den omgivande
miljon och materialen skapar specifika forutsittningar som méjliggor vissa
handlingar, som stenarna och andra material i rummet. Sjilvstottande handlar
om hur Aisha sjilv provar att utféra handlingar. Nir Erik dras in i utforskandet
som medutforskare kan det som kallas socialt stottande utvecklas. Barnens sam-

UNDERVISNING | FORSKOLAN 87



88

UNDERVISNING | FORSKOLAN

spel sker bade verbalt och icke-verbalt; med gester, blickar och samtal. Genom
att berdtta om sitt problem for Erik lir Aisha sig mer sjilv. I ett socialt stottande
kan alltsd en mer erfaren person stotta nigon med mindre erfarenhet. I exem-
plet kan vi ocksa se att Malin erbjuder ny information med hjilp av ett exempel
om pulkaikande, vilket ir ett exempel som barnen kan relatera till. Det sociala
stottandet intar en sirstillning f6r barns utveckling och lirande (Mascolo &
Fischer, 2015).

Dokumentation som stéd

I exemplet ser vi hur forskolldraren Malin utgér fran Aishas problem och for-
soker bilda sig en uppfattning om hur hon kan stdtta Aishas 6nskemal pa bista
sdtt. Men hon forstar att hon behover mer kunskap sjilv for att bittre kunna
stotta de bada barnens fortsatta lirande.

Malin ar inte saker pa att barnen kan relatera till hennes exempel om pulkan
och inser att hon behdver lasa pa och aterkomma till barnen med en ny lekfull
utmaning for att prova teorin. Hon ténker att hon ska soka efter bilder som
visar pa relationen mellan hastighet och tyngd (massa).

Nar barnen ar pa garden pa eftermiddagen samlar Malin dokumentationerna,
bade hennes egna anteckningar och barnens filmsekvenser och ritningar. Hon
noterar en rad begrepp som anvants direkt eller som berorts utan att benam-
nas: antal, hdjd, hastighet, tyngdkraft och hallfasthet samt ett par av de ord
som barnen anvander: hisskorg, knapp och doérr. Hon planerar hur hon kan be
barnen visa varandra vad de gjort och formulerar nagra nya fragor och utma-
ningar till barnen nar hon samlar dem nasta morgon. Hon stéller sig ocksa
frdgor om vart och ett av barnen: Vad kan Aisha och Erik redan om hissars
funktioner och vilka fardigheter kan de utveckla? Hur kan barnen inspireras att
sOka I6sningar pa de tekniska problem de stétt pa i sin hisslek? Hur kan det
fortsatta arbetet bidra till 6kat samarbete och kommunikation?

Att Aisha sjilv har dokumenterat det som intresserar henne med hjilp av lr-
plattan blir viktigt for forskolldraren i exemplet ovan. Hon kan dirmed fokusera
pa det som engagerar och motiverar Aisha och knyta an till hennes kinslor
(Immordino-Yang, 2015). Samspelet i en omsorgsfull och lekfull undervisning
ska bygga pa Aishas egen lust och motivation, men ocksé pa avsiktliga menings-
birande handlingar som riktar sig mot de mél som Malin tillsammans med

de andra i arbetslaget satt upp for exemplet ovan. En omsorgsfull och lekfull
undervisning handlar i detta exempel om att forskolliraren skapar férutsitt-
ningar, vigleder och inspirerar barnen i en genomtinke riktning for att upp-
ritthalla deras fokus och uppmirksamhet pa det gemensamma problemet som
inbegriper mal inom matematik, teknik, héllbar utveckling, samarbete och
kommunikation. Med hjilp av dokumentation som gors av barnen sjilva skapas
forutsittningar for att pedagogen ska kunna arbeta systematiskt dokumente-
rande och utvirderande av bade de enskilda barnens lirandeprocesser var for

sig (som en del av det som pdgar i den storre gruppen) samt av de pedagogiska
och materiella férutsittningar som finns i forskolan for barnens utveckling och
lirande enligt det som liroplanen foreskriver (Lenz Taguchi & Palmer, 2017).



Avslutning

Vir text handlar om det vi uppfattar som forskolans helhetsperspektiv med
avseende pd lek, omsorg, utveckling och lirande. Utmaningen f6r forskolldrare
och &vrig personal blir nu att pa ett tydligare site dn hittills ge uttryck for sina
mélstyrda undervisningspraktiker som del i det évergripande utbildningsupp-
draget. En poidng med vér text 4r att visa att det som utmirker en lekfull och
omsorgsfull undervisning i férskolan 4r att den ocksa forvintas innefatta de
ovriga uppriknade komponenterna: omsorg, lek, demokratifostran samt estetisk
och skapande verksamber. Uppdraget undervisning kan vara en omsorgsfull och
lekfull undervisning, dir forskolldrare, miljé och kamrater stottar barnens
lirande och utveckling. Samtidigt har vi velat urskilja vad som mer specifikt kan
vara ett uppdrag for alla anstillda inom ramen f6r ett helhets- och utbildnings-

uppdrag.
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Inledning

Syftet med detta kapitel ir att diskutera undervisning i férskolan med fokus pa
olika ldrmilj6er. Undervisning sker alltid i ett sammanhang och en miljé. De
miljéer som specifikt kommer att diskuteras 4r miljéer for lirande f6r hallbar
utveckling, utomhusmiljéer och slutligen lekmiljé. Betydelsen av miljén disku-
teras ur det vi hir kallar ett vidgat miljéperspektiv, och det relateras i sin tur till
tre olika teoretiska perspektiv. Dessa idr sociokulturellt perspektiv, bioekologiskt
perspektiv och kritiskt teoretiskt perspektiv. I det sociokulturella perspektivet
(Vygotsky, 1978), ir lek samt miljo, relationer och sprik centralt for barns
utveckling och lirande. I det bioekologiska perspektivet (Bronfenbrenner &
Morris, 20006) dr 6msesidig paverkan mellan individ och milj6 framtridande.

I det kritiskt teoretiska perspektivet (Fraser, 2011) 4r barns meningsskapande,
delaktighet, inflytande och aktorskap i fokus, samt betydelsen att utmana till
exempel ojimnstillda, ojimlika och ohéllbara handlingar och tankesitt.

Skollagens definition av undervisning ér att det 4r “sidana malstyrda pro-
cesser som under ledning av lirare eller forskollirare syftar till utveckling och
lirande genom inhimtande av kunskaper och virden” (1 kap. § 3). I 8 kap.

2 § skollagen anges forskolans syfte: “Forskolan ska stimulera barns utveckling
och lirande samt erbjuda barnen en trygg omsorg. Verksamheten ska utga frin
en helhetssyn pa barnet och barnets behov och utformas sa att omsorg, utveck-
ling och lirande bildar en helhet.” Nir undervisningsbegreppet inférdes 2011
intensifierades den diskussion som pagict under ling tid: Hur kan undervisning
inrymmas i forskolans verksamhet och vad ska den inbegripa?

Begreppet undervisning i forskolan ir ett ovant begrepp och kan upplevas
kontroversiellt av personal som arbetar inom forskolan och forildrar. En anled-
ning till detta kan vara att ordet undervisning ofta férknippas med formedlings-
pedagogik och traditionell skolundervisning. Dessutom kan forskolldrare ha
svért att omsitta begreppet till den egna verksamheten. I Skolinspektionens
(2016) rapport framtrider en osikerhet bland férskollirare, arbetslag och for-
skolechefer i forskolan om vad undervisning innebir, hur den ska bedrivas, vad
som ingdr i forskolldrares ansvar och betydelsen av en likvirdig forskola. Alatalo
(2017) beskriver frin en kvalitativ svensk studie att forskollirarna ser skolans
undervisning som ldrarstyrd, och lirandet sker genom formell kunskapsinhimt-
ning dir ldraren undervisar. Férskolldrarna menar att férskoleklassens under-
visning i sin tur utgar frin barnen och deras lek samt kollektivt lirande, det vill
sdga att barn och forskolldrare lir tillsammans samt utgér frin gruppens lirande.

Undervisning i forskolan utifran ett vidgat miljoperspektiv

Vir utgangspunke 4r att undervisning i forskolan befinner sig i skirningspunkten
mellan samhillets krav, forskolans traditioner och den pedagogiska verksam-
heten, det vill sdga innehall, arbetssitt, organisation och forskolldrares kompe-



tens. Undervisningen kan sigas vara summan av dessa fyra aspekter. Exempelvis
har aspekterna direkt paverkan pa undervisningen i de aktiviteter och situatio-
ner som sker dagligen i férskolan. Samhallets krav syns framfor allt i skollagen
(2010:800) och forordningen (SKOLES 1998:16) om liroplan for férskolan
(Lpfo 98). Utifran detta, tolkar vi undervisning ur ett vidgat miljoperspektiv.

Det vidgade miljoperspektivet innebir och kan forstds som att undervisning
reproducerar samhillets krav och forskolans traditioner. Det innebir ocksa att
undervisningen kan utmana de relationer som sker i verksamheten. Férskolans
platser och rum kan skapa méjligheter for barns meningsskapande och ritt
att utvecklas, leka och lira, sdvil inne som ute. I detta ingar dven omsorg och
fostran som viktiga delar.

Utifran detta ses undervisning inte som nagot statiskt och isolerat fenomen
som sker endast pd en given plats vid ett givet tillfille. Det handlar om att barn
och vuxna och barn sinsemellan skapar kunskap tillsammans med std av olika
miljder och dess mojligheter. Det handlar ocksa om att i forskolans verksamhet
arbeta med en stravan for ett jamlike, jamstille, likvirdigt, demokratiskt och
hallbart samhille. Fortsittningsvis kommer vi att diskutera tre specifika miljéer
som vi valt att ta upp i detta kapitel.

Forskolans undervisning som miljoer
for larande for hallbar utveckling

Vad kan undervisning innebira nir fokus 4r pa lirande for hillbar utveckling

i forskolan? Undervisning om héllbar utveckling i forskolan handlar om att
arbeta med fragor om social, kulturell, ekonomisk och ekologisk hallbarhet
utifrin barns erfarenheter och fragor. Det handlar om att utbilda individer som
kan uppticka orittvisor, ojimlikhet och problem av olika slag och som fir méj-
lighet att agera utifrin sina forutsittningar och méjligheter (Arlemalm-Hagsér
& Pramling Samuelsson, 2013). I en kvalitativ studie visar Arlemalm-Hagsér
(2013a) att lirande for hillbar utveckling beskrivs som ett viktigt innehall i
forskolans verksamhet. Barn beskrivs delta i olika aktiviteter som av forskole-
personal relateras till lirande for hillbar utveckling, i vilka barnen ofta beskrivs
som viktiga aktorer. Detta aktorskap framtrider frimst i hur férskolepersonal
talar om barns inflytande och delaktighet, men i praktiken framstar inte barns
inflytande och delaktighet tydligt. Barns inflytande och delaktighet 4r frimst
kopplad till de aktiviteter och den lek som barnen viljer sjilva. I de vuxen-
styrda aktiviteter som barn beskrivs delta i synliggors inget reellt inflytande eller
delaktighet. I stillet synliggors en deltagandets- och lyssnandets logik ddr barn
ska delta i de aktiviteter som erbjuds i verksamheten och uppmirksamma de
vuxna intentionerna. Detta kan tolkas utifran ett kritiskt perspektiv. Dels kan
det tolkas utifrin ett makeperspektiv — att vuxna har makt 6ver det innehll och
de aktiviteter som erbjuds. Dels kan det tolkas utifrin ett konfliktperspektiv —
att arbetet med hallbar utveckling f6rstas pa olika sitt i verksamheterna, men att
dessa skilda sitt att arbeta sillan kritiskt diskuteras eller problematiseras.

En kvantitativ studie av Arlemalm-Hagsér och Sundberg (2016) har under-
sokt innehall och arbetssitt som framtrider i forskolan nir det giller lirande
for héllbar utveckling. I studien framkommer att lirande for héllbar utveckling
fraimst handlar om att killsortera och att vistas i naturen. Enkiterna analyserades
utifran tre miljpundervisningstraditioner som har utvecklats av Sandell, Ohman
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och Ostmans (2005). Dessa miljoundervisningstraditioner ir: den faktabaserade
(lirande om naturen i naturen), den normativa (lirande om proaktivt miljo-
beteende) och den pluralistiska (betonar olika asikter och kritiskt tinkande lyfts
fram). I studien av Arlemalm-Hagsér och Sundberg (2016) var det frimst den
normativa och till viss del den faktabaserade miljsundervisningstraditionen som
var framtridande. Den pluralistiska traditionen, som betonar olika dsikter och
kritiskt tinkande, fanns representerat till viss del genom samtal och diskussioner
mellan barn och vuxna. Detta stoder den tidigare beskrivna studien att barn
genom vuxna lir sig att handla pa sd sitt att det inte skadar miljon, nagot som
givetvis dr bra. Men barns egna tankar, forstdelser och

erfarenheter ges ibland inte mojlighet att paverka vardagens praktik.

En viktig aspekt av att arbeta med héllbar utveckling i forskolan som
podngteras av ett flertal forskare (Davis, 2015; Higglund & Johansson, 2014;
Arlemalm-Hagsér, 2013a, b) ir att utmana radande forestillningar, det vill siga
att arbeta med ett transformativt f6rhéllningssitt. Det handlar om att synlig-
gora och forindra de forestillningar och tankesitt som skapar och vidmakt-
haller ohallbara strukeurer, férhallningssitt och handlingssitt i praktiken och i
miljon. Avgorande ir att forskolldrare och 6vrig personal har kunskap om och
vill utforska vad som 4r ohallbara strukturer och handlingssitt i verksamheten.
Att mojligheter skapas f6r barn att utova sitt inflytande och att vara delaktiga i
att utforska dessa strukturer i vardagen. Till exempel har barn rittigheter att fa
inflytande over hallbarhetsfrigor i nutid, eftersom de beror dem bade nu och i
framtiden i frskolan och i det omgivande samhillet (Fraser, 2011; Higglund
& Johansson, 2014). Ett inflytande 6ver hallbarhetsfrigor kan frimjas genom
att arbeta utifran ett transformativt férhallningssitt som virderar, uppmuntrar
och stdder barn att vara problemsokande, problemlésare och aktdrer i sin egen
niarmiljo. Det handlar uttryckligen om att skapa undervisning i forskolan for
social, kulturell ekonomisk och ekologisk forindring. Centralt i detta arbete dr
omférdelning av makt och auktoritet (Davis, 2010) att barn far inflytande och
att stodja barns handlingskompetens (Hedefalk, 2014).

Vi vill argumentera for att den undervisning som sker i forskolan om lirande
for héllbar utveckling kan grundligga ett livslangt lirande. Det handlar om att
skapa forstielse om den milj6 som skapas i forskolan. Aven hur en hallbar verk-
samhet och i lingden ett hillbart samhille kan skapas med gemensamma krafter
— barn och vuxna och miljé — i nutid och framtid.

Ett sitt att forstd hallbarhetsfrigor dr genom det bioekologiska perspektivet
(Bronfenbrenner & Morris, 2006), som har influerats av ekologi och naturens
kretslopp, och dir minniskans utveckling 4r inbegripen i flera sammanflitade
system. I det sociokulturella perspektivet poingterade Vygotsky (1978) att
minniskan formas genom bade social och kulturell paverkan. Hir 4r den under-
visning som sker i forskolan viktig for att grundligga ett livslangt lirande och
att skapa forstaelser om och hur ett hillbart samhille kan skapas i nutid och
framtid.

Undervisning och forskolans utomhusmiljo

Ett viktigt inslag i forskolans vardag ar barns mojlighet till utevistelse, dels i
planerad miljo, dels i naturmiljs. De erbjudanden som framtrider i utemiljons
utformning och i sprakliga och vardagliga handlingar péverkar den lek och det
lirande som blir till. Vad innebir detta f6r forskolans undervisningsuppdrag?



Bade utomhus och inomhus i forskolan pdgir menings- och identitetsskapande
pa olika sitt, dir individer, material och platser har olika betydelse for under-
visning i forskolan. Under de senaste aren har lek och lirande utomhus fatt en
starkare koppling till Zmnesdidaktiskt innehall, exempelvis inom naturveten-
skap, matematik och sprak. Detta framtrider i foljande exempel frin en
kvalitativ studie av Arlemalm-Hagsér och Sandberg (2013).

| skogen kan man enkelt och billigt integrera alla laroplanens mal, och vi ar i

en halsosam miljé dar inte de traditionella avbrotten, som annars finns och
styr verksamheten under de andra dagarna, avbryter. [...] Vi har planerat lite
olika aktiviteter men laser av barnen och vadret varje gang! Sjalvkanslan och
samarbete starks och ur genussynpunkt ar skogen inte kénskodad! Det vi har
gjort ar foljande: [Ett av barnen har] Gatt forst for att ta ansvar for gruppen. Valt
vilken vag vi ska ga till var samlingsplats (en stor sten dar det finns muggar och
vatten och frukt). Klattrat med rep uppfor berget pa lattare och svarare stallen.
Byggt kojor. Klattrat i trad. Lekt att grenar ar drakar, hastar eller nagot annat.
Plockat och pratat om svamp, blabar och lingon och liliekonvaljbar. Plockat
nypon, torkat och gjort soppa av. Smakat karleksoért, harsyra, stenséta, kada
m.m. "Fiskat” i golar. Pratat om vattnets kretslopp. Foljt spar bade naturens
egna och av oss utlagda. Plockat skrap. Flugit drake. Letat upp "6vergivna
djur” — gosedjur. Samlat natursaker efter vissa farger. Vagat hoppa fran en sten
m.m. Under allt detta har vi haft matematik invavt i alla skeden: Vem gar forst
och sist, mellan, hogt upp i tradet, langt upp till toppen, tung sten, latt pinne
osv. "Hamta en grov pinne och ett tunt barr!” "Lagg tva blad med en sten
emellan, upprepa det monstret!” "Hur manga vindruvor tror ni att vi far var
idag? Sju stycken, ok vi delar upp — nej nu har ni fatt sju stycken och det ar sa
har manga kvar, hur gor vi da?! (Férskollarare i Arlemalm-Hagsér & Sandberg,
2013)

Ovan exemplifieras hur utomhusmiljon kan ge méjligheter till undervisning

i till exempel biologi och matematik. Undervisning om hilsoaspekter, genus-
frigor och barns ansvarstagande framtrider hir sammanflitat med det imnes-
didaktiska innehallet i dialoger och handlande. Aven i Klaars (2013) avhand-
ling, ddr barn mellan 1 och 3 ar deltar, visar resultatet naturens kognitiva,
fysiska, moraliska och estetiska kvaliteter, dir innehallet utgérs av vird av
naturen, hilsa och vilbefinnande i naturen samt kunskap om naturfenomen.
Engdahls (2014) studie av forskolegarden, visar att barns samspel och aktorskap
regleras av de meningserbjudande som framtrider for barnet. Meningserbjudanden
som ocksa formas i métet med den fysiska miljon, andra barn och med forskole-
personalen.

I en studie av Norling och Sandberg (2015) om spréklirande miljoer visade
det sig att utomhusmiljéer kan erbjuda méjligheter for att skapa konstruktiva
sprakmiljéer. Deltagarna i studien gav exempel pd hur utomhusmiljon stimule-
rade barns spriklirande. Detta skedde i barns lek, och genom kognitiva, fysiska
och estetiska aktiviteter. Utomhusmiljon ger méjlighet att méta andra barn i
samtal och lek. Barns spraklirande kan vara lika framgingsrikt i utomhusmiljon
som det 4r i inomhusmiljon. Enligt Bronfenbrenner (1999) och Vygotsky
(1995) ger utomhusmiljon méjlighet till bade fysisk och socialt lirande i
samverkan med milj6 och individ. Vygotsky (1995) poingterade att barn, i
interaktion med andra barn och vuxna, behover olika miljéer att utforska.
Miljéerna ska ge dem majlighet att utmana sina tidigare erfarenheter och vidga
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sin kunskap och sina erfarenheter. Utifran ett kritiskt perspektiv har utomhus-
miljén liksom inomhusmiljon make- och genusstrukturer (Blaise, 2005). Detta
far inte gldmmas bort, eftersom det ibland finns en romantisk bild av utomhus-
lek som inte sd ofta kritiskt problematiseras (Halldén, 2011). Trots detta vill vi
podngtera betydelse av undervisning i utomhusmiljé, och vi menar att denna
undervisning byggd pd lek och utforskande kan generera lirande, utveckling
och relationsbyggande mellan barn och mellan barn och vuxna.

Lekmiljo som undervisningsmiljo

Leken ir central for forskolans verksamhet, och det rader inget tvivel om att
barn lir medan de leker. Barns frihet i leken och hur rummen organiseras for
barns lek och vilket material som ir tillgingligt 4r exempel pa fragor som kan
diskuteras i relation till undervisning och barns lirande. Utifran ett vidgat
miljoperspektiv kan undervisning innebira att miljén organiseras pd ett saidant
sitt att den inbjuder till lek och samlirande barn emellan.

I en studie av Sandberg, Lillvist, Sheridan och Williams (2012) besvarade
115 forskolldrare en enkit med fokus pa férskollarares lekkomptens. Det under-
soktes ocksd om och hur f6rskolldrares syn pd den egna lekkompetensen var
relaterad till faktorer som alder, typ av utbildning och antal verksamma ar i
forskolan. Dessutom genomférdes intervjuer med 30 forskolldrare for att fa
en djupare forstielse av hur forskolldrare tolkade begreppet lekkompetens.

I studien framkom att forskolldrares beskrev att det kriavdes nirvarokompetens,
kognitiv kompetens och organisationskompetens for att stodja barns lek. Lek-
kompetens som en del av forskollirarkompetensen ir betydelsefull i relation till
undervisningen, eftersom férskolans uppdrag att bedriva undervisning pagir
hela dagen, och inte enbart vid specifika tidpunkter eller situationer. Detta
resonemang innebir att undervisning dven kan ske i leken. Men det kriver
kompetens av forskolldrarna att se vilket innehall och vilket tillfille som limpar
sig for undervisning.

I studier av Brostrom m.fl. (2014, 2015) om f6rskolldrares perspektiv pa
barns lirande, har forskolldrare frin Australien, Danmark, Estland, Tyskland,
Grekland och Sverige besvarat enkiter. Resultatet av enkiterna visar att lek,
interaktioner med andra barn och vuxna samt tillhandahallande av olika aktivi-
teter och ldrarstod dr vikeigt f6r barns lirande. Situationer for lirande identifie-
rades som tillfillen som bidrog till barns sociala formaga, kreativitet och lek, dir
barn och vuxna deltar tillsammans. Vid malinriktade situationer som samling
visade resultaten att forskolldrare ligger vike vid social utveckling.

Vygotskys sociokulturella syn kinnetecknas av att leken 4r en social process
och att barn kan klara mer komplicerade regler i leken 4n i andra aktiviteter.
Dirmed kan undervisning i forskolan dir leken ir central generera en proximal
utvecklingszon. Detta innebir att forskolldraren eller andra barn som ar
skickligare inom ett omride kan utmana barnet i leken, och dirmed ge barnet
upplevelser som frimjar barnets lirande.

Aven i det bioekologiska perspektivet ses leken som en social process som
sker i barnets olika mikromiljéer: pa forskolan, i hemmet, pa lekplatsen och
sa vidare. Den sociala utvecklingen och samlirande ses som betydelsefulla i
leken och dr en del av socialiseringen genom en savil individuell som relationell
process. Vidare ses leken, i likhet med det sociokulturella perspektivet, som



en internalisering av ridande kultur och normer i ett givet samhille (Bronfen-
brenner, 1999; Bronfenbrenner & Morris, 2006).

Utifran ett kritiskt teoretiskt perspektiv maste dven barns lekmiljéer proble-
matiseras utifrin genus- och maktstrukturer, si att arbetet med jamstélldhet och
jamlikhet stddjs i undervisning och utbildning (Heikkild, 2015). Det kan inne-
bira att diskutera vem eller vilka som deltar, inkluderas och exkluderas i leken,
vilket material samt vilka platser och miljéer som anvinds och vilka teman som
leken innehéller.

Avslutning

Vad kan forskolans undervisning innebira? Kanske som Buber (1990) uttrycker
att undervisning i forskolan befinner sig i stindig rérelse och méoter barnen i
deras strivan att "finna sig till ritta i virlden” och “er6vra den”.

Undervisning i forskolan konstrueras givetvis pd olika sitt utifrdn de tre
teoretiska perspektiv som vi anvint oss av, det vill siga sociokulturellt perspek-
tiv, bioekologiskt perspektiv och kritiskt teoretiskt perspektiv. Men vi menar
att de berikar varandra, och ger oss ett bredare ramverk f6r att kunna tolka vad
undervisning kan vara i férskolan.

Det ir pa samhillsniva de allra storsta forindringarna av undervisnings-
begreppet har skett under de senaste aren. Exempelvis har forskolans uppdrag
fortydligats i skollagen och liroplanen. Men det ricker inte med att uppmirk-
samma undervisning i styrdokumenten, utan detta behéver dven realiseras i
praktiken, exempelvis genom fler utbildade forskolldrare. Men dven om det ar
forskolldrarna som ansvarar for att bedriva undervisning i forskolan behéver all
personal i forskolan tolka och diskutera uppdraget och inférliva det i sin egen
verksamhet — annars uppstér ett glapp mellan policy och praktik.

Forskolan ska, enligt skollagen, precis som andra skolformer, erbjuda lik-
virdig utbildning (1 kap. 9 §). Trots detta finns tecken pa att det férekommer
skillnader i férskolans kvalitet och personalens utbildningsnivéa beroende pa
bostadssegregation och forskolesegregation (Persson, 2015). Detta fir konse-
kvenser for vilken undervisning som majliggors i de vardagligt dterkommande
aktiviteterna och interaktionerna pa forskolan.

Utifran var utgangspunke och tolkning innebir forskolans undervisning att
ett vidgat miljoperspektiv bor beaktas. Verksamheten bor innehalla en genom-
tinkt utmanande, uppmuntrande och utvecklande miljé som stindigt utforskas
och kritiskt granskas. Samtidigt behéver miljon stédja samverkan mellan
barnen och mellan barn och vuxna. Detta sitt att se pa undervisning innebr
att bygga pa riktad uppmirksamhet mot lirande, barns delaktighet, lek och
att stddja detta genom att frimja hallbara relationer, hallbar organisation och
miljé. Undervisning handlar om att ta tillvara méjligheter for lirande utifran
det barnen visar intresse for. P4 s vis handlar det om att som barn fi méjlighet
att utforska, uppticka och erfara virlden omkring sig, med hjilp av kompetenta
forskolldrare som kan urskilja, bekrifta och utmana barnets lirandeprocess.
Kompetensen bestar till viss del av att se det barnet riktar intresset mot hir och
nu. Men det handlar dven om att som forskolldrare rikta barnets intresse mot ett
nytt innehéll och bygga broar mellan det barnet kan nu och det barnet kommer
att kunna hirnist. En miljé som frimjar dialog och kunskapsutveckling och dir
ett vidgat miljoperspektiv kan ses avgdrande f6r den undervisning som formas i
forskolan.
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Skollagen (2010:800) beskriver att verksamheten i forskolan ska utformas sa
att omsorg, utveckling och lirande bildar en helhet. Forordningen (SKOLES
1998:16) om ldroplan for forskolan (Lpfo 98) beskriver att verksamheten

ska priglas av omsorg om individens vilbefinnande och utveckling. Lpf6 98
framhaller dessutom att barn utvecklas och lir genom leken. Undervisning
nimns inte i Lpf6 98, men det framgar desto tydligare i skollagen (1 kap. 3 §)
att undervisning, beskrivet som malstyrda processer ledda av forskolldrare, ska
ske i forskolan utifrin bestimda mal. For att bidra till att fortydliga forskolans
pedagogiska uppdrag kommer vi i det hir kapitlet att férdjupa oss i det som

vi betraktar som forskolans viktigaste hérnstenar: undervisning, lek, lirande
och omsorg och hur dessa forhéller sig till varandra. Vi kommer att gora detta
baserat bade pa empirisk forskning inom filtet och pa ett teoretiskt perspektiv,
utvecklingspedagogik, dir barns meningsskapande ir centralt. Utvecklings-
pedagogiken har inslag av ett variationsteoretiskt perspektiv (Marton, 2015) och
har under senare dr ocksé tagit stdd frin den sociokulturella ansatsen (Vygotskij,
1978) i kommunikationsavseende (for vidare lasning om utvecklingspedagogikens
framvixt, se Pramling Samuelsson, 2017; Pramling Samuelsson & Pramling,
2016).

Forskolans verksamhet maste idag utgd ifrdn att skollagen stiller krav pé att
forskolan ska vila pa vetenskaplig grund, vilket forutsitter en teoretisk for-
ankring i de didaktiska processer som genomfors. Det hir innebir att den
professionella forskolldraren har formaga att utga fran de barn hon eller han
arbetar med, behirskar det innehall hon eller han ska arbeta med och har bered-
skap for att skapa de bista forutsittningarna for barnens meningsskapande i for-
skolan. Dessa forutsittningar omfattar de fyra hérnstenarna undervisning, lek,
lirande och omsorg, dir det ena inte utesluter det andra utan bildar en helhet.

Forskolans uppdrag

Svensk forskola har i uppdrag att ge alla barn en god och jimlik start i livet.
Forskolan har ocksé en liroplan som syftar till att alla barn ska fa en likvirdig
start i utbildningssystemets forsta steg. Utbildning ses hir som hela forskolans
verksamhet i stort. Utbildningen har ett tydligt syfte: att stotta barns utveck-
lings- och lirandeprocesser dir lek, maltider och olika aktiviteter bidrar till att
barnet utvecklar kunnande om den kulturella begreppsvirlden. Utbildningens
mal ar ddrmed att barn utvecklar beredskap for att kunna delta i olika praktiker
(Lundgren, Siljé & Liberg, 2010). I det hir ssammanhanget kan undervisning
beskrivas som de situationer dir férskolldrare dr aktiva med barn med en avsike
att paverka i ndgon riktning (riktningen kan dock bestimmas av bade barnet
och forskolliraren). Forskolan kan i och med detta ligga grund f6r kompeten-
ser som 4r viktiga sett i ett livsperspektiv, men dven for senare lirande i skolan.
Det innebir att barn maste fa forutsittningar att vixa som individer och lira sig
om sin omvirld, och i det hir kapitlet kommer vi att utveckla hur det kan ske



genom undervisning, lek och omsorg. Men innan vi gar in pa detta vill vi peka
ut innehéllets stora betydelse for férskolans verksamhet.

Redan pé Frobels tid fanns ett innehall nirvarande i praktiken, men da
framfor allt kopplat till moral och matematik. Idag har intentionerna i Lpf6 98
blivit vidare och kan ses som mal att striva mot. De kan forstas som grund-
liggande for senare skolimnen, dven om inte forskollirarna arbetar med dem
pa ett dmnesavgrinsat sitt utan ofta i tematiska helheter. Vi talar snarare om
aspekter inom olika teman som ska forstas i ett sammanhang. Alla mal att strava
mot omfattas av nigon form av innehéllskunnande och férmagor. Innan de
som arbetar inom forskolan gor tydligt vad detta innehall innebir, blir under-
visningsbegreppet bara en friga om hur man férhéller sig till barn. Och nir det
giller hur man forhaller sig till barn, rader sillan nagon kontrovers i forskolans
praktik: barn ska fi omsorg, respekteras, vara inkluderade, utvecklas och fa leka.
Men hur undervisning, lek, lirande och omsorg forhaller sig till varandra, rela-
terat till uppdraget om en jimlik forskola for alla barn, 4r en friga som oftare
debatteras. Att iscensitta mojligheter for undervisning, lek, lirande och omsorg
kriver en oerhért kompetent och aktiv forskolldrare, som bade kan finga till-
fillen som ges i vardagen och introducera och fi alla barn intresserade av nigot
explicit innehall.

Framfor allt krdvs det att férskolldraren har tinkt igenom och 4r medveten
om vad barn ska fa syn pa och fa méjlighet att ldra sig om, nir man arbetar med
olika innehdll. Forskolldrarens planering och genomférande maste drivas av en
vilja att géra nagot synligt for barn som det ar mojligt ate de kan ldra sig. Detta
betyder att férskolliraren méste ha funderat ett steg vidare utifran innehallet,
det vill siga vad det ir for lirandeobjekt som barn ska fi mojlighet att utveckla
sitt kunnande om.

Lat oss ta ett exempel frin naturvetenskap och teknik. Dir kan ett lirande-
objekt, som det beskrivs av Thulin (2011), handla om kretslopp, nigot som
barn kan skapa forstielse for. Men lirandeobjektet kan ocksa vara ett natur-
vetenskapligt forhillningssitt, det vill siga att observera, iaktta och undersoka,
som redskap for att gora naturvetenskapliga foreteelser begripliga; vilket da
betyder att just denna process ocksé behover kommuniceras med barn f6r att
de ska bli medvetna om att detta ir sitt att bedriva naturvetenskap pa. Sist men
inte minst, handlar innehéllet naturvetenskap om attityder till naturvetenskap
och teknik, vilken kan géras synligt via forebilder och koppling till barns upp-
levelser bade i och utanfor forskolan. Att hantera hur olika lirandeobjekt fram-
trider och gors mojliga att underséka och skapa mening om, 4r kirnan i
professionen: innehillet 4r stindigt nirvarande men hur det introduceras,
behandlas och gors begripligt ar férbundet till forskolldrarens pedagogiska och
dmnesmissiga kunnande samt didaktiska beredskap (Sheridan, Sandberg &
Williams, 2015).

Doverborg och Pramling Samuelsson (2014) beskriver temaarbetet “fest”. De
visar att, samtidigt som barnen trinar pa olika saker och lir sig vad de behover
for att ordna fest och upptrida (pantomim, poesi, singer, dans, berittelser med
mera), stannar forskolldraren upp ibland. D4 pratar forskolliraren och barnen
om det de gor, som att det finns olika sitt att "beritta” eller uttrycka nagot
for nagon (de som kommer och lyssnar). Detta betyder att forskolldraren via
sitt metasamtal med barnen ger dem en méjlighet att forsta att det finns olika
kommunikativa genrer (och olika konstarter), dven om barnen inte darfor

UNDERVISNING | FORSKOLAN 101



102

UNDERVISNING | FORSKOLAN

nddvindigtvis behover lira sig ordet genre. Ett annat exempel pa liknande tema
beskrivs i Ahlskog-Bjérkman och Bjorklund (2016), dir planeringen av en
festaktivitet inkluderar estetiska uttryckssitt i form av dans, dir koreografin
blir viktig fér barnen, och matematiska monster, i betydelsen att planera,
strukturera och skapa genomforbara upprepade rorelser till en viss musik, gors
till lirandeobjekt. En inbjudan riktas till bide vuxna och barn och blir féremal
for att utforska olika sitt att kommunicera till olika mottagare (lasande vuxna
och kanske 4nnu inte liskunniga syskon). Den tematiska aktiviteten innefattar
ménga innehill, och vissa lirandeobjeke blir sirskilt viktiga for att barnen ska
kunna iscensitta och delta i festen — allt frdn planering till genomférande.
Forskolans uppdrag ar att se till att alla barn fir mojlighet att lira sig i rela-
tion till de mal som pekats ut i Lpfo 98. Aven om de lir sig i olika takt och
pa olika sitt méste det finnas en ambition hos forskolldraren att planera sin
undervisning, sd att alla barn blir delaktiga och fir mojligheter att utveckla sitt
kunnande och sina firdigheter och férmégor.

Barns larande

Ibland pratar forskolans personal hellre om lirande an om undervisning, eller
blandar samman ldrande och undervisning (Jonsson, Williams & Pramling
Samuelsson, 2017). Vi menar att det ir viktigt att se hur lirande och under-
visning forhaller sig till varandra. Barns lirande ir ett resultat av vad de varit
med om och erfarit. Ett exempel kan vara att man gor pa ett speciellt sdtt nar
man ska ha samling, och bara barnen hér ordet samling s springer de och him-
tar sina stolar eller sitter sig pa en viss plats. Att ldra sig hur férskolan fungerar
som en social praktik ir ett lirande som vi ofta kallar att socialiseras, vilket dr
nog si viktigt i en praktik som vilar pa demokratisk grund och demokratiska
virderingar.

Ett annat sdtt att uttrycka denna viktiga aspekt av lirande ir azz delta, att bli
kompetent att delta i de olika sammanhang som forekommer i forskolan. For-
skolan ir en kollektiv arena dir man ir en individ, men ocksd nigon som ingar
i ett kollektiv och da méste kunna delta i detta, bide genom att anpassa sig
och genom att bidra till det kollektiva (Pramling Samuelsson, Wallerstedt &
Pramling, 2014). Barns lirande ir pa sa sitt alltid relationellt, det vill siga det
sker i relation till andra personer och till omvirlden — alltsi det som denna
omvirld erbjuder barnen att ta del av.

Lirande kan ocksa innebira att barn forindrar sitt deltagande, till exempel
genom att dka ner for rutschkanan sjilva, nagot som de inte kunde tidigare,
eller spela spel vars regler de tidigare inte kinde till. Men att delta i lekar med
sina vinner forutsitter ocksa ett lirande — hur gér man leken, vilka firdigheter
och férmégor behovs for att kunna delta? Act lira innebir hir att ha kunskaper
om vilka roller som 4r méjliga att ta, dir kinnedom om populirkultur ofta
bidrar med en inkluderande men ocksa en exkluderande aspekt. Kunskaper om
roller och egenskaper som gors majliga 4r nédvindiga for ett fungerande sam-
spel, men ir inte sjilvklarheter i en virld dir barn har tillging till olika kulturer
utanfor forskolans ramar (Wallerstedt m.fl., 2017; Lunde Vestad, 2014a).

Lirande kan ocksé beskrivas som en urskiljning av nigot, det vill siga barnet
har urskilt nigot frin ménga mojliga fenomen och aspeketer i sin omvirld, eller
stt att tinka. Ett exempel kan vara att barn uppticke symboler och da letar efter
dem 6verallt. Barn omges ju av siffersymboler i sin vardag och ménga barn lr



sig kdnna igen dem (pd klockan, pa bussen, i affidren och i olika textsammanhang),
vad de heter och ocksa vilken betydelse de har i olika sammanhang. Symboler
bir kulturell mening, det vill siga betydelsen sitter inte i den grafiska formen
utan dess betydelse kommuniceras genom att barn skapar mening tillsammans
med andra om vad symbolen betyder i ett visst sammanhang. Den hir formen
av lirande ir inte heller alltid explicit, men inte desto mindre en del av barns
lirande hir och nu. Fér att kommunicera i en affirslek behéver priser pd varor
uttryckas pa ett eller annat sitt dar barnen 4r 6verens med sina lekkamrater
om vad uttrycken betyder, vare sig det ir siffror eller andra tecken. I ett annat
sammanhang blir det viktigt for barnet att tolka en forbestimd mening, som
klockslaget nir det dr mellanmal, som inte kan omférhandlas men spelar roll
for barnets uppfattning av tid, dagens hindelser, rutiner och férvintningar pa
desamma.

Ett annat exempel ddr urskiljning ar centralt for lirande, kan vara hur barn
blir lisande och skrivande personer. Ofta fastnar man i bokstiver, som ir
antingen ritt eller fel. Men det 4r 4nnu viktigare att barn kan fi mojlighet att
urskilja och forstd dels hur en symbol kan se ut, dels vad symboler innebir pa
ett mer dvergripande plan. Det finns symboler inom ménga filt som barn kan
kinna till, till exempel bilmiarken, eko-mirkning, eller superhjiltar, som enga-
gerar och 4r meningsfulla utifrin barnens erfarenhetsvirld. Dessa kan bidra till
att barnen forstar hur symboler 4r generaliserande till sin karaktir. Négot annat
som bidrar till att barnen si sméningom bli skriftsprikande ar att de lar sig att
uttrycka sig verbalt (beritta, forklara, argumentera), i text med penna och pap-
per eller digitalt (Dahlgren, Gustafsson, Olsson & Mellgren, 2014). Lirandet
innebir da att urskilja allt fler aspekter av skriftsprakandet, vilket bidrar till att
barnet utvecklar djupare forstielse for vad det innebdr att kommunicera i skrift,
bide som férmedlare och som tolkare av ett budskap.

Att barn har urskilt olika former av kunnande har betydelse for deras mojlig-
het att bli deltagare i olika leksituationer. Flera forskare argumenterar for att
barn forst maste ha ldrt sig ndgot for att kunna delta i olika former av fantasi
eller rollekar (Fleer, 2015; Wallerstedt & Pramling, 2012). Barn kan till exempel
med stor svarighet delta i en lek pd ett tema frin en film som de inte sett, eller
veta hur de ska bete sig hos doktorn om de aldrig varit dir. Erfarenheter frin
vardagen bidrar till barns férméga att leka och fantisera om nagot. Ett centralt
begrepp i forskolebarns lirande ar just att forstilla sig ndgot, vilket har biring pa
savil barns forméga att leka som att skapa forstéelse och mening for olika inne-
hall. Detta viktiga begrepp kan ocksa relateras till det vi brukar kalla "som om”
i barns lek (Pramling, 2006), men som ir lika relevant for lirandet.

Undervisning och didaktik — tva relaterade begrepp

Ordet didaktik kommer fran grekiskan och kan forstas som konsten att peka ut
néagot for ndgon (Pramling & Pramling Samuelsson, 2011; Doverborg, Pramling
& Pramling Samuelsson, 2013). Detta innebir att didaktik och undervisning
omfattar forskolldrare, barn och ett innehall som det talas om eller ageras kring.
Detta ir ett sitt att tinka om undervisning som ir bade brukbart och tilltalande
i forskolans praktik. Det blir dé tydligt att undervisning inte ir en friga om

att formedla information till barn, utan att befrimja ett lirande av nagot slag.
Detta kréver att frskolldraren héller pa och justerar forutsittningarna till dess
barnet kan gora eller forsta nagot pa ett sitt som barnet tidigare inte kunnat.
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Vi gor ofta detta med sociala formagor, enligt Eidevald (2017), men sillan med
innehall som vi betraktar som mer kunskapsorienterade. En kartlaggning av for-
skolldrares pedagogiska medvetenhet om matematik (Bjérklund & Barendregt,
2016) visar till exempel att svenska forskolldrare 4r mycket goda lyssnare och tar
tillfdllen i ake att prata om, i det hir fallet, matematik som barn tar initiativ till
och frigar om. Men det hinder férvanansvirt sillan att de introducerar nya sitt
att tinka om ett matematiskt innehall f6r barnen, eller problematiserar det bar-
nen tagit initiativ till. Férskolldrarna nojer sig alltsa med att till exempel ett barn
ramsriknar sig fram till ett svar pd frigan "hur manga”, och ifragasitter inte om
barnet uppfattar att det 4r lika ménga ifall man borjar rikna frin andra hallet.

Trots att férskolldrare har ett tudelat férhillande till undervisning, som bade
ett krav pd dem som lirare och en rittighet f6r barn och férildrar, si ser manga
att det har hojt férskolans status. Samtidigt finns en ridsla att forskolans tradi-
tion ska forsvinna (Jonsson, Williams, & Pramling Samuelsson, 2017). Sebbe
och Pramling Samuelsson (2017) visar i sin studie fran Norge hur forskollarare
inte vill anvinda begreppet undervisning, 4ven om de ser sig som ledare f6r bar-
nen. Och detta trots att de i praktiken forsitter barn i en lirandesituation: viljer
ut aktiviteter for att arbeta med specifika lirandeobjekt, planerar hur nigot kan
goras synligt for barn som barn kan bli intresserade av, ger barnen uppgifter
och kommunicerar och informerar (faktakunskap) for att ge barn redskap och
noterar vad barn lir sig. Med andra ord: leder mélstyrda processer som syftar till
utveckling och lirande.

Att undervisa barn kriver en lyhérdhet f6r barnets signaler och att férskol-
ldrare formar justera sina tankar och anpassa undervisningen till att svara pa
barnets signaler (Pramling, Doverborg & Pramling Samuelsson, 2017). I detta
perspektiv forutsitter undervisning en interaktion mellan den vuxne och barnet.
Undervisning blir pa si sitt dialogisk, &ven om inte alla dialoger blir undervis-
ning. En didaktik byggd pa moderna teorier om barns lirande ser dialogen och
kommunikationen som avgorande f6r vad som gors majligt for barn att lira sig.
Forskollirare kommunicerar mycket med barn, men i vildigt liten omfattning ar
denna kommunikation dialoger dir svar foljs upp och utvecklas i vixelverkan
mellan vuxen och barn (Jonsson, 2013; Siraj-Blatchford, 2007). All kommunika-
tion mellan vuxna och barn ir inte undervisning, mycket av kommunikationen
kan vara omsorg, att man bryr sig, att man vill visa att man har sett barnet. Pa
s sdtt kan omsorg sigas ha samma grund som undervisning: kommunikation.

Lekens plats

Lek har alltid varit och kommer alltid att vara ett viktigt inslag i yngre barns
virld. Lek har drag av kreativitet och frihet men ocksa av begrinsningar (Sutton-
Smith, 1997). Barns forhallningssitt till sin omvirld ir lekinriktad, dven om
forskare idag ocksé péstar att barn ldr sig att leka (Fleer, 2015). Det bade finns
biologiskt grundad lek, sadant som alla barn virlden 6ver gor och roas av, som
att leka titt-ut eller testa olika saker, medan det vi i vardagligt tal kallar rollek
eller fantasilek har sin grund i barns erfarenheter. Barn maste helt enkelt ha ett
kulturellt kapital som gor det mojlige att delta i olika former av lek. Dirfor ir
lek och lirande nédvindigt nira relaterat.

Forskning visar att liroplaner inom f6rskolans vérld lyfter fram lek som vik-
tigt inslag, men fi problematiserar detta (Lunde Vestad, 2014b). Snarare riktas
diskussionerna ofta mot antingen lek eller lirande, medan den utvecklingspeda-



gogiska ansatsen ser lek och lirande som oskiljaktiga i forskolan. Manga férskol-
larare tycks ta for givet att lek dr nagot gott, men lek rymmer ocksa inslag som
himmar och exkluderar (Johansson, 2008). Forskollirare talar om leken som att
barn lir sig i denna. For att fi veta vad barn lirt sig eller hur forskolldrare kan
vidareutveckla barns lek dr det dock viktigt att iaketa leken. Men det giller att se
det lekande-lirande barnet (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2014)
under hela dagens aktiviteter. Eller som en av forskolldrarna i ett forsknings-
projekt om lek och lirande uttryckte det: ”Jag har alltid tinke att barn lir sig
ndr de leker, men jag har aldrig sett leken i ldrandet tidigare” (Johansson &
Pramling Samuelsson, 2007).

Fi aspekter av forskolans praktik 4r sa kontroversiella som synen pé lek.
Minga, bade férskollirare och forskare, siger att barns lek 4r deras egen virld
och den ska vuxna inte blanda sig i (Steinholt, 1999). Ett annat synsitt 4r att
forskolldrare har en roll i barns lek genom att stimulera och bidra till nya
erfarenheter och material som utvecklar leken, som att med barnen besoka eller
sjilv skapa varierande miljGer eller att himta information i bécker och andra
media. Det tredje alternativet, som borjar bli allt mer diskuterat 4r forskollira-
rens delaktighet i leken (van Oers, 2012). Om forskolldraren gir med i leken pé
barns villkor kan leksituationer bli didaktiska genom att forskolliraren da ir en
mer kompetent deltagare som kan utmana forgivettaganden (som normer) och
problematisera problemldsningsstrategier (som tekniska l6sningar). Vi menar
dock att alla tre synsitten pa forskolldrarens roll utanfor eller i barns lek har sin
plats i forskolan. Ibland behdver barn leka sjilva utan inblandning av férskol-
larare, men forskolldrare behover ocksé var lyhdrda och bidra till att barns lekar
utvecklas, och ibland vara delaktig sjilv. Det dr detta som ir ett uttryck for
professionalitet, att férstd nidr man som forskollirare ska hélla sig utanfér eller
bli delaktig. Det ir alltsd nodvindigt ate hir peka pé att et sice ate forsta lek i
forskolan inte utesluter ett annat, att barn behover fi méjlighet till lek pa olika
sitt under sin dag i forskolan, med och utan forskolldrare.

Omsorg och larande

Utan omsorg om barn sa blir det inget lirande och inte heller ndgon under-
visning som ir vird att tala om. Likheten mellan undervisning, lirande och
dven omsorg dr att de ir grundade i kommunikationen, det vill siga i hur
samspelet och interaktionen tar form mellan barn och vuxna, hur barn far
utrymme, hur vuxna ser och kan tolka, hur vuxna formér méta varje barn, hur
barn ibland kan fi vilja bort nagot, hur barn blir lyssnade till, och hur barn
ibland kan f4 bli sedda som individer i forskolans kollektiva virld. Omsorg kan
dirmed ta sig olika uttryck men bir alltid med sig det lyssnande som svensk
forskola av tradition lyfter fram: barns perspektiv tas i beaktande och barns
roster 4r viktiga for det kollektiva lirandet. Frigan som f6ljer 4r dock vems rost
som blir lyssnad till, vem far fora det kollektiva ordet? Ar det samma barn som
snabbt ger forslag pd aktiviteter, teman och frigor, dikteras en diskurs i gruppen
dir vissa barns erfarenheter och vissa intressen far styra verksamhetens inne-
hall, medan andra intressen far sté tillbaka utan att lyftas fram till ett kollektivt
undersokande (Pramling Samuelsson m.fl., 2014). Omsorg innebir i det fallet
att vilja vilket initiativ och vilket intresse som fors fram till kollektiv betraktelse
och begrundan.
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En annan aspekt av omsorg brukar knytas till jimlikhet och férhillningssittet
till barns rittigheter. Omsorg innebir i det fallet dock inte att alla ska f4 lika.
Omsorg innebir att utgé frin det enskilda barnets behov, inte i jimforelse med
andra barn, utan i jimf6relse med sig sjilv och de kompetenser barnet har
mojlighet att utveckla till sin fulla potential med ritt stottning.

Men framfor alle kan omsorg ses som en central aspekt av pedagogiken — inte
som nagot separat (Pramling m.fl., 2017). Omsorg har ju av tradition betrak-
tats som omtanke, omvirdnad om nagon som behéver stdd och hjilp av nagot
slag, barn sdvil som dldre i institutionella sammanhang. Det engelska begreppet
“edu-care” har ddremot varit ett sitt att lyfta fram hur omsorg och pedagogik
hor ihop. Det finns forskare som ser omsorg som etiken i pedagogiken (Gilligan,
1993; Noddings, 1993) och menar att det handlar om ett engagemang i den
andre, att den andres behov och upplevelse berér liraren. Omsorg blir pd si sitt
en dmsesidig process som omfattas bide av den som ger omsorg och den andres
svar pd denna. Omsorgsgivaren ir beredd att hjilpa och stotta antingen direke
eller vidare bortom den specifika situationen. Forskolldraren maste dé ta hinsyn
till barnets perspektiv, precis som i lirandesituationer. Omsorgens syfte dr da att
bistd barnen f6r att de ska vidga sin kompetens.

Hundeide (20006) diskuterar tre dialoger som synliggor omsorgens betydelse

for pedagogiken:

1. Den emotionella dialogen innebir att barn och vuxna delar upplevelser och
erfarenheter, och den vuxne bekriftar barnets kinslor.

2. Den meningsskapande och utvidgande dialogen innebir att det finns ett
gemensamt intressefokus pa nidgot i omvirlden. Den vuxne ir en medresenir
i barnets virld mot en gemensam forstielse for nagot.

3. Den avgrinsande dialogen innebir till viss del att den vuxne reglerar barnets
agerande genom att stodja och leda barnet, sd att det kommer vidare i
milinriktade handlingar.

Barnet ska helt enkelt f2 den hjilp det behover. Etik blir pd sa sitt en del av
pedagogiken, vilket dr tydligt inte minst vid méltidssituationer i forskolan.

Dir pagar dialoger som reglerar men ocksa stottar barnets kompetensutveckling,
och miénga dialoger formar sig efter gemensamma intressefokus (Johansson

& Pramling Samuelsson, 2001).

Forskola pa vetenskaplig grund

Forskolan har en lang tradition av att vara grundad pa filosofiska idéer om barns
lirande och utveckling (Pramling & Pramling Samuelson, 2017). Men utbild-
ningen i forskolan forvintas idag vila pa vetenskaplig grund pd samma sitt som
skolan, enligt skollagen (2010:800). Utvecklingspedagogiken bidrar hir med ett
teoretiskt perspektiv som bland annat ppnar for en forstelse av hur barn i till
synes samma larsituation med stdrsta sannolikhet har uppfattat eller forstate pa
nagot olika sitt. Men det finns sillan lika minga site att forstd ndgot som det
finns barn, utan oftast har de urskilt nigot pa nagra olika sitt. Det betyder att
det sitt de urskiljer nagot 4r bade utgingspunkt f6r méjligheten att lira och ett
resultat av lirandet, det vill sdga deras eget meningsskapande. Denna teoretiska
utgdngspunke har lete till acskilliga empiriska studier av hur barn uppfattar och
skapar mening inom manga olika innehallsomraden, som genomférts i sam-



verkan med forskolldrare. Det 4r genom en meta-analys som alla dessa studier
lett till den pedagogiska ansats som vi idag kallar utvecklingspedagogik
(Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2014; Pramling Samuelsson,
2015).

Empiriska studier med utgangspunkt i variationsteori for lirande (Marton,
2015) riktar uppmirksamhet mot hur nigot innehall behandlas och vad det ir
som gor att den lirande forindrar sitt sitt att forstd innehéllet. Hur innehéllet
presenteras, visar sig ha betydelse for vad som blir méjligt att lira i en situa-
tion — vad, och pa vilket sitt, ndgot pekas ut f6r den lirande och vad som f6rblir
“osynligt” (Lo & Marton, 2012). Lirandeobjekt beskrivs utifrin nédvindiga
aspeketer, dir till exempel talbegrepp forutsitter att barnet fir syn pé aspekter
som rikneordens ordningsf6ljd, att rikneord svarar pé frigan "hur minga” och
att tal bland annat kan delas upp i mindre tal. Ju fler aspekter som barnet kan
relatera till i en situation, desto mer anvindbara blir talbegreppen for barnet,
bide som representationer for antal (rikneord och siffersymboler) och som
redskap f6r problemlosning. Undervisning betyder i den hir meningen att gora
det majligt f6r barnet att fa syn pa allt fler aspekter som dirmed nyanserar och
fordjupar barnets taluppfattning.

Den variationsteoretiska ansatsen kan mycket vil gora sig gillande i forsko-
lan dir innehallen for lirande framtrider i tematiska helheter eller i spontana
kommunikativa méten under férskoledagen (Bjorklund, 2016). Utvecklings-
pedagogik och variationsteori har gemensam grund i ett riktat intresse mot hur
barn uppfattar sin omvirld (barns perspektiv) och hur barns erfarenhetsvirld
kan vidgas. Med dessa uppfattningar som utgangspunkt skapas férutsittningar
for att spegla uppfattningarna mot andra sitt att uppfatta och forsta omvirlden.
Det ir inte nog att bekrifta det barn redan vet och kan, utan for att begripa hur
omvirlden ir beskaffad maste nya erfarenheter goras, i méte med andra per-
spektiv som vidgar barnets erfarenhetsvirld. Det stiller krav pa forskolldrarens
medvetenhet om barns perspektiv och hur olika innehall kan tolkas och forstas
pa kvalitativt olika sitt.

Innehéllskunskaper dr dirmed en del av den professionella pedagogiska
kompetensen. Kunskaperna éppnar for att forstd pa vilket sdtt barn tolkar det
de erfar och vilka erfarenheter som i just den stunden skulle berika barnens
undersokande, lek eller kommunikation (Bjorklund, 2015). Det ir till exempel
inte alltid motiverat att be barnet rikna knappar eller klossar, om det inte tillfor
leken nagot, da blir riknandet en isolerad firdighetstrining som inte 4r knuten
till en meningsfull aktivitet. Riknande, eller snarare ett aritmetiskt resonemang,
dr ddremot motiverat om barnet i sin lek har behov av att veta hur manga nigot
r, till exempel for att kunna dela rittvist mellan sig och sina lekkompisar. Pro-
fessionaliteten syns hir i hur férskolldraren viljer att inte isolera firdigheter och
kunskaper, utan ser dem integrerade som meningsfulla och meningsskapande
for barnets lek.

Undervisning, lirande, lek och omsorg i forskolan som vilar pa vetenskaplig
grund tar utgingspunkt i den vardag som barn och vuxna méter i férskolan,
men strivar till att se den i nytt ljus och utifrin olika perspektiv. Aven om
ménga riknar veckodagarna och ldser av almanackan varje dag i samlingen,
finns det med sikerhet flera barn i gruppen som aktiviteten inte har nigon
begriplig innebérd for. Fragan ir dd vad almanackan och veckodagarna ska visa
for barnen: ir det tidens géng, hur vi anvinder almanackan som ett redskap for
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att halla ordning pa dagar, veckor och lediga dagar, eller ett sitt att planera akti-
viteter? Och pé vilket sdtt gors syftet begripligt f6r barnen? Bjorklund (2013)
visar i en studie att det ir méanga aspekter barn maste fa syn pa for att begripa
vad syftet med en almanacka dr och hur den kan anvindas — aspekter som kan
synliggoras i lekar, spel och malorienterade samtal.

Det ir en seglivad myt att undervisning, dir forindrade sitt att forstd och
gdra ndgot star i forgrunden, ir trdkigt och stir utanfor barns lek. Det finns
maénga forskningsstudier som visar pa det motsatta, att vilplanerade lekar, spel
och samtal som 4r drivna av en idé om hur barn lir och hur ett innehéll kan for-
stas pa olika sitt, bidrar till barns meningsskapande med hinsyn till det enskilda
barnets utgangspunke och potential (Bjérklund, 2014).

Kommunikation och sociokulturella perspektiv
pa lek, larande, undervisning och omsorg

Den sociokulturella traditionen (Vygotsky, 1998) ir inte pa nagot sitt en mot-
sittning till det utvecklingspedagogiska, utan kan snarare ses som bidragande
till att utvecklingspedagogiken har utvecklats mot en mer kommunikativ och
handlingsinriktad pedagogik i forskolan. Denna tradition bidrar med den stot-
tande forskolldraren som kommunicerar och agerar tillsammans med barn bade
verbalt och i handling. Precis som i utvecklingspedagogiken betraktas barns
tidigare erfarenheter som grund f6r lirandet, men ocksa det sammanhang dir
nagot utspelar sig dr betydelsefullt.

Det finns ett antal begrepp inom den sociokulturella traditionen som bidrar
till att utveckla undervisningsbegreppet i forskolan. Ett sadant begrepp ir
kulturella redskap som barn tillignar sig. I leken representerar leksaker verklig-
heten, och de begrepp som barnen blir bekanta med och tillignar sig en inne-
bord av blir till redskap i deras fortsatta lirande och lek. Man siger att lirare
formedlar innebérder av begrepp och tankar som ir forankrade i kulturen. Det
blir da viktigt att férskolldraren 4r medveten om sitt eget perspektiv och vad det
ar som formedlas. Vygotskij (1998) skiljer ocksa pa vardagliga och vetenskapliga
begrepp. Wallerstedt, Lagerldf och Pramling (2014, s. 35) skriver: ”Vardagliga
begrepp dr sidana som barn tillignar sig genom samvaro med andra, vinner
och familj. Vad Vygotskij kallar vetenskapliga begrepp diremot tenderar barnet
inte att ldra sig i sin vardag”, utan genom mer malriktad verksamhet: undervis-
ning. Talar man inte om exempelvis “kretslopp” kan barn inte ha nigon idé om
vad det 4r, medan temaarbeten som behandlar kretslopp som ett innehall hogst
sannolikt ocksd gor att man anvinder begreppet i dialog med barnen (Pramling,
1994). Kretslopp ir inte nigot som blir synligt om inte nigon gér det synligt
for barnen genom dialog och metakommunikation. Diremot finns det manga
andra innehdll som barn kan uppfatta, dven om ingen medvetet undervisar barn
om dessa.

Ett annat begrepp som ir centralt 4r stottning, det vill siga att forskolldraren
bygger en kunskapsstruktur som hjilper barn vidare i sin forstaelse. En stott-
ning i kommunikation frin den som ir mer erfaren (forskolldraren) och som
behovs for att den mindre erfarna (barnet) ska fa syn pa olika begrepp, monster,
fenomen och foreteelser. Wallerstedt, Lagerl6f och Pramling (2014) pekar pa
att det 4r hir som intersubjektivitet blir centralt — genom att barns och vuxnas
subjektiva virld forhandlas om till nigot som de delar. Medvetenheten om den



andre (barnets) kinslor, intentioner, intresse och fantasi gor att forskolldraren
kan skapa forutsiteningar for att utmana eller stotta barnet med avseende pa
omsorg, lek och lirande. Detta kan ocksé uttryckas i termer av att ldra sig att ta
barns perspektiv som en nyckelfaktor f6r en kompetent forskollirare.

Avslutningsvis

Didaktik och undervisning omfattar barn och férskolldrare, men ocksi ett
innehall som framtrider i det som barn och férskolldrare kommunicerar om.
Det ir idag inte fragan om ifall forskollirare ska eller inte ska undervisa. Men
det som just skiljer undervisning fran annan kommunikation i férskolan ir att
det 4r en malstyrd process, vilket 4r i enlighet med skollagen och Lpfo 98. Pa sa
sitt blir riktningen pa arbetet med barnen visentligt. Lirande om olika innehll,
vare sig det handlar om négot barn kan f6rstd, férhéllningssitt, eller hur man
bor bete sig i olika situationer, savil som attityder till ndgot, ir en ling process.
Dir méste forskolldrare i sin undervisning vara ihirdiga och ibland anvinda sig
av metakommunikation, det vill siga tala om aktiviteten eller det innehéll de
kommunicerar kring.

En forskolepedagogik som ir lekbaserad och ser omsorg och lirande som
dimensioner i undervisningen behéver vara forankrad i forskning och ha ett
tydligt teoretiskt perspektiv. Pedagogiken behdver ocksé vara forankrad i normer
som utgdr mer generella virden om minskliga rittigheter och alla barns ritt att
bade utveckla sina individuella egenskaper och kunskaper samt bli delaktiga i
den virdegrund som liroplanen speglar.

Det teoretiska perspektiv som hir diskuterats tar utgingspunkt i utvecklings-
pedagogiken, dir barns meningsskapande och lek dr centralt. Men det stods
ocksa av variationsteoretiska antaganden om lirande och undervisning samt
sociokulturella perspektiv. Kommunikationen i omsorg och undervisning tar
utgdngspunke i barns erfarenhetsvirld och pekar pa nédvindigheten av barns
perspektiv i verksamheten. I kapitlet har vi argumenterat for betydelsen av att
se forskolans viktigaste hérnstenar: undervisning, lek, lirande och omsorg i
forhallande till varandra. En fordjupad forstaelse, dir alla fyra hérnstenar ses
som nddvindiga och hur detta gestaltar sig som helhet (inte som antingen
eller), menar vi ir ett viktigt bidrag till fortydligandet av forskolans pedagogiska
uppdrag och hur vi kan forstd utbildning. Férskolldrarens uppdrag dr att skapa
forutsittningar for olika former av lirande, som alla har betydelse for barns
varande, hir och nu, men ocksé pa lingre sikt. Pé si sitt ir relationen tydlig till
forskolldrarens roll att undervisa, som maélstyrda processer.
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